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Albizturko Ogi-Ona okindegian familian gaupasa egin zuten, Errege opil goxoak prestatzeko helburuarekin. HITZA

Oargi elkartean Xake Txapelketa jokatu zen atzokoan. ESTI EZEIZA
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«Ama Dablam
mendi ederra da,
baina aldi berean
oso teknikoa»
LEITZA Maritorenak bertan
bizitako gorabeherak eta
gogoetak kontatu ditu 6-7 A. IMAZA. IMAZ

IGOR OBESO ARTISTA

«Itsasoko formak
lortzeko niretzat beira

oso aproposa da»
TOLOSA GKo arte galerian Obesoren ‘Aquatica’
erakusketa aurkitzen da; hilaren 30a bitarte bertan
egongo dira artistaren beirazko lanak 4-5



Biodibertsitatearen
balioaren gogoeta 
Kultura›› ‘Bizitzeko tokiak, pertsonentzako
tokiak’ erakusketa ibiltaria gaur helduko da
Aranburura, Natura 2000 sarearen eskutik.

ERREDAKZIOA

Donostiatik zuzenean Bizitzeko
tokiak, pertsonentzako tokiakera-
kusketa ibiltaria Tolosara helduko
da gaur. Hain zuzen ere, Aranburu
jauregian izango da ikusgai Natura
2000 sarearen eskutik, igandera
arte. Kartoizko panelek osatzen
dute erakusketa, baita hainbat al-
tzarik. Plasma pantaila eta ordena-
gailu eraginkorrak ere topatu ahal-
ko ditu bisitariak. «Irizpide ekolo-
gikoekin» eraturiko erakusketa
dela ziurtatu dute antolatzaileek.

Zer da Natura 2000?
Natura 2000 proiektu bat da. An-
tolatzaileek azaldu bezala, «denok

osatzen dugun eta eratze eta ezar-
tze fasean dagoen, Europako bio-
dibertsitatearen galera geldiaraz-
tea helburu duen Europako
proiektu kolektibo eta parte-har-
tzaile batean esfortzuak nola batu
eta laguntzak gehitzeko aukerei»
buruzko proiektua da.

Erakusketa honen helburua
«Natura 2000 sareari buruz haus-
nartzea da, baita gure arbasoen-
gandik jaso dugun eta gure osasun,
oparotasun eta bizi kalitatearen oi-
narri den biodibertsitatearen ba-
lioaren gogoeta egitea da». 

Proiektua ezagutzeko aukera
paregabea da erakusketa ibiltaria,
eta guztientzat irekia dagoela ziur-

tatu dute antolatzaileek. «Biodi-
bertsitatearen kontserbazioa bat
egiten dutenen esperientziak eza-
gutu daitezke erakusketan». 

Erakusketan, zortzi modulu
ikusgai
Erakusketari ongietorria aurkez-
pen moduluak ematen dio. Bertan
bi gazteren arteko elkarrizketa ba-
tean murgiltzen da bisitaria. Biek
biodibertsitatearen inguruko ikus-
pegi ezberdina dute. «Gaia aurkez-
teko modu erakargarria da hau»,
diote Natura 2000ko arduradu-
nek.

Bigarren moduluan, Euskal Au-
tonomia Erkidegoko ondare natu-
ralaren aberastasuna islatu nahi

izan dute. Horretarako pista joko
bat eskainiko diote ikusleari. Hiru
segidan izeneko jokoan ere zortzi
mehatxu nagusiak ezagutu ahal
izango dira, zutabe bakoitza bere
irudiarekin eta bere deskribape-
narekin lerrokatu beharko direla-
rik.

Hirugarren moduluak ere mezu
bat helarazi nahi du, bizidun guz-
tiak komuneko sistema baten par-
te garela, eta elkarri konektatuta
gaudela, hain zuzen ere. Hori uler-
tzeko, joko bat aurkezten du era-
kusketak. Elkarri lotuta dauden
piezak (animaliak edo landareak)
azaltzen dira eta horietako bat
kentzen denean alarma bat piztu-
ko da. «Espezie horrek gure ongi-
zatean eta bizi kalitatean duen
ekarpena erakusten da».

Laugarrenera salto eginez, Eus-
kadin Natura 2000k eskaintzen
duen dibertsitatea modu sakona-
goan ezagutu daiteke. Halaber,
prozesuaren nondik norakoak
azalduko ditu bi metro baino
gehiago saltatzen dituen igel batek.

Kontsultak egiteko 
mendi-koadernoa
Bosgarren moduluan metro erdi-
ko altuerako orriak dituen mendi-
koadernoa kontsulta daiteke, Eu-
ropako zenbait Natura 2000 le-
kuetan biodibertsitateak
eskaintzen dituen onuretatik bizi
eta lan egiten dutenen eskuizkri-
buekin eta irudiekin, proiektu ze-
hatzak ezagutzeko aukera dago.

Seigarren moduluan, berriz,
«apopiloentzat etxe bat eramaten
duen abeltzain ingeles bat edota
Beskid Niskin ehun kooperatiba
batean lan egiten duen kontulari
poloniar bat azalduko dira, besteak
beste». Hauek Natura 2000ren-
tzat lan egiten dute eta euren espe-
rientzia kontatuko dute bertan. 

Halaber, hainbat produktu dau-

de erakusgai, tartean, Gata lurmu-
turreko Parke Naturaleko itsas-
haztegi batetik ateratako itsas ana-
fora bat, Alpujarretako tapiza edo-
ta Urdaibaiko Erreserbako eztia.

Azkenaurreko modulua zalan-
tzak argitzeko, erantzunak bila-
tzeko eta iritzia emateko baliatu
dute antolatzaileek. «Biodibertsi-
tatea eta Natura 2000 sareari bu-
ruzko liburutegi bat dago bertan,
makina bat liburuxka dago bertan
eta baita formatu digitaleko infor-
mazioa eskuratzeko terminal in-
formatikoa ere».

Agurtzeko, argazkiarekin
Eta Bizitzeko tokiak, pertsonentza-
ko tokiak erakusketa ibiltariari
agurra emateko argazkia ateratze-
ko aukera dago. «Basoilar, orein,
drosera, hontza,... bezalako anima-
lien ondoan argazkia atera daiteke,
gure familia direla gogoratzeko».

Josu Mujika nagusi xakean
KIROLA ]Urtero jokatzen den Erregetako
Xake Txapelketa jokatuko zuten atzokoan
ere. Oargi elkartean izan ziren partidak eta
14 lagunek hartu zuten parte bertan orotara.
Irabazlea Josu Mujika ibartarra izan zen. Bi-

garren eta hirugarren Iñaki Etxeberria eta
Sabino Etxeberria tolosarrak izan ziren, hu-
rrenez hurren. Xake azkar erara jokatu zen,
bost minutuko partidetara eta denak denen
kontra lehiatu ziren. E. EZEIZA

Errege doinuak banden eskutik
MUSIKA ]Tolosako Musika Bandak eta Udal
Txistulari Bandak urtero legez, Erregetako
kontzertua eskaini zuten atzokoan Musika
Eskolan. Aretoan ikus-entzule ugarik goza-
tu ahal izan zuten bandek eskainitako doi-

nuez.Emanaldiko lehendabiziko zatian, txis-
tularien bandakoek hiru abesti eskaini zituz-
ten. Bigarren zatian, berriz, Musika Banda-
koak izan ziren protagonistak, bederatzi
abesti jo zituztelarik. E. EZEIZA

GAUR, NATURA 2000-REN
DIBERTSITATEARI
BURUZKO HITZALDIA

Gaur Leire Betetak, ingurumen
teknikariak, Natura 2000 sarea-
ren inguruan jardungo du, hitzaldi
informatibo-dibulgatzailean. Udal
pleno aretoan ariko da Beteta,
19:00etatik aurrera. 

Natura 2000 Sarea Euskadin
dagoen biodibertsitatearen galera
ekiditeko proiektu nagusia da eta
oraindik eraikitze lanetan dagoen
talde erronka ere bada. Mehatxu-
pean dago jaso dugun natura ondare
aberatsa, gure herri identitatea isla-
tzen duten ezaugarriak arriskuan ja-
rrita izenburu luzea jarri diote hi-
tzaldiari eta bertan Natura
2000ak Euskadin eskaintzen
duen dibertsitatea modu sakona-
goan ezagutu ahal izango dute
bertaratzen direnek.
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›› HAINBAT DATU

Zer. ‘Bizitzeko tokiak, pertsonen-
tzako tokiak’ erakusketa.
Non.Aranburu jauregian.
Noiz.Gaurtik igandera arte.
Sustatzailea.Nautra 2000 sarea
Euskadin.
Edukia.Zortzi modulu:
]Aurkezpena.
]EAEren ondare naturalaren abe-
rastasuna.
]Komuneko sistemaren jokoa.
]Dibertsitatea modu sakonagoan
ezagutzeko modulua.
]Mendi-koadernoa.
]Liburutegia (iritzia, iradokizu-
nak,... biltzeko).
]Produktu ezberdinak.
]Familia argazkia.



Albizturko Ogi-Ona okindegikoak gau guztian zehar aritu ziren lanean errege opilak prestatzen.HITZA

Eguberrietan dastatu daitezkeen gozoen artean
asko eta askorentzat preziatuena da errege opila;
eskualdeko okindegi eta gozotegi guztietako
erakusleihoetan hau topatu zitekeen atzo.

Erregeen
erregina, opila
ESTI EZEIZA

T urroiak, mazapanak, pol-
boroiak, intxaur saltsa...
asko dira Gabonetan das-

tatu daitezkeen gozoak, baina de-
nen artean, erregina, Errege opila
da. Jende gehiena gozoak jateaz
aspertuta dagoenean, izaten da
hau erosteko aukera, baina beti
egiten zaio tokitxo bat gutizi honi.
Batzuk goizetik hasten dira hau ja-
ten, kafesne batekin, gosari mo-
duan; beste askok berriz, bazkarira
arte itxaroten dute, eta Errege egu-
nean, etxe gehienetako postre bila-
katzen da. Eta nola ez, arratsalde-
an ere, berriro errepikatzen dute-
nak ere izaten dira. Urteko sasoi
honetan bakarrik jan ahal izateak,
balioa gehitzen dio gainera, Errege
opilari, eta inor gutxi geratzen da
zatitxo bat gutxienez probatu
gabe.

Errege opila, ez da opil arrunta,
eta lan asko eskatzen duen gozokia
da. Albizturko Ogi-Ona okinde-
gian ongi dakite hori. Abendua-

ren28rako hasi ziren prestatzen
lehen opilak. Beraiek, Frantzian
egiten den moduan sukaldatzen
dute, hori dela eta, prozesu nahiko
luzea izaten du opil bakoitzak.   

Duela urte asko hasi ziren modu
honetan egiten errege opilak Ogi-
Onakoak. Hala,  Errege magoei
esna eta lanean itxaron behar iza-
ten diete. Familiako hainbat lagun
aritzen dira gau guztian zehar la-
nean, masari forma eman, harro-
tzen utzi, labean sartu eta apain-
tzen, besteak beste. Aurten 500
errege opil egin dituzte gutxi gora-
behera. Herenegun gauean, 23:30
aldera elkartu ziren familiako zaz-
pi lagun Albizturren duten okin-
degian, eta 09:00ak aldera arte ari-
tu ziren lan eta lan, hurrengo goi-
zean, saltokietako erakusleihoak
beteta egoteko.

Etxeko txikienetik hasi eta hel-
duenak arte, familia giroan eta hu-
morearekin lan egiten dute gau
osoan. Joxe Mari Zubizarreta na-
gusiaren hitzetan, «familian egiten

dugun gaupasa bakarra izaten da
Errege Egunaren bezperakoa».
Gaua alaitzeko, parrandan dabil-
tzanen batzuen bisita ere jasotzen
dute urtero. Horrela, hauek izaten
dira lehen opilak dastatzeko zor-
tea dutenak.

Gurina, irin indartsua, arrau-
tzak, gatza, azukrea, azahar ura eta
limoi ura dira errege opilaren osa-
gai nagusiak. Itxura batean erraza
ematen badu ere, ez da horren sin-
plea hau sukaldatzea. Ongi egite-
ko, lan eta  mimo handiak eskatzen
dituen orea da errege opilarena.
Hala ere, zenbaitek etxean egiteko
ohitura dute.

Eta, errege opilaren eguna Erre-
ge Eguna bada ere, oraindik, aste
honetan ere, erosteko aukera izan-
go da ziurrenik saltoki gehienetan. Ogi Berri okindegiko erakusleihoa errege opilez beteta zegoen atzo.E. EZEIZA
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Partida lehiatua izan zen Galaktikoak eta Iurre Tabernak-en artekoa; parte-hartzaileentzat opariak izan ziren.E. EZEIZA

Giro bikaina Shanti Trofeoko finaletan
Areto futbola ›› Izurdeak,
Trumoi, Denok bat, Iurre
Taberna eta Seikin Ibarra
taldeak izan dira aurtengo
txapelketako irabazleak.

ERREDAKZIOA

Atzo eguerdian amaitu zen Shanti
Trofeoa. 09:30ean hasita maila ez-
berdinetako bost final jokatu ziren
Usabal kiroldegian. Jende ugari
hurbildu zen partidak ikustera eta
finalistak animatzera. 28. edizio
honetan, 600 gaztetxok hartu dute
parte txapelketan, eta horietako
inor ez zen joan esku hutsik atzo-
koan etxera, denek jaso baitzuten
oparitxo bat.

Lehendabizi, benjamin neskak
atera ziren kantxara. Laskorain eta
Izurdeak, hain zuzen ere, hemen
bigarrenak gailendu ziren, 0-6ko
emaitzarekin. Bigarren partida
benjamin mutilen kategoriakoa
izan zen, Tigre txiki eta Trumoi
taldeen arteko partida 1-2an amai-
tu zen. Jardunaldiko hirugarren
norgehiagoka berriro ere nesken
artekoa izan zen. Alebinetan, De-
nok bat-ek Intxurre izan zuen aur-

kari eta 3-2an amaitu zen nor-
gehiagoka. 

Benjamin mutiletan, bi partida
jokatu ziren, lehen aipatutakoa
alde batetik, eta 11:45ean hasi zena
bestetik. Azken honetan, Galakti-
koak eta Iurre Taberna taldekoak
izan ziren protagonista. Partida
lehiatua izan zen hau, eta 3-4an
bukatu zen. Trofeoko azken finala
alebin mutilena izan zen. Aker go-
rriak taldekoek ezin izan zuten
Seikin Ibarrakoen aurka, eta mar-
kagailuak 0-2 erakusten zuenean
bukatu zen partida.

LANA
]Zaintzailea. Bi haur txiki zaintze-
ko, emakume euskaldun bat behar
da. Harremanetarako telefono
zenbakia: 652 74 74 23. 

GALDUTAKOAK
]Argazki kamara. Samsung mar-
kako argazki makina digitala galdu
zen Azkarate eta Bedaio arteko 
bidean. Aurkitu duenak deitu de-

zala 605 70 00 75 telefono zen-
bakira.

SALGAI
]Mahaia. Jangelarako egurrezko
mahaia (gainazala kristala) eta da-
gozkion sei aulki salgai. Neurria
120.180 zentimetroko luzera, 
90 zentimentroko zabalera eta
76ko altuera. Telefono zenbakia: 
699 46 76 54.

Iragarki laburrak



«Ez dago inspirazio
magikorik, eguneroko

lanak sortzen ditu ideiak»

Tolosa›› Igor Obesok
beirarekin eskulturak
egiten ditu Irurako
tailerrean. Itsasoarekin
lotura duten bere azken
artelanak, Tolosako
GKo galeria
alternatiboan daude. 

E Elkarrizketa IGOR OBESO › Artista

ASIER IMAZ

Bost urte daramatza Tolosan bizi-
tzen Igor Obesok (Hondarribia,
1973). Beira artisau eran lantzen du
Irurako Argia Badago tailerrean.
Ogibidea izateaz gain, artelanak
egiten ditu material garden hone-
kin. Tolosako GKo galerian Aqua-
ticaizeneko erakusketa jarri du. 
Nola lantzen duzu beira?
Artisau moduan. Labe batean bei-
ra urtu egiten dut eta ondoren ka-
nabera batzuen bitartez forma
ematen diot putz eginaz. 
Nola hasi zinen beirarekin artela-
nak egiten?
Beirarekin lan egitea da nire bizi-
modua. Duela 12 urte hasi nintzen
lan honekin, gehienbat manda-
tuak egiten. Pixkanaka teknika
lantzen joan naiz eta bezeroak es-
katutako piezez gain niri burura-
tzen zitzaizkidanak ere egiten hasi
nintzen. Eskariez gain egiten ditu-
dan beste lan horiek eramaten di-
tut erakusketetara. 
Bien artean ba al dago orekarik?
Nire kasuan, bata beti bestearen
ondoan doa. Bizitzeko ematen di-
dana enkarguak dira eta horretan
pasatzen dut denbora gehien. Era-
kusketak egiten dituzunean sal-
tzen duzu, baina ez naiz hori baka-
rrik eginez bizi den pertsona bat. 
Zergatik daude zure lanak Tolo-
sako GKo galerian?
Badira bost urte Tolosan bizi nai-
zela. Herrian erakusketa bat egite-
ko gogoa nuen eta egia esan ez dau-
de aukera asko; Aranburu Jaure-
gian zerrenda oso luzea daukate
eta GKo-ra joatea erabaki nuen iaz.
Lanak erakutsi nizkien eta data
hauetarako eman zidaten aukera.
Galeria alternatibo hauek nolako
eragina dute?
Leiho bat gehiago dira. Eskultura
erakusketak oso gutxi daude he-
men, gehienak margolaritza mun-
duan mugitzen dira Euskal He-

rrian, baita estatu mailan ere. Gero,
galeria txiki hauek beste prozesu
bat daukate, hau da, eskatzen di-
tuzten baldintzak betetzea erraza-
goa da. Besteen izena ez daukate
baina jendea agertzen bada eta
gustatzen baldin bazaio... Alderan-
tziz, galeria garrantzitsuetan ego-
teko aukera eduki dut eta batzue-
tan ongi joaten da eta besteetan ez. 
Nondik ibili dira zure artelanak?
Adibidez Donostiako Kutxaren
aretoan; oso galeria polita eta ona
da. Pieza batzuk saldu ziren eta
jende ugari ibili zen, Boulevard er-
dian egoteak asko laguntzen dio.
Gero Madrilen, Murtzian... 

Lehen esan duzun bezala, beira-
rekin eskultura egitea ez da oso
ohikoa Euskal Herrian. Beste ma-
terial batzuk ezagunagoak dira
hemen. 
Egurra, burdina eta harria gehiago
erabiltzen dira Euskal Herrian.
Nik beste aukera bat ematen dut.
Beira beste material bat da eta au-
kera asko dituena gainera. Ezauga-
rri ugari ditu eta niretzat ederrena
bere gardentasun hori da, argia pa-
satzen uzten du. Horrek mundu
bat zabaltzen dizu, hau da, argiare-
kin, formekin... lan egiteko aukera
ematen dizu. Oraindik ordea jen-
dea ez da ohitu, ez du eskultura be-

zala ikusten. Baina hau beste auke-
ra bat da. 
Zein da zure sorkuntzaren proze-
sua?
Lehenik ideia dator. Gero hori nola
garatu pentsatu behar duzu. Behin
hori argi duzula, lanean hasten
zara. Egiten ari zaren bitartean al-
daketak eduki ditzake edo ez. Hau
da, emaitza pentsatu zenuena izan
daiteke edo bidean otu zaizun bes-
te zerbait. 
Zuzenketak egiteko aukera ema-
ten al du beirak?
Gutxiago. Behin hasi ezkero bide-
an aldatzea zailagoa da. Behin lana
amaitzen duzunean aldaketak egi-

tea oso zaila da. Beira egoera semi-
likidoan lantzen duzu hasieran,
baina bukaeran solido bilakatzen
da, guk beira ezagutzen dugun
moduan egoten da. Hor forma al-
datzea oso zaila da. Horregatik, la-
nean hasi aurretik plangintza han-
dia eskatzen du beirak. 
Zein dituzu gustuko gaiak?
GKo-n dagoen erakusketa itsasoa-
ren ingurukoa da adibidez. Beti
gustatu izan zait itsasoa eta beirak
horren inguruan lan egiteko auke-
ra aparta ematen dit, gardentasun,
borobil forma horiek... itsasoko
formak ateratzeko beira aproposa
da. Gauza geometrikoagoak ere
egin izan ditut beste garai batzue-
tan, edo beste arloren bateko zer-
bait. Bilatzen ari naizenak eta ga-
raiek ere eragina dute sorkuntza-
ren gaietan. 
Artelan bat egiteko zenbat hautsi
behar dira lehenago?
Pilo bat. Ez da pentsatu eta ondo-
ren egin. Eguneroko lanean gau-
zak ikasten joaten zara eta gero
hori aplikatzen saiatzen zara. Pro-
zesua luzea da, zerbait fundamen-
tuzkoa lortu nahi baldin baduzu
behintzat. Bidean gauza asko gel-
ditzen dira.
Ba al duzu nolabaiteko inspirazio
iturririk?
Lan asko egiteak eta ordu asko sar-
tzeak sortzen ditu ideiak. Inspira-
zio magikorik ez dago, lanaren on-
dorioa da dena. 
Beirarekin lan egiten duten artis-
ten artean, zein dira zure gustu-
koak?
Amerikako Estatu Batuetan bizi
den Dale Chihuly edo Lewinsky
txekiarra. Chihulyk gauza oso
handiak egiten ditu. Kolore asko
eta forma zeharo desberdinak era-
biltzen ditu; beirazko objektu
mordoa nahasten du eta kanpoan
jartzeko instalazioak dira bere la-
nak. Lewinskyk pieza geometri-
koagoak egiten ditu, bolumena
etab. kontutan hartuz. Oso desber-
dinak dira bien lanak.
Hauekin harremanik eduki al
duzu?
Chihulyrekin ez baina Lewinsky
Txekian ezagutu nuen. Ahal du-
dan guztietan hara joaten naiz,
bertan tailer ugari aurkitzen baiti-
ra. Beirarekin lan egiten dute artis-
ta ugari daude eta han ibiltzen naiz
gauzak nola egiten dituzten ikus-
ten eta ikasten. 

ASIER IMAZ
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GKo arte galeria Tolosako udaletxearen ondoan aurkitzen da, Kale Nagusia 4 helbidean. Urtarrilaren 30era bitarte Igor Obesoren beirazko ‘Aquatica’ bilduma egongo da bertan ikusgai.ASIER IMAZ

Beirazko itsasoa aurkitzen da GKo-n
Tolosa›› Igor Obesoren ‘Aquatica’ bilduma
ikusgai dago GKo arte galerian. Iruran lan egiten
duen beiragileak 40 artelan jarri ditu bertan.

ASIER IMAZ

Tolosako udaletxearen ondoan
GKo arte galeria aurkitzen da. Ur-
tarrilaren 30era bitarte Igor Obe-
soren Aquaticaerakusketa egongo
da bertan ikusgai, 10:30etik
13:30era eta 17:00etatik 20:00eta-
ra. 

Itsasoa ardatz hartuta
Obesok artisau moduan lantzen
du beira eta GKo bere lanaren
leiho bilakatu du. «Bilduma modu-
ko bat egin dut, itsasoaren ingu-
ruan. Aquatica izeneko erakuske-
tan itsas munduan aurkitzen diren
hainbat gauza bildu ditut: arrai-

nak, algak, txipiroiak... batzuk
modu abstraktuan aurkitzen dira
eta beste batzuk errealistagoan.
Forma eta kolore desberdinak na-
hastu ditut eta guztira 40 artelan
inguru aurkitzen dira egun haue-
tan GKo galerian. Batzuk lanpara
moduan daude, beste batzuk koa-
dro bezala eta gehienak pieza oso-
ak dira». 

Tolosan bizi den artistak he-
rrian bere lanak aurkezteko gogoa
zuen eta horregatik jarri du era-
kusketa GKo galerian. Bertan bei-

rarekin egin daitezkeen «forma bi-
txiak, normalean aurkitzen ez di-
renak» ikusteko aukera dago. Obe-
so jakitun da Euskal Herrian es-
kulturaren munduan beste
material batzuen garrantziaz, bai-
na berak «aukera bat gehiago» jarri
nahi izan du mahaiaren gainean,
«beira ere hor baitago». 

Beiraren magiarekin liluratuta
Duela 12 urte hasi zen beirarekin
lanean Igor Obeso. Donostian,
Madrilen, Murtzian... bere lanak

ikusgai egon dira. Ogibidea artea-
ren munduarekin lotu du eta
emaitzak Tolosan aurkitzen dira
urtarrilaren 30a bitarte. Izerdi eta
imajinazio horren emaitzekin osa-
tu du Aquaticabilduma.  

Igor Obesok herritarrak gonbi-
datu nahi izan ditu GKo-ra: «Den-
bora pixka bat izanez gero, artelan
batzuk ikustera hurbiltzeko eska-
tuko nieke herritarrei modu artis-
tikoan. Beiraren magiarekin eta
lortu daitezkeen formekin lilura-
turik geldituko dira».
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«Oinarrizko
kanpamendura jaistean
hasten zara gozatzen»

Leitza›› Juan
Maritorena lagun,
urratsez urrats Ama
Dablam mendia igoko
dugu ondoren; bere
bizipenak eta gogoetak
izango dira jarraitu
beharreko arrastoak.

E Elkarrizketa JUAN MARITORENA › Mendizalea 

ASIER IMAZ

Himalayako Ama Dablam
(6.812m) mendia igo zuen Juan
Maritorenak (Leitza, 1970)
2009ko azaroaren 6ean. Hiru eus-
kaldunekin batera iritsi zen tonto-
rrera. Bertan bizitakoa eta sentitua
kontatu dizkigu leitzarrak.  
Bidaia-Nola iritsi zineten Euskal
Herritik Himalayara?
Lehen hegazkina Bilbon hartu ge-
nuen eta honek Frankfurt-era,
Alemaniara, eraman gintuen. On-
doren, Frankfurt-Delhi (India) eta
Delhi-Katmandu (Nepal) egin ge-
nituen. Hemen abioneta txiki bat
hartu eta Luklanera iritsi ginen,
hemendik abiatzen dira espedizio
guztiak. 
Gogoeta- Hotza, altuera, gogor-
tasuna... nolako esperientzia bizi
izan zenuten arlo horretan?
Hasieran alturarekin nahiko lan.
Girotzeko prozesuan edo trek-
king-a egiten, lehen astean Island
Peak (6.173m) igo genuen. Oso az-
kar. Buruko minak orduan suma-
tzen dira. 
Zergatik hain azkar?
Horrela aurreikusi genuen. Ez da
normala baina Ama Dablam-en ez
genuen girotzerik edo trekking-ik
egin nahi, oso mendi teknikoa de-
lako. Zenbat eta denbora gutxiago
egon mendi horretan orduan eta
hobe.  
9. eguna- Behin Island Peak-eko
tontorra egin ondoren zer egin ze-
nuten?
Behera jaitsi ondoren Ama Da-
blam-eko kanpamendu nagusira
abiatu ginen. 
Gogoeta- Iraila eta urria izaten
omen dira data egokienak Ama
Dablam igotzeko. Zuek aldiz, aza-
roan joan zineten. 
Horrela da. Azkenekotakoak gi-
nen gu eta egia esan, zorte handia
eduki genuen eguraldiarekin. Irai-
la amaieran adibidez, oso eguraldi
txarra eduki zuten. Gure kasuan
hotz gehiago egiten zuen baina
giro hobea. Montzoiak atzeratzen
ari direla ere esaten dute eta... 
11. eguna- Zer aurkitu zenuten
Ama Dablam-eko kanpamen-
duan? 
Espedizio ugari. Baina oinarrizko
kanpamendu oso erosoa da: zelai
handi bat, belardi bat, erreka bat...
Island Peak-ekoa adibidez oso altu
dago, 5.100 metrotan, iritsi eta se-
gituan egundoko kazkarrekoa
ematen dizu; haizetsua eta hauts
asko dago gainera. Hemen berriz,
4.600 metrotan, oso eroso sentitu
ginen. 

Gogoeta- Nola moldatu zineten
beste espedizioko kideekin?
Nazioarteko espedizio baten ba-
rrenean sartuta joan ginen, alema-
niar batzuekin, baimenak konpar-
titzeko etab. Trekking-ean ibili gi-
nen bitartean eurek tontorrari
heldu zioten. Oinarrizko kanpa-
mendura iristean, tontorrera igo
eta bueltan zetozen. 
2. astea- Zer egin zenuten ondo-
rengo egunetan?
Iritsi eta hiru egun kanpamen-
duan pasa genituen lasai, 4.600
metrotan. Laugarren egunean le-
henengo kanpamendura joan gi-
nen. Denda, janaria, gasa... eraman
genituen. Hemen beste bi gau pasa
genituen bakar bakarrik, 5.700
metrotan. Ondoren dendak jarri-
rik utzi eta berriro behera jaitsi gi-
nen. Han beste hiru egun igaro ge-
nituen, klimara ongi egokitzea oso
garrantzitsua baita.  
Gogoeta- Egun guzti hauetan no-
lako eguraldia eduki zenuten?
Oso ona. Trekking-eko garaian
beti eguraldi ona egin zigun. Behin
jaisten ari ginela hasi zen txartzen.
Zorte handiagorik ezin eduki! 
Lehen kanpamendua- Atseden
hartu ondoren berriro denda kox-
korrera.
Bai. Tontorra egiteko asmoz abia-
tu ginen lehen kanpamendura.
Bertan aurrez bi egun pasa geni-

tuen. Handik ederki ikusten da  go-
runtza egin beharreko bidea eta bi
egun horietan batzuk igotzen eta
besteak jaisten ikusi genituen. Gu
berriz hantxe, haiei begira. Zalan-
tza unea izaten da, ea zuk zer egin-
go duzun, nola joango zaren, gai
ote zaren edo ez, etab. 

Lehendabiziko kanpamendura
iritsi eta hurrengo egunean biga-
rrenerantz abiatu ginen. 
Gogoeta- Zer moduz egiten da lo
altuera horietan?
Lo? Hor ez da lorik egiten. Atsede-
na kanpamendu nagusian baka-
rrik hartzen duzu. Hor berriz, lo
gutxi, jan gutxi eta arnasa hartzeko
zailtasunak. Lehen esan bezala,
zenbat eta denbora gutxiago egon
hor, hobe. 
Bigarren kanpamendua- Argaz-
kietan ez da leku handirik ikusten. 
Zorte handia izan genuen, iritsi eta
lekua aurkitu baikenuen. Etzego-
en ezertarako tokirik bigarren
kanpamenduan. 
Eta hemen, gaupasa egin eta hiru-
garrenaren bila edo jada tontorra
zenuten buruan?
Zuzenean gora abiatu ginen.
01:30ean irten ginen eta arin joan
nahi genuen, xerparen laguntzarik
ez baikenuen. Oinarrizko kanpa-
mendura joateko bagenuen bere
laguntza baina tontorra gure ka-
buz zapaldu nahi genuen. 

Gogoeta- 01:30ak. Gora begiratu
eta zerua erabat argi. 
Bai. Izarrak ere gertuago ikusten
dira gainera. Hala ere, unerik la-
tzena nire ustez, egunsentiko hotz
hori izan zen. Eguzkia atera aurre-
tik izugarrizko hotza egiten zuen. 
Atzera bueltatzerik pentsatu al
zenuen?
Ez. Oso ongi nengoen eta oro har
eguraldi oso ona egiten zuen. Bai-
na hori argi izatea oso garrantzi-
tsua da. Justu antzean baldin baza-
biltza ez duzu ahaztu behar gero
jaitsi egin behar dela. Horrelako
mendietan hanka sartzea erraza
da; «ia hemen nagoenez», «behin
hona etorrita...». Kontuz ibili behar
da. 
Ama Dablam- Tontorra gero eta
gertuago. 
Gauez irten eta 12:30ean iritsi gi-
nen tontorrera. Ikuspegi zoraga-
rria dagoela esaten dute; Everest,
Makalu, Cho-Oyu... baina iristear
ginenean lainoa sartu eta atera hasi
zen eta ez genuen nahi bezain bes-
te gozatu. Gailurrean argazkiak
atera, 30-40 minutu igaro eta be-
hera. 
Ba al dago zerbait tontorrean?
Xerpek jartzen dituzten errezu
banderak. 
Gogoeta- Xerpen mito hori bene-
takoa al da? Hain erraz ibiltzen al
dira?

Bai, bai, neurrigabea da gainera.
Altuerako arraza bat da. Munduan
klimara egokitzeko beharrik ez
duten arraza bakarra direla esaten
da. Ketsuak adibidez, jaisten bal-
din badira girotu egin behar izaten
dute ondoren igotzen direnean,
baina hauek ez. Gurekin trekking-
ean egon zen xerpa bost aldiz
egondu zen Everesten, lanean, eta
orain bere semea zebilela esan zi-
gun. Izugarria da. 
Zuek ezinean eta beraiek...
Igotzen ari ginenean japoniar tal-
de bat ere goruntza zihoan xerpe-
kin. Korrika ez dizut esango baina
gu hemen, kalean, bezala ibiltzen
zen xerpa, ttipi-ttapa ttipi-ttapa.
Gu berriz pauso bat emateko nahi-
ko lanekin. Genetikoki izugarriak
dira eta gainean eramaten dutena
kontutan hartzen bada... 
Tontorra- Jaistea falta orain. 
Askotan galdetu ohi dute ea zer
sentitu edo pentsatu zenuen ton-
torrean etab. Baina egia esan, une
horretan nola jaitsi pentsatzen
hasten zara. Oinarrizko kanpa-
menduan arropa kentzean goza-
tzen duzu egindakoaz. 
Zuzenean behera edo bigarren
kanpamendura, denda txikira?
Bigarrenera baina beste istorio ba-
tekin. Gainera, taldeko bik denda
huts batean pasa zuten gaua eta
erosoago egon ginen. Han denda-
ren bat hutsik topatzen baldin ba-
duzu bertan sartu zaitezke. 

Behin gaua pasa eta zuzenean
lehenengo kanpamendura abiatu
ginen. Han genuen denda bildu eta
egun berean oinarrizkora iritsi gi-
nen. 
Itzulera- Ondorengo egunetan
zer egin zenuten?
Hiru egun inguru genituenez eta
Katmandura ez joateagatik, Nepal
hegoaldera joan ginen, Indiaren
ondoan dagoen oihanera. Ondo-
ren hegazkina hartu eta berriro
etxera. 
Gogoeta- Leitzatik orain nola go-
goratzen duzu dena?
Oso pozik. Bi seme alaba ditut eta
hauek ikusteko irrikaz itzuli nin-
tzen. Behin tontorra egiten duzu-
nean honant begira jartzen zara.

HITZA

›› DI-DA BATEAN

]Mendi bat?Lakora, Belaguan.
]Mendizale bat.Mikel Zabalza
iruindarra. 
]Mendikate bat?Pirinioak.
]Mendira joateko ahaztu behar
ez dena?Txanoa, betaurrekoak
eta eskularruak. 
]Eta ahaztu behar dena?Arazo-
ak. 
]Udan hondartzara ala mendira?
Niregatik mendira baina besteek
badakizu, hondartza nahiago dute.  
]Zein mendi igotzea gustatuko
litzaizuke?Alpamayo (Peru).
]Zergatik?Beste mendi eder bat
delako. 
]Norekin?Nire emaztearekin. 
]Hurrengo helburua?Oraindik
ez dakit, baina izanen da besteren
bat, ziur. 
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Goian ezkerrean, Ama Dablam-eko oinarrizko kanpamenduan euskal mendizaleak. Goian eskuinean, lehenengo kanpamenduan Juan Maritorena leitzarra, atzean Ama Dablam-en tontorra duela.
Beheran ezker aldean, bigarren kanpamenduaren baldintza arriskutsuak. Beheran eskuinean, xerpa bat zamalanak egiten egundoko pisua gainean daramala.HITZA

Ama Dablam mendiari begira
Leitza›› Juan Maritorena mendizaleak
Himalayako mendia azaroaren 6ean 
igo zuen hiru euskaldunekin batera. 

ASIER IMAZ

Euskal Herritik Himalayara lau
euskaldun joan ziren iragan urte
amaieran, azaroan. Horien artean
Juan Maritorena leitzarra aurki-
tzen zen. Alemaniako espedizio
batekin osatu zuten taldea, «bai-
menak errazago lortzeko». Izan

ere, arlo ekonomikoak eta buro-
kratikoak paper garrantzitsua jo-
katzen dute horrelako irteeretan.
Maritorenaren kasuan Aurrera
Elkartearen laguntzatxo bat, ka-
misetak saltzen ateratakoa eta pol-
tsikotik jarritakoa izan ziren finan-
tziazio iturriak. 

Behin etxera itzulita, Leitzara,
oso pozik ikusten du Maritorenak
orduan egindakoa. Aurrera begira
jarrita, Mendibil Mendi Taldean
lanean jarraitzeko asmoa dauka,
urte berria indar berriz hasteko as-
moz. 

Ama Dablam, igoera teknikoa
Espedizioaren helburua Ama Da-
blam (6.812m) mendiaren tonto-
rra zen, «igoera oso teknikoa: eska-
lada pausoak, lehenengo partea
harkaitz oso bertikala, goiko parte-

an izotza eta elurra, 60 graduko in-
klinazioa, altueraren zailtasuna...»,
baina hori bai, zortea izan zuten
eta oso eguraldi ona eduki omen
zuten. 

Mendibil Mendi Taldea
Espedizioaren balantzea egiteare-
kin batera, Juan Maritorenak hu-
rrengo erronka herrian duela
onartzen du: Mendibil Mendi Tal-
dea. 

Azken irteeretan nahi baino jen-
de gutxiago joan da Mendibilekin

baina aurrera begira jarri beharra
dago eta mantentzen ahalegindu-
ko direla aipatzen du leitzar men-
dizaleak: «Guztiz gustukoa dugu
mendia eta horren inguruan saia-
tzen gara gauzak antolatzen. Aur-
ten ere ahalegin bat egiten jarraitu
beharko dugu». 

Ondorengo asteetan urteko
plangintza egiteko asmoa omen
dauka Leitzako mendi taldeak eta
bidez batez, herritar guztiak gon-
bidatu nahi izan dituzte ekimen
honetara. 



Deialdiak
]Leitza. Inauterietako Atsaureen
kalejira antolatzeko asmoz bi
deialdi egin ditu Leitzako Iñauteri-
zale Taldeak etzirako, hilak 9rako.
16:00etan Atsaureen zapelak eta
jantziak egiteko tailerra antolatu
dute Aurrera elkartean. Materiala
norberak eraman beharko du. Tal-
deko kideek aholkuak eta laguntza
eskainiko dute. Ondoren,
20:00etan, bilera egingo dute Au-
rrera elkartean Iñauteri Taldekoek.
Herritarrak bertara gonbidatu di-
tuzte. 
]Tolosa. Pello Odriozola euskal
presoaren aldeko elkarretaratzea
gaur 19:00etan Plaza Zaharrean. 
]Tolosa. Euskal Herria plaza be-
rreskuratu eta oinezkoentzat jar-
tzeko prozesuarekin jarraituz, ho-
nakoa jakinarazi du Udalak: hila-
ren 11n hasiko dira plazako
zoladura birgaitzeko lanak. Hori
dela eta, bihartik aurrera debeka-
tuta egongo da bertan aparkatzea.
Plaza berreskuratzeko ondorengo
lanak egingo dira: zoladura kon-
pondu eta hiri altzari berriak jarri.
Jarduera honen helburu nagusia
Tolosako Hirigune Historikoko es-
pazio hau oinezkoentzat berres-
kuratzea da. 

AAgenda

‹‹ Goiza Arratsaldea Tenperatura Bihar
2010-01-07

Eguraldia

›› 4°›› 0°

GOIZA ELURRA
ARRATS. EURIA
BEROENA 5°
HOTZENA -3°

Argitaratzailea: Tolosa Herria Hedabideak S.L.
Lege Gordailua: SS-0398-03
Zuzendaria: Rebeka Calvo
Egoitza nagusia: Araba Etorbidea 5, atzea, Tolosa. 
Telefonoa: 943 65 56 95. Faxa: 943 65 00 18
Leitza. Herriko plaza, 1. 687 410 118 
E-posta: tolosaldean@tolosaldekohitza.info.
Webgunea: www.tolosaldekohitza.info

Zuzendariordea: Asier Imaz. Kudeatzailea: Maider Garaikoetxea.
Publizitatea: 661 678 818 tolosaldean_publi@tolosaldekohitza.info.
Tolosa: 687 410 082-687 410 033. tolosa@tolosaldekohitza.info.
Villabona: 687 410 022. villabona-aiztondo @tolosaldekohitza.info.
Anoetaldea: 687 410 022. anoetaldea @tolosaldekohitza.info.
Ibarraldea: 687 410 032. ibarraldea @tolosaldekohitza.info.  
Alegialdea: 687 410 034. alegialdea @tolosaldekohitza.info.  
Leitzaldea: 687 410 118. leitzaldea @tolosaldekohitza.info.

‘Hitza’ diruz laguntzen duten erakundeak. Udalak: Aduna, Albiztur, Alegia, Alkiza, Altzo,
Amezketa, Anoeta, Areso, Asteasu, Baliarrain, Belauntza, Berastegi, Berrobi, Elduain,
Gaztelu, Ibarra, Ikaztegieta, Irura, Leaburu, Leitza, Lizartza, Orexa, Tolosa, Villabona, Zizurkil      

Hitza-ko bezeroen arreta zerbitzua (zalantzak argitzeko, harpidedun egiteko): 902 82 02 01

Tolosa Herria Hedabideak
S.L.ko kideak: 

Gipuzkoako
Foru
Aldundia 

Hitza-k Bai
Euskarari 

eta Tolosaldeko eta
Leitzaldeko beste 77 eragile

Kontzertuak
]Tolosa. Gariren kontzertua
bihar, hilak 8, Bonberenean
22:30ean.
]Tolosa. Irrati maratoia etzi, hilak
9, 11:00etatik aurrera Bonberene-
an eta Biok taldearen kontzertua
22:30ean.
]Tolosa. Juan Mari Beltranen Tta-
kun ttan ttakun CDaren aurkezpen
kontzertua Leidor aretoan etzi, hi-
lak 9, 20:30ean. Kukai Dantza Tal-
deko Jon Maya eta Vanesa Casta-
ño eta Hernaniko musika eskolako
ikasle txalapartariek ere parte har-
tuko dute.

Txotxongiloak
]Tolosa. Los Duendes txotxongi-
lo taldearen La Caperucita no, gra-
cias lana etzi, hilak 9, Topic-en
17:00etan eta igandean, hilak 10,
12:30ean.

›› GUARDIAKO FARMAZIAK
] Ibarra. Ugarte, M.T. Euskal He-
rria kalea, 46. 943 67 32 74.
]Leitza. Plaza, M.T. Elbarren, 36.
112.

HITZAK ez du bere gain hartzen
egunkarian adierazitako esanen
eta iritzien erantzukizunik.

Urte askoan!
Ioritz Agirretxe Arozena
(Altsasu). Gaur 8 urte. Zorionak
aiton-amonen eta guztien
partetik. Muxu handi bat.

Zorionak!
Maddi. Gaur 6 urte betetzen ditu
etxeko printzesak. Zorionak
denon partetik, batez ere
Manexen partetik. 

AAgurrak

Eskualdeko etxe askotan Errege Magoek ekarritako opariak ireki zituzten.ESTI EZEIZA

Atzoko gauean nahikoa lan eginda, Meltxor, Gaspar eta Baltasar Errege
Magoak Ekialdera bidean dira; hainbat etxetan opariak banatu zituzten.

Ilusioa banatu dute

ERREDAKZIOA

E zin daiteke esan Meltxor,
Gaspar eta Baltasar Errege
Magoak oso langileak dire-

nik, urteko 365 egunetatik baka-
rrean egiten omen dute lana. Hori
bai, atzokoan urte guztikoak izer-
dituko zituzten, ez baita batere
erraza izango etxez etxe opariak
banatzen aritzea, eta guztiekin go-
goratzea gainera. 

Baina beste urte batez ere lortu
dute eta eskualdeko gaztetxo uga-
rik zapata opariz lepo topatu zuten
atzo goizaldean jaikitzerakoan. 

Duda bat datorkigu burura:
Nola da posible lan hori dena egin
eta Gaspar tabernaz taberna pa-
rrandan ibiltzea Errege Gauean?
Agian hiru mago hauen enpresa
ere EREn dago eta bi langilerekin
nahikoa zuten atzokoan... Dudak
duda, datorren urtera bitarte agur-
tu beharko ditugu... Era askotariko opariak jaso zituzten umeek. I. GARCIA


