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Gutxiengo baten gaixotasuna bada ere, gure Lasterketetara
inguruan askok eta askok pairatzen dute etakirolera
epilepsia; beraiei eta ingurukoei laguntzeko prest
dago Gipuzkoako Epilepsia Elkartea. .gerturatzeko

ikastaroak

E iI e Si a emakumeentzat

p p ERREDAKZIOA

ESTIEZEIZA

pilepsiagaixotasun nerbio-
E soa da, krisi konbultsiboak
agertzea ezaugarri duena.

Batzuetan garuneko traumatismo
baten ondorio izaten da, prozesu
patologiko, tumore eta bestelako
kausabaten ondorio, bestetan.
Faktore hereditarioen ondorio
delaere pentsatuizanda.

Gaixotasun hau gutxien espero
denean etorri, etaburutazio batla-
purtzendu,edoamets zatibat, hitz
bat... Lapurra da epilepsia, baina
ikasibehar da harekin bizitzen,
gaixotasun kronikoa baita, garu-
nari eragiten diona.

Arraroadirudien arren, gaitz
hau ez da ezohikoa. Gipuzkoako
biztanleen %lak edo %1,5ak paira-
tzenduerabateanedobestean, era
askotara ager baitaiteke. Diagnos-
tikoa garaiz egitea oso garrantzi-
tsua da, gaixotasunarekin bizitzen
berehalaikasteko.

Gaixoei eta ingurukoei
laguntzeko prest

Epilepsiaren arazoari aurre egite-
koasmoz,2004kourriansortuzen
Gipuzkoako Epilepsia Elkartea.

gizarteratzen

Hau, Gobernuz Kanpoko Erakun-
debatda,irabaziasmorik gabekoa,
eta gaitz honen menpe daudenez,
senideez eta beste laguntzaile ba-
tzuez osatuta, hainbat helburulor-
tunahiandihardute.

Elkarte honen xedeetako batda
gaitz honen menpe dauden seni-
deak eta interesa duten pertsonak
elkartzea. Honez gain, gaixo eta
senideei laguntza psikologiko, so-
ziala eta morala eskaintzen du.
Bestalde, gai legal eta laboraletan
aholkuak ematen dituzte, eta ad-
ministrazio publikoen aurrean be-
raien eskubideak defendatzen di-
tuzte. Azkenik, epilepsiaren gaia
gizartean ezagutzera emateko lan
egiten dute, eta laguntzaile kopu-
ruahanditzen ahalegintzen dira.

Elkarteak laguntzeko eraezber-
dinak ditu, eta horietako bat da,
gaitz hau jasaten dutenekin, ego-
naldiak eta ekintzak antolatzea.
Horietan epilepsiaz hitz egiten
dute, sikologo eta neurologoen la-
guntzarekin.

Edonork lagundu dezake elkar-
teari, honetarako, antolatzen di-
tuzten bileretara joan daiteke. La-
guntzeko beste modu bat da, epi-

Alfonso Lopez de Etxeberriak zuzendu zuen Tolosako aurkezpena. . ezeiza

lepsia gaitzarekin interesatzea eta
bazkide egitea. Azken honetarako,
elkartearenbulegoan fitxabatbete
behar daedotatelefonoz deitu.
Egun, 35 lagunek osatzen dute

elkartea. Hala, hau ezagutzera
emateko asmoz, joan den astean
aurkeztu zuten elkartea Tolosan,
eta hainbat lagun bildu ziren eki-
taldian.

«Epilepsia pairatzen duten askori kosta
egiten zaie gaixotasun hau dutela onartzeay

Zeukprobaezazulelopean, Udalak
adin guztietako emakumeentzat
entrenamenduak eskainiko ditu
Usabal kiroldegian. Batez ere, ha-
siberrientzat izango dira. Hauek,
astean bitan izango dira, ordu eta
erdiko iraupena izango duelarik
saiobakoitzak.

Ekimen honen helburua hain-
bat lasterketetarako prestaketa
egitea da, urrian hasi eta ekaina bi-
tartean, (lilatoia, 10 kilometroeta-
ko karrerak... Behobia-Donostia
lasterketak prestatuz...). Baina
xede nagusia emakumea kirolera
(lasterketetara) erakartzea izango
da. Honetarako, begiraleek zuzen-
dutako prestaketa egokiajasoko
dute, etataldegiroanagusitukoda.
Interesatuek, Usabal kiroldegian
izena eman dezakete gaurtik au-
rrera. Taldea osatu bezain laister,
martxan jarriko da. Izen-ematea
doakoa da. Hala aukerabikaina
dute tolosarrek, kirola eta korrika-
rako zaletasuna esnatu edota in-
dartzeko.

Telefonoak
Larrialdiak. ((112))

OSASUNA.
Alegialdea. Osasunz.: 943 653212
Anoeta-Alkiza-Hernialde.
Medikua: 943652339
Ast Medikua: 943692423

in. Medikua: 943889003
Berastegi-Elduain.
Medikua: 943 683361
Bidegoian. Medikua: 943 681134
Ibarraldea. Osasun etxea: 94367241

Gizartea» Joan den
astean aurkeztu zuten
Tolosan Gipuzkoako
Epilepsia Elkartea, egiten
duten lana agertuz.

E.EZEIZA

Duelabi urte sortu zen Gipuzkoa-
ko Epilepsia Elkartea. Bertako le-
hendakari da Alfonso Lopez de
Etxeberria (Donostia, 1951). Hau
eta Donostia Ospitaleko neurolo-
goadenJuan Espinal bertan izan
ziren, azalpenak ematen.

Joan den astean aurkeztu zenu-
ten, Tolosan, elkartea. Nolatan
orain?

Elkartea orain gutxi sortuada, eta
egoitza Donostian du. Baina ize-
nak berak dioen bezala, Gipuzkoa
mailakoa da, horregatik, inguruko
hirietaherrietaraere elkarteaeza-
gutzeraeman nahian gabiltza.

Zeinda elkarteak egiten duen
lana?

Oraindik hasiberriak gara eta gai-
nera, epilepsia pairatzen duten as-
kori kosta egiten zaie gaixotasun
hau dutela onartzea. Horren adie-
razle, Tolosako aurkezpenera jen-
degutxijoanzen. Badakithan zeu-
dez gain, gaixo gehiago ere badau-
dela Tolosaldean, baina ez ziren
agertu. Bestalde, gaitzaezagutzera
emateko asmoz, hainbat ekintza
gauzatzen ditugu. Proiektu asko
dauzkagu, bainaaskotan ezinditu-
gu aurrera eraman, behar bezain
besteko erantzuna ez dugulako ja-
sotzen. Lan handia dago egiteko,
etadenborabeharda.

Zeintzuk dira gaixotasun honen
ezaugarriak?

Ezagunena, orokorrena da. Doku-
mentaletan ikusi daiteke, gaixoak
gorputz-dardarak izaten ditu eta
kolpeak ematen ditu lurrean... Bai-
na, epilepsia mota asko daude. Ba-

ALFONSO LOPEZ DE ETXEBERRIA » Gipuzkoako Epilepsia Elkarteko Lehendakaria

tzuetansegundo gutxiko hutsune-
ak izaten dituzte. Ez dira mugitu
ere egiten, eta horiek ere epilepsia
zantzuak dira. Ez dago eredu ze-
hatzik.
Zertanmugatzendupertsonaba-
tenbizitza?

Gauza askotan. Esaterako, 16-30
urte bitartean pairatzen duenean
pertsonabatek berelehendabiziko
krisia, 0so zaila egiten zaio onar-
tzea. Ez daerrazaesateagaztebati,
ezin duela gauetan atera, alkohola
edan, erre... Aldiz, haurra denean
ohartzen bada gaixotasun hori
duela, denbora dauka onartzeko.
Lan munduari dagokionean, gau-
zak askozaz ere zailago dauzkazu.
Ezin duzu gorde, eta esaten badu-
zu, agian ez zaituzte hartuko. Egu-
nero entzuten ditut gisa horretako
arazoak.

Zerbaitek eragiten al du gaixota-
sunhori?

Neurologo batzuek diote, agian

kolpebatetiketor daitekeela. Baita,
tenperatura altuengatik ere. Baina
behinepilepsiakrisibatjasateak ez
du esan nahi epileptikoa zarenik.
Epileptikoa zarela diagnostikatze-
ko, behinbaino gehiagotan pairatu
behar duzu. Gaitzhau,neuronetan
ematen denkontrol ezatik dator.
Egun, kontroladaiteke, bainaezin
dasendatuez?
Medikazioarekin %70-80a kon-
trola daiteke. Baina kronikoa da.
Bestalde, baldintzen arabera, eba-
kuntzaere egin daiteke.

Zein gomendio ematen dizkiezu
gaixoeningurukoei?

Familiaren babesa ezinbestekoa
da. Nik ez dut nahi jendeak «epi-
lepsia daukat» jartzen duen kartel
bat eramatea, baina gaia ateratzen
denetan, lasai honetaz hitz egitea
nahidut. Denaden, ulertzendutez
esan nahi izatea. Nire gomendioa
dabeti emateababesa, eta onar-
tzenlaguntzeko.

Ikaztegieta. Medikua: 943 653329
Irura. Osasun zentroa: 943 690720
Leitza. Osasun z.: 948 510800
Orendain. Medikua: 943 655595
Orexa. Medikua: 943682228

Tolosa.

Anbulatorioa, larriald: 943 461111
San Esteban: 943 006800
Gernikakoarbola: 943 006900
A ko di 1943672637
Asuncionklinika: 943 675799 -
943675390 (larrialdiak)

DYA:943672536

Gurutze Gortia: 943 674888
Villabona. Anbulat.: 943006970
Zizurkil. Aiztondo zerb: 943 693930
GARRAIOAK.

Renfe: 902240202

D iak 943361740
Tolosaldeabus: 943650621
Leitzaranautob.: 948 221015
Taxia: 943670420

Taxia (Leitza): 608 873016
BESTERIK.

Ertzaintza: 943538820
Tolosa-Udall 943675858
Tolargi: 943650016

I diegoitza: 943670325
Tolosagasa: 943675320
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Enpresetan euskararen erabilera
sustatzeko hitzarmena sinatu dute

Euskara » Anoetako

eta lrurako udalek eta
Galtzaundik sinatu dute,
«sektore horretan behar
handia dagoelako».

INIGO TERRADILLOS

Trurako eta Anoetako Udalek eta
Galtzaundi Euskara Taldeak hi-
tzarmena sinatu dute, bi udalerri
horietako enpresetan euskararen
erabilera sustatzeko helburuz.
Horretarako, Euskara Taldeak
konpromisoa hartu du bere balia-
bideak erabiltzeko euskararen
normalkuntza bultzatzeko alor
horretan, etabiudalek helburu
hori betetzen lagunduko diote el-
karteari diruz lagunduz, 1.500 eu-
rorekin, hain zuzen ere.

Anoetako Udalaren kasuan, bi-
garren urtea da aurten Galtzaun-
direkin hitzarmena sinatzen due-
na. Periko Peflagarikano Anoeta-
ko alkateak atzoko ekitaldian esan
bezala, «iaz hasitako lanari jarrai-
penaemannahi diogu, 0so garran-
tzitsuairuditzenbaitzaiguenpresa
munduan ere euskararen norma-
lizazioa sustatzea». Hala, ahalik
etaenpresa gehienek euskararen
erabilera areagotuko duten kon-
promisoak hartzea dela euren

Jon Ander Ubeda, Marimi Ugalde eta Periko Pefiagarikano, atzoko ekitaldian. ..

nahia azaldu zuen, eta Anoetako
Udalak «ahalegin guztiak» egingo
dituela enpresa hauei laguntzeko,
beraiekiko harremanak euskara
hutsean bideratzeko.

Irurako Udalak, bestalde, lehen
aldiz jarriko du martxan enpresa
munduan euskara normalizatze-
ko ekimen bat. «Garbi dago bi he-
rriek apustu berbera egin nahi du-
gula, gure herrietan enpresa mun-
duak pisu handia duelako», azaldu
zuen Marimi Ugaldek Irurako al-

kateak. Halaber, enpresa sektorea
«oso sektore erdalduna» dela gai-
neratu zuen, eta «gureak hain he-
rri euskaldunak izanik, kontrako
bidean goazela dirudi, guk norabi-
deberberaizatea nahiko genuke,
euskararen normalizazioaren bi-
dea, etahorretan saiatuko gara».

Hutsunea betetzeko

JonAnder UbedaGaltzaundiEus-
kara Taldeko zuzendaritzaren ki-
deak Galtzaundik erronka horri

heldu nahi diola adierazi zuen.
«Urteak daramatzagu euskararen
normalizazioa eremu desberdine-
tan lantzen, baina enpresa mun-
duanbenetako apustuaegin behar
delauste dugu». Horretarako, Gal-
tzaundiko teknikari batek enpre-
sak bisitatuko dituela azaldu zuen;
«elkarteak bere prestutasun osoa
izango du, hauei jarraipena eman,
itzulpen zerbitzua eskaini eta
aholkularitza lana hartzeko».
Ubedak harrera ona izatea eta eki-

menak jarraipena izatea espero
duelaadierazi zuen.

Sinatu duten hitzarmenaren
arabera, Udal bakoitzak jarduerak
etanormalizazio lanak lagunduko
ditu diruz, 1.500 euroko kopurua-
rekin, hain zuzen ere. Halaber,
Euskara Taldeari behar duen ba-
bes etalaguntza tekniko guztia
emateko konpromisoa ere hartu
dute. Galtzaundik, bere aldetik, bi
herrietako enpresa munduko era-
gileei bisitak egingo dizkie; hau
udalen artean zehaztuko dute, eta
Anoetaren kasuan, iaz bisitatu ez
zituztenen artean zehaztuko dute.

Bai Euskarari Ziurtagiria
lortzeko laguntza

Hala, bisitatuko dituzten eragile
guztiei aukerak eskainiko dizkie
Galtzaundik, beraien enpresetako
euskararen erabilera sustatuko
duten konpromisoak edo planak
bideratzeko eta Bai Euskarari
Ziurtagiria lortzen lagunduko die,
baita ere. Halaber, konpromisoak
aurreraeramateko laguntza eskai-
niko die, eta Galtzaundik duen
itzulpen zerbitzua ere jarriko dute
euren eskura. Bestalde, eragile ho-
rien diagnostikoa egingo du, oina-
rrizko datu-bilketa baten bidez.
Anoetaren kasuan, iaz konpromi-
soak bideratzeko prest agertu zi-
ren enpresei jarraipena egingo die
Euskara Taldeak.

Azkenik, enpresa guztiekin
udalarekiko harreman hizkuntza
finkatuko dute, «jakinik bi udalek
euskara hutsezko harremana izan
nahikoluketelaberaiekin».

Karma Quintet taldea,

bihar Fronton kafetegian

Musika » 23:00etatik
aurreraizango da

jazz taldearen zuzeneko
kontzertua; sarrera
doanizango da.

ERREDAKZIOA

Karma Quintet taldearen kontzer-
tuaz gozatzeko aukera izango da
bihar, 23:00etatik aurrera Tolosa-
ko Fronton kafetegian, Kutxaren
Gizarte Ekintzak lagunduta. Sa-
rreradoanizangoda.

Karma Quintet jazz bokaleko
taldea da, etabertan, pop musika-
ren etabrasildar sustraiak dituen
musikaren eraginak elkartzen
dira. Nabarmenak dira intimismo-
aren ekarpenak, baitabere energia
musikalaere, etaerahorretan, cro-
oner kontzeptua modernizatzen
du,uneorohorrekin leial jokatuz.

Enrique Galan (ahotsa) eta Eu-
sebio Soriaren (baxua) arteko lan-
kidetza artistikotik abiatuta sortu
zen taldea. Lanean hainbat urte
eginondoren, 2007. urtean, Bea
Hurtado (pianoa, teklatua), Igor
Intxausti (gitarra) eta Ixak Oiar-
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Karma Quintet taldea bihar izango da ikusgai Frontonen. Hirza

tzabal (bateria, perkusioa) elkartu
zitzaizkien. Jazzaren erreperto-
rioaren barruan ezagunak diren
lanak jotzen dituzte gaur egun,
baitaberenkantakere, taldeak une
jakinbakoitzeanizan dituenkezka
musikalenondorio direnak.
Karma Quinteten musikakon-
tzeptua ulertzeko, crooner izenez
ezagutzen den kontzeptuak gizo-
nezkoen ahotsez kantatutako jaz-
zari egindako ekarpena ulertu be-

harra dago. Estilo honen barruan,
Mel Torme, John Pizzarelli,
Johnny Hartman, Nat King Cole,
Louis Prima eta abarren tamaina-
ko kantariak bil daitezke, guztiak
ere ahots bero eta dotoreak, jazze-
an halako begiruneaizan duten
emakumezkoen ahotsei emanda-
koerantzunaizandirelarik.
Karma Quintet taldea, 2007. ur-
teko Donostiako Jazzaldian parte
hartu ondoren, bere proiektua

» EGITARAUA

u The very thought of you (Ray
Noble).

m Old Devil Moon (Lane-Harburg).
m Bye bye Blackbird (Henderson-
Dixon).

m Acariciar (Enrique Galan).

m Here comes the sun
(Lennon-Mc Cartney).

u Fly me to the moon

(Bart Howard).

m Song For My Father

(Horace Silver).

sendotu nahian, musika beltzeko
eragin musikaletara zabaldu da,
halanola, Blues edo Funky estiloe-
tara. Hala, Here comes the sun
(Lennon-McCartny),SongFor My

m Sophisticated Lady (Ellington-
Mills-Parish).

m Allthe things you are
(Jerome-Oscar).

m Soy undesastre

(Enrique Galan).

m Dorian Gray (Enrique Galan).
m Takethe “A”train

(Billy Strayhorn-Lee Gaines).
mJust friends
(Klemmer-Lewis).

mBlack Orpheus (Louis Bonfa).

Father (HoraceSilver),edo Dorian
Gray bezalako Enrique Galanen
lanak, Karma Quintet taldea-
ren erakusgarri kontsidera ditza-
kegu.

EUSKO JAURLARITZA

GOBIERNO VASCO

KULTURA SAILAK DIRUZ LAGUNDUTAKO HEDABIDEA
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lazko sagardo dastaketa. A oTezagaL

Kultur Astearen
baitan egingo
den azokan,
erakusketaeta
hamaiketakoa

Bidegoian » Sardina jatea,
sagardo eta txakolin
dastaketaz gain, baserrietako
barne tresnak ere izango dira.

ERREDAKZIOA

Datorren igandean Bidegoiango
Kultur Asteabukatu egingo da,
bainabukaera dotorea emango
diote aurtengoariere, azokaberezi
batekin. Goiazko plazan zentratu-
ko dajai egun hau, goiz guztian ze-
har. Erakusketa, azoka eta hamai-
ketakoaizangodirabertan.
Erakusketari dagokionez, egur-
taila, maketagintza, pilotak, larrua
etaabar izango dira. Azokan be-
rriz, kalitatezko produktuak ikus-
tekoetaerostekoaukeraizangoda.
Bitartean, sagardoa eta txakolina
dastatu ahal izango dira, sardina-
jatearekinbatera.
Aurten,aipamenbereziamerezi
dute azokako beste honako hauek:
herrikobaserriko antzinako barne
tresnen erakusketa, hain zuzen.

Bihar patata-tortilla lehiaketa
Biharko, 19:00etan patata-tortilla
lehiaketa antolatu dute Bidaniko
frontoian, eta orduraarte izena
eman dutenek hartuko dute parte.
Bitartean herriko trikitilariak ari-
ko dira. 21:00etan Ogirik gabe eto-
rrizen semea antzerkia izango da,
balioanitzeko gelan.

[kasturte berriarekin batera, Albizturrek haur
eskola berria du, udaletxearen goiko pisuan;
bost haur hasi dira bi hezitzaileekin, bi asteko
egokitzapen egunak «oso ondoy joan ondoren.

Txiki-txikitatik
hazteko bidean

NEREA URBIZU

Ibizturko haur eskola be-
A rrian sartu eta hantxe

zeuden Adei, Enaitz,
Egoitz, Izar eta Tomas, lasai-lasai,
ingurua gehiago ezagutzen, eta
txokoetaz gozatzen hasten. Bi as-
teetan zehar egokitzapenaizan
dute gurasoekin, eta aste honetan
hasi dira haur eskolan bi hezitzai-
leekin gelditzen. Hezitzaileek
esanbezala, «orokorreanosoondo
joan da egokitzapena». Bost lagun
hauekin jolasteko eta ikasteko
oraindikepeazabalik dago, hilaren
30raarte, hain zuzen.

Haur eskolako ume guztiak al-
bizturtarrak dira, eta abenduan la-
gunberribatizango dute, azpeitiar
bat. Oraindik taldeko inork ez du
urteabete, baina ibiltzen laster
hasikodirabatzuk; asmohoriikus-
ten dabehintzat. Txikiena urtarri-
lean jaio zen, eta zaharrenak dato-
rren hilabetean beteko du urtetxo
bat.

Eguneroko zereginak
09:30aalderajoatendiragehienak,
baina 07:30ean ere iritsi daitezke
nahiedobeharizanezgero (09:30a
bainolehendatozenek orduraarte
loegiten dute sehaskatxoetan). Al-
bizturko kasuan, 16:30a arte ego-
ten da berantiarrena, baina 18:30a
arteere egondaitezke.

09:30ainguruan jolas libreaiza-
ten dute: marrazkiak, jostailuak
erabiltzen dituzte, edo besterik
gabe, lekuabehatzen ibiltzen dira.
11:45eanbazkaltzeko garaiada, eta
bakoitzak etxetik ekarritako jana-
riajaten dute mahaian. Gero, par-
delak aldatzeko garaia da. Bazkal-
duondoren, siestaorduaereizaten
duteetaesnatuondoren,berrizere
jolastu egitendute.

Hauek guztiak egiteko haur es-
kola txoko ezberdinetan dago ba-
natuta, bakoitzak bere funtzioabe-
tez: psikomotrizitate txokoa, jolas

txokoa, liburutegia (oraindik ma-
teriala erosten ari dira) eta eskulan
txokoa (bazkaltzeko mahai berdi-
nada). Horrez gain, logela, komu-
naetasukalde bat ere badaude.
Noski, musika ez da falta haur es-
kolan.

Bi hezitzaile egunero
Udaletxeko azken solairuan dago
haureskolaberria: obrak ekainaal-
dera hasi zituzten, eta dagoeneko
martxan da. Bost haur joaten dira
egunero-egunero eta haiekin
Maddi Okariz (hezitzailea eta
orain koordinatzailea) eta Josune
Sanchez (hezitzailea) egoten dira.
Bertara igotzeko eskilarez gain,
igogailuaere badago.

Maddi Okariz orain arte beste
haur eskolabatzuetan egon da, eta
ez dira Albizturkoen tamainakoa
izan. «Ez naiz inoiz bosthaurrekin
egon, beti talde handiagoak izan
ditut. Honek bere alde ona dauka,
giroa familiakoagoa da, hurbilago-
koaetahaurrei goxotasun gehiago
eman diezaiekegu». Umetxoak,
beraz, esku onetan.

Eskulan txokoa eta bazkaltzeko mahaia berdinak dira.n.ursizu

Irurako Udalak herritar guztiei eta
kanpotik etorriko zaretenei
v jai zoriontsuak opa dizkizue.
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Wilma Ten Wolde zuzendari holandarra Udazkeneko lkastaroetako eskolak ematen. ikico TerrapILLOS

Antzinako musikari buruzko
interpretazio ikastaroa
antolatu dute urrirako

Tolosa» Gipuzkoako
Abesbatzen Federazioak
antolatu du, eta horretaz
gain, San Frantzisko elizan
topaketa bat izango da.

ERREDAKZIOA

Gipuzkoako Abesbatzen Federa-
zioak antzinako musikari buruzko
interpretazio tailer-ikastaro bat
antolatu du Tolosan. Datorren
urriarenl8etal9anizangoda, Leo-
nardo Garcia Alarcon zuzendaria-
ren eskutik. Ikastaro hau urtero
antolatu ohi dena da, etabertara
etorritako ikasleek beren inkesta-
tangai honen inguruan adierazita-
ko nahiabetetzera dator. Ikastaro
honetanizenaemateko epeazaba-
lik dago, eta honako bideak erabil
daitezke: 943536973 (goizezdeitu
behar da, 08:00etatik 14:00etara)
edo bestela, koralakgaf@euskal-
net.nethelbidea.

Bada, jada, hainbat urte Gipuz-
koako Abesbatzen Federazioak

ikastaro hau antolatzen duela To-
losako Nazioarteko Abesbatza
Lehiaketaren inguruan, ospe han-
dikoaizanik. Horrela, beste pro-
bintziatatik etorritako ikasleak
izaten dirasarribertan.

Eduardo MocoroaUdal Musika
Eskolanizango da etalarunbatean
10:00etatik 14:00etara, eta
16:00etatik 19:00etara bitarte
izangoda. Urriaren19an,igandean
beraz,10:00etatik 14:00etaraizan-
goda, goizezbakarrik.

Topaketa San Frantzisko elizan
Bestalde, federatutako abesbatzen
artean baterako ekintzak sustatze-
arren, GAFek, Tolosako Ekinbide
Etxearekin elkarlanean Tolosako
Abesbatzen Lehiaketa aurretik
egin ohi den kontzertua antolatu
du, hau da, topaketa. Ekitaldian,
Gipuzkoako hiru abesbatzabil-
tzen dira, eta bakoitzak bere egita-
raua eskaintzeaz gain, guztiak el-
karrekin abesti batzuk kantatzen
dituzte.

Elkarren arteko kanta horiek

zuzentzeko, urtero zuzendari bat
gonbidatzen dute, eta oraingo edi-
zio honetan Jose Manuel Tifeizan
daaukeratua.

Aurten parte hartuko duten
abesbatzak hauek izango dira:
Hondarribiko Eskifaia Abesbatza,
Donostiako Mariaren Bihotza
Abesbatza eta Arrasateko Goiko-
balu Abesbatza.

Topaketa hau Tolosako San
Frantzisko elizan burutuko da,
urriaren 25ean, larunbata,
20:00etan.

Azurza zuzendaria

Koruenl. tailerrean
Gaztekoruen . tailerraere antola-
tu dute, asteburu honetarako. Gi-
puzkoako Abesbatzen Federazio-
ak antolatu du Hondarribian Foru
Aldundiak duen aterpetxean. Par-
te hartu nahi duen Gipuzkoan fe-
deratutako abesbatza guztiei gaz-
teekin burutuko den musikakora-
la lantzeko asteburu pasa
proposatu zaie. Bertan, David
Azurzazuzendariaerearikoda.

¥ Laburrak

Aldabako San Migel jaiak
asteburuanizango dira

ALDABA® Etzi Aldaba auzoko fes-
tak hasiko dira 18:00etan, txupina-
zoarekin. Ondoren, 19:30ean pa-
tatatortilla lehiaketaizango da:
jangaiak egongo dira prestatuta
bainatresneria (sua, zartagia...)
norberak eraman beharko du. Za-
hagiardoa ere prestatu dute eta
Hernaniko bertsolariak ere izango
dira. Gauean erromeriaizango da.
Festak aurten astelehenaarte
izango dira, San Migel jaiak, hain
juxtu.

Lur Korta ipuin kontalaria
Urkizun eta Aldaban

KULTURA @ Gaur arratsaldean eta
Galtzaundi Euskarataldeak anto-
latuta, Urkizu auzoan Lur Korta
ipuin kontalariaizango da
17:30etik aurrera. Haurrentzako
aproposa den ipuin kontalari hau
ikusi eta entzun nahi duen oro
Apaiz Etxean azaldu beharko da,
Urkizun bertan. Astelehenean, be-
rriz, Aldabanizango da18:00etan,
Apaiz Etxean ere (ekitaldi hau Al-
dabako festen baitanizango da
aldiberean).

Eneko Lasa arrantzalearen
omenaldia etzi, 20:30ean

ALEGIA® EtzZi, Alegian Eneko Lasa
arrantzale gaztetxoa omenduko
dute. Udalak egingo dion omenal-
dihau20:30eanizango da, plaza
inguruan. Ez da dena omenaldia-
rekin bukatuko, izan ere, ondoren
zahagi ardoaizango da bertan.
Eneko Lasak joan den abuztuan
Munduko Txapelketajokatu zuen
Portugalen eta azpitxapelduna ge-
ratu zen junior mailan. Datorren
Munduko Txapelketarako ere sail-
katu eginda.
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Ibarra » Herriko ezker
abertzaleak «uztailaren
29an diru laguntzak
kentzeko hartu erabakia
gaitzetsi» dute.

REBEKA CALVO

Ibarrako ezker abertzaleak argi
du: Udaletxean aritzen direnak
«gezurtiak eta kartzeleroak» dira.
Goar Jimenezek argitu zuenaren
arabera, «ohitu gara jadanik Uda-
letxe honetako jokatzeko modu
zabarretara, eta oraingoan ere gai
sensible batekin: presoak eta eu-
rensenideak».

Jimenezek Udalak pasa den
uztailaren 29an egin Udalbatzan
herriko presoen senideei bidera-
tutako diru laguntzak kentzeko
hartutako erabakia salatu zuen.
«Uztailak 29an, goizean, isil-isilik
eta ezkutuan egindako Udalba-
tzan diru laguntzak atzerabota
zituzten. Etabiharamunean, pre-
soen senideekin bildu zirenean,
aurpegira esateko koldarregiak
bultzatuta nonbait, lotsagabeki ge-
zurraesan zieten». Izan ere, Jime-
nezek azaldu duenaren arabera,

-DISPERTSIDAREKIN (o
EQDAINt Ea] £C ALl

Goar Jimenezek argitu zuenez, «uztailaren 29an erabak| zuen Udalak presoen senideen diru laguntzak etetea».R.CALvo

Presoen senideen laguntza
kendu izana salatu dute

Udalbaltza horren hurrengo egu-
nean Udalak bilera egin zuen Ez-
ker Abertzaleko hautesi talde bat
etapresoen senide batzuekin, «az-
ken hauek jasotzen zituzten diru
laguntzetan ustez omen zeuden
irregulartasunez aritzekow. Bilera
hartan, gainera, bestelako kezka
ere helarazi zieten Udaleko ardu-
radunei; «hilabete batzuk lehena-
go ongizateko batzordean PSOEk
presoen diru laguntzak murriztea
proposatu zuela eta gertatuko ze-
narenkezka», hainzuzenere.

Baina, salatu dutenez, «Udalak
dirulaguntzak kentzeko erabakia
hartuta zuen ordurako», nahiz eta
senide eta hautetsiei «lasai egote-
ko»esan. Hauguztiadela-etaUda-
letxean «gezurtiak» direla azaldu
zuengazteak.

Erabaki honen haritik Jimene-
zek «kartzeleroak» ere badirela
esanzuen. «Dispertsio politikakri-
minalaribabes zuzena ematen
diote bere ondorioak pairatzen di-
tuenari zituen laguntza apurrak
ukatuz. Beste behin ere PSOEri
men egin eta eskuz esku doaz ibil-
bide errepresibo horretan», azal-
duzuenzentzuhonetan.

Ibarrako Ezker Abertzaleak, era

MENDLKU P0f ITIKA ‘%uLTgAT;z_c N DUZL
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berean, Ibarrakoa «kasu isolatua»
ez dela azpimarratu zuen. «EAJ-
EAkhautu estrategikoaeginadute
jada, estatuarekin konfrontazio
faltsu bat irudikatu baina prakti-
kan morroi zintzoak eta otzanak
izan estatuarekin beraien neurri-
rako erreforma bat negoziatzeko,
hots, beraien klase interesak eta
pribilegio politikoak mantentzeko
herriaren sufrikario, odol eta izer-
diaren gainean», gaineratu zuen
Jimenezek.

«Beste kasu baten salaketa»
Bestalde, ezker abertzaleak «he-
rrian eman den beste errepresio
kasu» baten berri emateko ere ba-
liatu zuen atzoko agerpena. «Iba-
rrako gazte bat Audientzi Nazio-
nalera deitu dute eta bere delitu
bakarra txosna bateko arduradu-
naizatea» delaargitu zuten.

Hau guztia dela eta, Goar Jime-
nezek bihar, ostiralara, 19:30ean
Ibarrako sarreratik egingo den
gizakatean parte hartzeko gonbita
luzatu zien herritarrei, eta baita
datorren ostegunean, urriaren
2an, herriko Subegi elkartean bu-
rutuko den batzarrean parte har-
tzekodeiaere.

Bihar amaituko da
helduen ikastaroetan
izena emateko epea

Asteasu » Haurrentzako
zein helduentzako ikastaro
ugari antolatu dituzte;
dantza tropikala, antzerkia
eta alboka, besteak beste.

ERREDAKZIOA

Bihar amaituko da Asteasun anto-
latudituztenhelduenikastaroetan
izenaematekoepea. Haurrenikas-
taroetako epea, aldiz, amaitu da
jada, nahiz eta eskaera batzuk ere
jasoko dituzten oraindik.

Helduek, hortaz, laboreetako
ikastaroa izango dute astearteetan
(100 euro); egur taila ostiraleetan
(110 euro); oinarrizko euskal dan-
tzen ikastaroa ostiraleetan (75
euro); eta hauetaz gain aromatera-
pia, alboka, dantza tropikalak eta
kantu zaharak berreskuratzeko
saioak ereizango dituzte.

Haurrei dagokionez, 3,4 eta5
urtekoek ludotekaizango dute
doan astelehen, asteazken eta os-
tirlaretan. Antzerkia ere izango
dutelauetabosturtekoekastearte-
etan (50 euro).

Lehen Hezkuntzako eta zaha-
rragoak diren haurrek ere ikastaro
deberdinak izango dituzte auke-
ran; antzerkia astearteetan (50
euro), marrazketa (50 euro), ber-
tso eskola osteguneetan (50 euro)
eta dantza ostiraleetan (50 euro).
Musika ere izango dute aukeran
eta ikastaro bakoitzak 80 euro ba-
lio du: solfeoa, trikitixa 3. mailatik
aurrerakoentzat, panderoa eta
txistua 2. mailatik aurrerakoen-
tzat, alboka eta entsaio taldea. Az-
ken hauek bi astez behin bilduko
diraeta30eurobaliodu.

Informazio gehiago jasotzeko
edota izena emateko 661 082 656
telefonoradeitubehar da.

Bizi-Nahi Elkartearen
jaiak, gaurtik aurrera

Ibarra » Gaur 12:00etarako
txupinazioarekin hasiko
ditu Bizi-Nahi Erretiratu

eta Pentsiodunen
Elkarteak bere jaiak.

ERREDAKZIOA

Ibarrako Bizi-Nahi Erretiratu eta
Pentsiodunen Elkarteak gaur
hasiko ditu bere jaiak. 12:00etan
izango da hori, jaiei ongietorria
emateko egingo dutenikurrinaren
altxatzea eta txupinazioarekin.
Arratsaldeko lauetan, gainera,
Mus, Tute, Escoba eta Punttu txa-
pelketaizango dute etazortziretan
lunchabanatuko dute Elkarteko
kideenartean.

Bihar, aldiz, 09:30ean anima-
tzen diren bazkide guztiek ibilal-
dia egingo dute eta ondoren ha-
maiketakoa banatuko dute. Arra-

tsaldeko zortziretan Bizi-Nahiko
zuzendaritza batzordeak presta-
tutako eta zerbitzatutako afaria
egingo dute Elkartearen aretoan.
Afalondoan, gainera, dantza saioa
ere izango dute bertaratutakoek
eskusoinuaren laguntzarekin.

Haur jaialdia, toka...
Larunbatean goizeko 11:30ean bi-
kote mistoen mus txapelketa anto-
latu dute eta ondoren Ibarrako pi-
paretatomate dastatzeaizangoda.
18:00etan haur jaialdia ere izango
da; txokolatadaetajokoakantolatu
dituzte.

Igandean goizeko zortziretan
dianaegingo dute herriko trikitila-
riekin, 11:00etan meza izango da
herriko elizan hildako bazkideen
omenez, 14:00etan Belabieta ki-
roldegian bazkaria izango dute eta
19:30ean, txupinazioarekin, amai-
tukodirajaiak.

Tolosaldeko eta Leitzaldeko HITZAn jarrieta
Gipuzkoako beste 4 Hitzetan

DOAN agertukoda

hilbermiak
urteurrenak
oskertzak

HITZAk Gipuzkoan 120.000 irakurle

ESKELAK e 19:00ak arte hartzen ditugu e tolosaldean@tolosaldekohitza.info / Tel.: 943-65 56 95
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«Salbuespen egoeray salatuz urriaren 4ean Bilbon egingo den manifestazioarekin bat egin du Etxeratek. a. maz

Elkarretaratzeetara deitu du
Etxeratek hilabeteko azken
ostiralean bi eskualdeetan

Politika » Tolosaldeko eta
Leitzaldeko Etxeratek bat
egin du Bilbon «salbuespen
egoeray salatuz egingo
duten manifestazioarekin.

ASIERIMAZ

Bi eskualdeetako Euskal Errepre-
saliatu Politikoen Senitartekoek,
Etxeratek, elkarretaratzeetara
deitu du ohiko leku eta orduetan
gaur etabihar, hilabeteko azken
ostiralaizaki.
Elkarretaratzeetan, besteak
beste, «cAmnistiaren Aldeko Ba-
tzordeen eta Askatasunaren ilega-
lizazioak eta Nafarroako Parla-
mentuaren jarrera» salatuko di-
tuzte. Horretaz gain, «azken
egunetako atxilotuak ere gogoan
izango dituzte», aipatu dute.

Nafarroako Parlamentua
Etxeratek jakinarazi duenez, «Na-
farroakoParlamentuakezdularri-
ki gaixorik aurkitzen diren preso
politikoen berri jakin nahi; ez ditu
hauen senideak entzun ere egin
nahi. PSN, UPN eta CDN alder-
diez gain, oraingo honetan Nafa-
rroako Ezker Batuaren ezinbeste-
ko laguntzarekin, euskal preso po-
litikoekbizi duten egoeraezkutatu
nahian dabiltza».

Alderdi hauei euren senide pre-
soek «bizi duten egoera etengabe
ezkutatzea» eta gezurretan ibil-
tzealeporatu die Etxeratek; «ge-

zurretan ari dira giza eskubideak
errespetatzen dituztela esaten du-
tenean. Izan ere, beraien jarrerak
dira gure senideen aurkako espe-
txe politika kriminala ahalbide-
tzen dutenak. Beraien jarrerak,
gaixorikaurkitzendirengure seni-
deak hiltzera eramatea dute hel-
buru».

AAMrenilegalizazioak
Iraganasteko Amnistiaren Aldeko
Mugimenduen ilegalizazioen in-
guruan «amnistiaren aldeko kon-
promisoa kriminalizatzeko beste
pauso bat» eman dela aipatu du
Etxeratek. Senideen esanetan,
«preso politikoen eskubideen al-
deko aldarrikapenak kaletik desa-
gerrarazinahi dituzte. Beraien
aurka darabilten espetxe politika
krudelaren ondorioak ezkutatze-
ko».

Hala eta guztiz ere, «kriminali-
zazio saio berri honek» ez dituzte-
laharritu aipatu dute Etxerateko
kideek; «zoritxarrez ezin dugu
Augzitegi Nazionalak eman deza-
keen epaien aurrean ezer onik es-
pero. Gure senideak torturatuak
direnean, gure senideak gezurre-
tan dabiltzala esaten duten epaile
horiengandik ez dugu ezer onik
espero. Larriki gaixorik dauden
senideak, edota ezarritako konde-
nak beteta dituztenak espetxean
bahiturik mantentzen dituzten
epaile horiengandik; ez dugu ezer
onik espero».

AAMetan «lan egin etalanean

jarraitzen duten» gizon-emaku-
meentzat esker hitzak izan dituzte
Etxeratetik: «herriz herri gure se-
nideen eskubideen alde zabiltza-
tenoigureeskerberoenak. Zueies-
ker egin diogu aurre hainbeste ur-
teetakosufrimenduguztihoni. Eta
eskerrak emateaz gain, herrietan
zabiltzatengizonemakumeeigure
senideen eskubideen defentsanja-
rraitzeko eskatzen dizuegu. Behar
Zaituztegu».

Manifestazioa heldu den
urriaren 4ean

Azkenik, urriaren 4ean Bilbon
17:30ean egingo den manifestazio-
arekin Etxeratek bat egiten duela
aipatu du eta herritarrei bertara
agertzekoeskatu diete.

» ELKARRETARATZEAK

Gaur, irailak 25
m Leaburu-Txarama. 20:00etan.

Bihar, irailak 26

u Aduna. 20:00etan.

u Alegia. 19:30ean.

= Amezketa.19:30ean.
= Anoeta.19:30ean.

m Asteasu. 20:00etan.
mlbarra.19:30ean.
ulkaztegieta. 20:30ean.
mLeitza. 20:00etan.
mLizartza. 20:00etan.
mTolosa.19:30ean.
mVillabona. 20:00etan.
u Zizurkil. 20:00etan.

Orioko ikasleak Plazaolatik barna

Lerrzae Orioko herri ikastolako ikasleak, DBH 4. mailakoak, Leitzako pla-
zan geratu ziren atzo atseden hartu eta bazkaltzeko asmoz. 30 lagun in-
guruko tropela Lekunberritik zetorren, Plazaolako trenbidearijarraituz.
Leitzan bazkaldu ostean Andoainera joan ziren bizikleta gainean, berta-
tik Oriora itzultzeko. Leitzako plazan, gazteak ikastetxean baino gustura-
go zeudela zirudien, nahiz eta irakasleak hurbil izan. aserimaz

¥ Laburrak

Gaur eta etzi Gudari
Eguna ospatuko dute

LErrzae Etzi, larunbatean, Gudari
Eguna 2008 ospatuko dute Lei-
tzan. Hala eta guztiz ere, ekitaldie-
kin gaur arratsaldean hasiko dira,
izanere, Aurreran bideo emanal-
dia egingo dute 20:00etan. Ber-
tan, Haizea eta sustraiak izeneko
bideoa ikusteko aukera egongo da.
Etzi berriz, 20:00etan, herriko pla-
zatikirtenda manifestazioa egingo
dute.

Kirol ikastaroetanizena
emateko aukera zabalik

LEirzae Kirol ikastaroetanizena
emateko aukera urriarenlean
amaituko da. Ikastaroetan parte
hartu nahi duenak Amazabal kirol-
degirajoan beharko du. Aurtengo
ikasturterako 14 kirol ezberdinen
inguruko ikastaroak antolatu di-
tuzte. Horien artean, Aerobic-a,
Pilates, Yoga, Haurren Gimnasti-
ka, Batuka Dance, Haurren Kara-
tea eta Pilota aurkitzen dira.

Kontsumitzaileen
informaziorako bulegoa

LEITzA @ Kontsumitzaileen infor-
maziorako Udal Bulegoak ateak
zabalduko ditu urritik aurrera. Hori
bai, egun zehatzetan. Bulegoak
jendearen kezkak erantzuteko
egunak honako hauekizango dira:
urriaren1eta15a, azaroaren 5aeta
19 etaabenduaren 17aizango dira.
Ordutegiari dagokionez, udal bu-
legoa 10:00etatik 13:etara egongo
da zabalik udaletxean. Leitzako
biztanleentzat zerbitzu hau dohai-
nik izango da eta hitzordua eska-
tzeko 012 telefono zenbakira deitu
beharkoda.

Inkestak. Sartu gure web
@ orrian dagoen atal honetan
etaeman zure erantzuna bertan
agertzen diren galderei. Besteak
beste honako galdera aurkituko
duzu: TAO aparkatzeko sistemak
Tolosan urte batzuk badaramatza.
Sistema honen helburua kontuan
izanik (jendeak kotxea gutxiago har-
tzea, besteen artean) somatu al
duzueragina? Zure erantzuna
emateaz gain, jendearen erantzu-
nak eta hausnarketak irakurtzeko
aukeraizango duzu, baita zure iri-
tzia ematekoa ere. Horretaz gain,
inkestarako edo eztabaidarako gai
berriak proposatzeko aukeraes-
kaintzen dizu gure web orriak, ho-
rretarako ondorengo helbide elek-
tronikoan aurkituko duzu nora bi-
dali proposamena:

www.tolosaldekohitza.info

ETAk 2002an hil zuen Juan
Carlos Beiro-ri omenaldia

Lerrzae Nafarroa eta Gipuzkoako
mugan omenaldia egin zioten atzo
Juan Carlos Beiro guardiazibilari.
Besteak beste, Silvestre Zubitur,
Leitzan UPNren zinegotzia, eta Pe-
llo Urkiola, zinegotzi ohia, hurbildu
ziren, azken honek bertsoz omen-
du zuen Beiro.2002. urtean hil
zuen ETAkBeiro asturiarra. Ustez,
Nafarroako eta Gipuzkoako mu-
gan, Guardia Zibilak ETAren
aldeko pankarta bat ikusi zuen.
Hau kentzerajoan zirenean, atze-
an zeraman bonba lehertu egin
zen.

|
Iragarki laburrak

SALGAI

mFurgoneta. Peugeot Partner die-
sela. Egoeraonean. 6495109 41.
m Sukaldea. Bitrozeramikako su-
kaldea, labe eta guzti. 250 euro.
Deitu: 600 89 0210era.

LANA

= Kamarera. Anoetan esperien-
tzia duen kamarera behar dugu.
Igandetan jaiizango luke. Deitu:
65004 313%ra.

BESTELAKOAK
m Txakurkumea. Border Collie

arrazako amaren kumea oparitzen
dut. 658705912 (Xabo).
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Hitza-ko bezeroen arreta zerbitzua (zalantzak argitzeko, harpidedun egiteko):

A Agenda

Jaiak

mbarra. Bizi nahijubilatu elkartea-
ren festa hasiera 12:00etan, ikurri-
fia altxa eta txupinazoa botaz,
16:00etan mus, tute, eskoba eta
punttu txapelketaren hasiera
eta20:00etan lunch-abazkideen-
tzat.

Deialdiak

m Alegia. Urriaren 19an egingo den
II. Barazki eta Animalien Azokara-
koizen-ematea Kultur Etxean egin
daiteke. Beharrezkoa da, egunean
bertan zer material beharko den
zehaztu ahalizateko.
mTolosaldea. Bizikleta errebisioa
doanizango da Anoeta, Irura,
Aduna, Asteasu, Zizurkil eta Villa-
bonan, haur eta gaztetxoei pintxa-
zoak konpontzen eta bizikletan
behar bezalajartzen erakusteko.
mTolosa. Tolosako Orfeoiaren10.
urteurreneko ospakizunen baitan,
Tolosan eskaini zuen lehen obra
plazaratuko dute berriro urriaren
18an Leidor aretoan: Jesus Guridi-
ren El Caserio. Sarrerak salgai dau-
de Kutxaren webgunean eta zine-
mako leihatilan.

mTolosa. Tolosako Caritas-ek
mantak eta lo zakuak behar ditu.
Bere egoitzan, parroki etxearen
ondoan, entregatu daitezke.

u Amezketa. 1944anjaiotako
amezketarrek kinto bazkaria os-
patuko dute irailaren 27an. Bazka-
ria Behartzanajatetxean
14:00etan. Izena emateko,

943 653831 telefono zenbakira
deitu.

Kultur asteak

mBidegoian. Janari makrobiotiko-
azariko dira gela balioanizdunean
19:00etan, Kultur Astearen ba-
rruan. Halaber, Patata-tortilla
lehiaketa Bidaniko frontoian
19:00etan (izena asteazkena bai-
no lehen eman behar da udaletxe-
an) eta Ogirik gabe etorri zen semea
antzerkia 21:00etan balioanitzeko
gelan.

Zinema

mTolosa. Yo filma (JBA) emango
dute Leidor aretoan 19:15ean eta
21:45ean, zine-forumean.

» GUARDIAKO FARMAZIAK
mlbarra. lturrioz, |. Euskal Herria, 3.
943670915.

mLeitza. Larraia, M.|. Elbarren, 95.

2.

HITZAK ez du bere gain hartzen
egunkarien adierazitako esanen
eta iritzien erantzunkizunik.

e

Kilometroak, etxeko balkoietan present

IRURA ® Gaur aurkeztuko dute ofizialki Kilometroetako jaialdiaren egita-
raua, ibilbidea, guneen kokapena,... Azken ukituak ematen ari dira, beraz,
antolatzaileak guztiari. Herritarrek, haatik, astebete eskas geratzen de-
nean, motorrak berotzen hasi dira dagoeneko eta jaialdia present dago

[ Agurrak

urtebetetzeak - urrezko eztelak
ezkontzak - jaioberriak
jaunartzeak...

Mesedez, ekarri argazkia bi egun lehenago ondoko
leku hauetako batera. Mila esker.

s e HITZAren egoitza Tolosan: Araba etorbidea, 5 behea

e HITZAren egoitza Leitzan: Udaletxeko bulegoa

kaleetan. Pasa den asteburuan San Migel jaien hasierarekin batera, aur-
tengo Kilometroen kartelak ikusten hasi ziren herriko balkoietan. Herria
benetako bultzada eman nahi dio aurtengoan. Orain, guztia ondo atera-
tzeabesterik ez dageratzen. /1.

MATUSAREN GIOALISUMU MAGULA —

e——

RALAK 27 oo




