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«Euskal presoen egoera
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Lore Amenabar
Arrasateko Eskusoinu
Lehiaketan ariko da
Jaialdia sailean lehiatuko da 11 
urteko musikaria, Amaia antzokian�7

BALIARRAIN-OREXA�

Begirada berezia 
biztanlerik gutxien 
dituzten herriei
Bi alkateek aldeko eta aurkako 
faktoreak aztertu dituzte�2-3



TTxxiikkiieenn  hhaannddiittaassuunnaa

JULEN GOIKOETXEA

Urte askotan zehar izan
da Orexa tolosaldeko eta
Gipuzkoa osoko herririk

txikiena biztanleriari dagokio-
nean. Baina duela gutxi jakin
ahal izan denez, gure eskual-
deko beste herri batean Ore-
xan baino jende gutxiago bizi
da. Baliarrain da herri hori eta
gaur egun 95 bizilagun ditu;

BALIARRAIN-OREXA�GIZARTEA

Baliarrainek orain arte Orexak zuen biztanle gutxieneko ‘tituluaren’ lekukoa hartu berri du; 
bi herrietan aldaketa horiek eragin dituzten faktoreak aztertu dituzte herriko bi alkateek

Baliarrainek biztanleak galdu dituela diote datuek baina bazkarietara jendea biltzen dela bistakoa da. HITZA
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«16 etxebizitzen eraikuntzak jende
berria ekarriko du herrira»

Azken urteotan hamabost biz-
tanle galtzeak ez dio inori po-
zik eragiten baina egoerari
buelta emango diotenaren
itxaropenarekin aurkitu du 
HITZAk Marcelino Dorronsoro
alkatea.
NNooiizz  jjaakkiinn  zzeennuutteenn  bbiizzttaannllee--
rriiaarreenn  aarraabbeerraa  bbeehhiinnttzzaatt  GGii--
ppuuzzkkooaakkoo  hheerrrriirriikk  ttxxiikkiieennaa  zzii--
nneetteellaa??
Guk hori aspaldidanik aurreu-
kusia genuen. Izan ere, Ibiurko
urtegiaren eraikuntzak izango
duen ondorioetako bat hain-
bat etxebizitzaren eraisketa

MMAARRCCEELLIINNOO  DDOORRRROONNSSOORROO�BALIARRAINGO ALKATEA

bbaarrmmeennaa  eemmaatteeaa  eessppeerroo  aall
ddaa??
Dudarik gabe. Une honetan 16
etxebizitza berri eraikitzen ari
dira eta horrek bultzada ga-
rrantzitsu bat emango dio he-
rriari.Baina ez da espero bere-
halako hazkunde bat. Izan ere,
etxebizitza horiek hemendik
urte pare baterako amaituta
egotea espero da gutxigorabe-
hera eta orduan hasi gaitezke
nabarmentzen espero dugun
hazkunde hori.
EEttoorrkkiizzuunnaarrii  bbeeggiirraa  bbaa  aall  dduu--
zzuuee  bbiizzttaannlleerriiaarreenn  hhaazzkkuunn--
ddeeaa  bbuullttzzaattzzeekkoo  eeggiittaassmmoorreenn
bbaatt  aabbiiaann  jjaarrttzzeekkoo  aassmmoorriikk??
Momentuz ez. Orain eraikitzen
ari diren 16 etxebizitzekin
nahikoa dugu oraingoz. Es-
kuartean dugun agendaren
azterketa burutzen ari gara eta
oraingoz ez dugu inongo egi-
tasmorik abian jarriko. Hori
bai, etorkizunean herritarren-
tzat onuragarria izan daiteke-
en egitasmoren bat sortuko
balitz ez dugu baztertzen au-
rrera eramatea.� 16 etxebizitzak bi urteren buruan amaituta egotea espero da. J.G.

izan da eta noski,etxe horietan
bizi zirenek, 15 lagun zehatz
esateko, beste irtenbideren
bat bilatu behar izan dute Ba-
liarraindik kanpo. Hori dela
eta, bagenekien biztanleria
galduko genuela eta herririk
txikiena izatera pasako ginela.
Ez genekiena zen noiz gertatu-
ko zen eta orain dela gutxi ja-
kin da Orexak guk baino biz-
tanle gehiago dituela.
ZZeeiinn  ffaakkttoorreekk  iizzaann  dduuttee  eerraaggii--
nnaa  bbiizzttaannlleerriiaarreenn  gguuttxxiittzzee  hhoo--
nneettaann??
Esan bezala Ibiurren eraikun-
tzak eragin zuena izan du. Lan
horiek hasi zirela 6-7 urte iga-
ro dira jada eta nahiz eta ha-
siera batean gehiegi ez naba-
ritu, epe luzera agerian geratu
dira lan horiek biztanleriaren
beherakadarengan izan duten
eragina. Zenbakietan islada-
tzen da aipatutakoa egokien;
izan ere, lanak hasi aurretik
Baliarrainek 105 biztanle zi-
tuen eta gaur egun 95 gara.
EEttxxeeaakk  eeggiitteenn  aarrii  ddiirraa..  HHoorrrreekk
bbiizzttaannlleeggooaarrii  bbuullttzzaaddaa  nnaa--

Orexak berriz 111. Batek baino
gehiagok pentsa lezake ordea
gaur egun gisa horietako herri
txikietatik jendeak ihes egiteko
ohitura duela herri handiagoe-
tara. Horrelako kasuetan beti
esaten da komunikazio eskasa
duten herriak direla, aisirako
inongo baliabiderik gabeak di-
rela... Baina horren aurrean,
bada bestelakorik pentsatzen
duenik ere; izan ere badira hi-
rietatik herri txikietara lasaita-
sun bila etortzen diren fami-
liak.

Baliarrainen kasuan biztan-
leriaren hazkundea datozen
urteetan ematea espero da.
Izan ere, 16 etxebizitzen erai-
kuntza lanak abian dira jada
eta horrek datozen urteei begi-
ra hazkunde esanguratsu bat
ekarriko duela aurreikusten
da. Izan ere, azken urteetan
guztion ahotan ibili den Ibiurko
urtegiak eragina izan du biz-
tanleriaren murrizketa horre-
tan. Urtegiaren eraikitze lanak
zirela medio hainbat etxe bota
egin behar izan dituzte eta hori
dela eta bertan bizi ziren15 ba-
liarraindarrek herria utzi be-
har izan dute. Baina urteak au-
rrera egin ahala, berriz lehen-
go biztanle kopuruetara, edo
zergatik ez, handiagoetara ger-
turatzea dute helburu balia-
rraindarrek.

Urteetan atzera eginez, Ba-
liarrainen lehen aipamena XIV.
mendean aurkitzen dugu Tolo-
sa eta Orendain aipatzen diren
dokumentu batean. Baina

LANA
Sukaldariak eta laguntzaileak
behar dira ospitale eta
ikastetxeetan. 
943 44 48 66. 
Administrari laguntzaileak 
behar dira Anoetan, 
Errenterian, Irunen eta
Hernanin. Telefono zenbakia:
943 44 48 66.
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Horrek dakarren ondorioa da
bi herrietako haur eta gazte-
txoek inguruko herrietako
ikastetxeetara joan behar iza-
ten dutela oinarrizko ikasketak
burutu ahal izateko. Baina hala
ere, bi herri horietako biztanle-
ek badute harro egoteko arra-
zoi ugari. Izan ere, probintzia
osoko txokorik ederrenetako-
ak dituzte etxe ondoan, beste
hainbatek horrelako parajeak
ikusi ahal izateko kilometro
mordoa egin behar duen bitar-
tean. Beraz, tamainuz herri txi-
kiak izan arren, handien inbi-
diarik gabe bizi dira Orexa eta
Baliarraingo bizilagunak. Izan
ere, paraje horietan bizitzeari
ez dio herriko inork uko egin
nahi.

1615. urtera arte Baliarrain To-
losarekin elkartuta egongo da.
Behin independentzia lortuta
Abaltzisketa Amezketa eta Al-
tzorekin batera, Amezketako
Batasuna deituriko elkartea
osatuko du Gipuzkoako Batzar
Nagusietan herri txikien inte-
resak defendatzeko asmoare-
kin. Gauzak horrela, XIX. men-
dean Espainian egin zen pro-
bintzia banaketa burutu arte
Baliarrainek ez zuen udalerri
izendapena jaso. Hala ere,
1967. urtean eta arrazoi ekono-
mikoek eraginda Orendain eta
Altzagarekin Iruerrieta izena
eman zitzaion udalerria osatu
zuen eta 1991. urtean banandu
ziren.

Orexaren kasuan aldiz Balia-
rraingoaren aurkako joera
eman dela esan dezakegu. Izan
ere, bailarako eta probintziako
biztanle gutxieneko herria iza-
teari utzi dio eta horrek bere
alde zerbait esaten duela ukae-
zina da. Historiari begirada bat
emanez, Orexa 1852. urterarte
Tolosarekin elkartua egon zen.
Ordurarteko batasun hori, To-
losak 1850.urtetik aurrera har-
tutako hainbat erabaki Orexa-
rren adostasunik gabe hartu
izanak bidali zuen hankaz
gora. Harrezkeroz, Orexa era-
bat burujabea da.

Hala eta guztiz ere, orexarrek
mendeetan zehar izan dituzte
auziak inguruko herriekin.
Esaterako gazteluarrekin, lizar-
tzarrekin, bai eta berastegia-
rrekin ere.

Historiako datu horiek albo
batera utzita, gaur egun 
eskualdeko bi herririk txikie-
netan badira hainbat berdinta-
sun. Bi herrietan bizi den biz-
tanlegoaren gehiengoak he-
rrietatik kanpo egiten du lan
eta bertan lan egiten dutenak
nekazaritzatik bizi dira, sal-
buespenak salbuespen. Hez-
kuntzari dagokionean, Balia-
rrainen haurreskola bat dago
eta Orexan haurtzaindegi bat.

Orexaren hazkundearen faktore bat jaiotza-tasa dela garbi uzten duen adibide bat. J. GOIKOETXEA

«Jaiotza-tasaren gorakadak eragin
nabarmena izan du hazkundean»

Baliarraingoen egoerarekin al-
deratuta, kontrako joera izan
du azkenaldian Orexako biz-
tanleriak. Jasandako aldaketez
eta etorkizunari begira dituz-
ten egitasmoei buruz mintzatu
da Aritz Luloaga alkatea.
NNoonnddiikk  jjaakkiinn  dduuzzuuee  jjaaddaa  eezz
zzaarreetteellaa,,  bbiizzttaannlleerriiaarrii  ddaaggoo--
kkiioonneeaann,,  GGiippuuzzkkooaakkoo  hheerrrriirriikk
ttxxiikkiieennaa??..
Ez dugu inongo datu ofizialik
jaso. Guk jakin genuen 100 biz-
tanleko muga gainditu genuela
eta bide batez Baliarrainek 100
biztanleko kopurutik behera
egin zuela esan ziguten. Modu
horretan jakin genuen.
GGaauurr  eegguunn  zzeennbbaatt  bbiizzttaannllee
ddiittuu OOrreexxaakk??
Une honetan 111 biztanle gara
Orexako herria osatzen dugu-
nak.
ZZeerrkk  eerraaggiinn  dduu  hhaazzkkuunnddee
hhaauu??
Alde batetik jaiotza-tasaren
gorakada aipatu behar da.
Faktore hori oso garrantzitsua
izan da Orexaren hazkundean.
Baina ez da bakarra izan. Izan
ere, herrian etxeak eraikitzen
ari dira eta horrek ere biztanle-
riak gora egitea dakar ezinbes-
tean. Gainera, azkenaldian
orain arte Orexan bizi ez arren,

AARRIITTZZ  LLUULLOOAAGGAA�OREXAKO ALKATEA

eraikitzeko eskaera handi bat
legokela, ez dugu baztertzen
lurren birkalifikazioren bat
egin eta lur eraikigarri gehia-
go ahalbidetzea. Guzti horre-
taz gain, jaiotza-tasak oraindik
goian mantentzea espero
dugu Orexako biztanleriaren
hazkundeak goranzko joera
mantendu dezan.�

herrian familia duten hainbat
gazte bertara etorri dira bizi-
tzera eta horrek ere lagundu
du. Baina lehen esan bezala
herrian jaio diren haurren
jaiotzak bultzatu du hein han-
di batean 100 biztanleko muga
hori gainditzea.
EEttoorrkkiizzuunnaarrii  bbeeggiirraa,, OOrreexxaakkoo
UUddaallaakk  bbaa  aall  dduu  iinnoonnggoo  eeggii--
ttaassmmoo  eeddoo  aauurrrreeiikkuussppeenniikk??
Esan dezakegu etxeak egiteko
aukera ez dugula baztertzen.
Hori bai, egitasmo hori aurre-
ra eramatekotan epe luzera
izango litzateke. Orain momen-
tuan eraikuntza lan batzuk ba-
dira abian. Baina epe luzera
ikusiko bagenu herrian etxeak

Hezur haragizkoez gain Orexan bada harrizko ‘biztanlerik’ ere. J.G.

LANA
Iturgina. Iturgin lanetarako
pertsona bat behar da. 
656 41 68 08.

SALGAI
Autoa. BmW M3a. Urdina, 286
zaldi, 1995 urtekoa. 153.000km
liburuarekin. 18ko llantak eta
tetxua. Egoera oso ona. 14.000
euro. Deitu 943 65 41 43ra.
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GGoozzaammeenn  ttxxuurrii  ((eezz))eezzaagguunnaa

NEREA URBIZU

Mondejuaren sehaska
Goierrin dela esaten
dute batzuk. Ugarte al-

dean ere indarra du. Ospea,
behintzat, badute. Artzain he-
rriek dute zeresanik handiena.
Ezin esan genezake Tolosalde-
ko herri asko artzain girokoak
ez direnik: kasu honetan Ugar-
te eta Ikaztegieta ditugu.

Aralarko belazeetan garai
batean gaur egun baino ardi

GASTRONOMIA�

Mondejua Tolosaldeko hainbat herritan egitea eta jatea arrunta bada ere, Goierriko batzuetan bezala,
Leitzaldean ez da ezagutzen; merkaturatzen hasi den ardikiaren gaineko sekretuak ezagutuko ditugu 

Mondejuak egiteko baratzeko osagaiak behar dira lehenik: porrua, piperrak, tipula eta perretxila; arrautzak, ardi-tripakia eta segoa gehitzen zaizkie barazkiei. N. URBIZU

latxa kopuru handiagoa zegoe-
nean, mondejua egiten hasiko
ziren, dirudienez, udazkena al-
dera artzaiak menditik jaisten
zirenean ardi zaharrari probe-
txua ateratzeko edo. Bedaio,
Amezketa, Ugarte, Ikaztegieta,
Alegia... Herri hauei egokitu
zaie Aralar Zaldibiari bezala,
eta gurean, horregatik dira
hauek mondeju egile kopuru
handien izan duten herriak.

Gure arbasoei egokitu zi-
tzaien ere mondejua asmatzea,

beharrak edota goseak behar-
tuta, seguru aski. Belaunaldiz
belaunaldi iraun duen jaki be-
rezia oraindik ere gure artean
dugu. Sasi-komertzializatzen
hasia den mondejua oraindik
etxeetan egiten duen jendea
bada, arrazoi ezberdinengatik,
beti ere.

Aralarko mugaz bestalde
ezaguna ez den mondejua ohi-
koa den odolkiarekin ditu an-
tzekotasunak. Itxuraz berdinak
dira: kolorearengatik diferen-

teak, mondeju txuria, baita ho-
rixka ere. Odolkia txerrikiare-
kin dago egina, eta mondejua,
aldiz, ardikiarekin. Bada mon-
deju beltza ere: hau ardiaren
odolarekin egiten da, eta ho-
rregatik odolkiaren oso antze-
koa da, itxuraz gain,baita zapo-
rez ere. «Azken batean, odolez
eginak daude biak», esaten
dute egileek.

Zaldibian mondeju txuri eta
mondeju beltza lehiaketa eza-
guna egiten da urtero: honetan

Tolosaldeko parte-hartzaileak
izaten dira, eta baita saridunak
ateratzen direnak ere. Honakoa
Martina Garmendia ikaztegie-
tarraren kasua da, besteak
beste.

Ez dute, ordea, denek txapel-
keta gustuko, baina bai monde-
juak egitea. Ugarteko tabernan
mondeju txuriak egiten dituzte,
bazkari edo afari-legeak egite-
ko.Nahiz eta txapelketetan par-
te ez hartu, kalitate bikaineko-
ak izaten dira: «Mondejuaren
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N. URBIZU

«Mondejua egitea gustatzen zait;
etxekoentzat egiten ditut gehienbat»

Orendaindarra da bere ama;
bera, aldiz, ikaztegietarra. 10
urte izango zituen gutxi gora-
behera amari mondejuak egi-
ten laguntzen hasi zenean. 34
bat urte daramatza, hortaz, ar-
dikiarekin mondejuak egiten.
AAmmaakk  iirraakkaattssii  zziizzuunn  mmoonnddee--
jjuuaakk  eeggiitteenn..  
Bai. Guk taberna genuen Ikaz-
tegietan, Toki Alai. Han zerbi-
tzeko egiten genituen,beharra-
rengatik. 10 urte nituela edo,
amari laguntzen hasi nin-
tzaion. Astero hiltzen genuen
ardia, eta terrazan jartzen ge-
nuen, hara joaten zirenen ha-
rridurarako.

MMAARRTTIINNAA  GGAARRMMEENNDDIIAA�MONDEJU EGILEA

ZZaallddiibbiiaann  mmoonnddeejjuu  ttxxaappeellkkee--
ttaa  eeggiitteenn  ddaa..  HHaauueettaann  iibbiillttzzeenn
zzaarraa??
Bai. Urtero joaten gara, ama
eta biok Zaldibian egiten de-
nera. Aurten urriaren 29an
izan zen, baina ez genuen sari-
rik irabazi. Hala ere, ia urtero
eraman dugu sariren bat: le-
hena, bigarrena, hirugarre-
na... Hasi zen lehenengo urte-
tik gabiltza horretan.
OOrraaiinn  eezz  dduuzzuuee  bbeehhaarrrraarreenn--
ggaattiikk  eeggiitteenn??
Amak Gaintzako jatetxe bate-
rako egiten ditu. Nik konpro-
misoak ditudanerako, norbai-
tek bereziki eskatu didalako,

baina etxerako gehienbat. Ez
ditut saltzen, besterik gabe,
egitea gustatzen zait, eta beti
dago eskatzen dizun baten
bat. Gustu handiz ematen di-
tut. Amari ere batzuetan la-
gundu egiten diot.
NNaabbaarrii  aall  ddaa  aammaakk  aallaa  zzuukk
eeggiinnddaakkoo  mmoonnddeejjuuaarreenn  aarrttee--
aann??
Zaila izaten da. Azken batean,
osagai berdinak erabiltzen di-
tugu. Batzuk tipula botatzen
diote, eta beste batzuk, berriz,
ez. Nik ez diot gehiegi bota-
tzen, ia ezer ez. Hortxe ibiltzen
dira anai-arrebak zirikatzen,
bien arteko mondejurik onena
zein ote den galdetzen.
SSeemmee--aallaabbeekk  mmoonnddeejjuuaakk
eeggiitteenn  iikkaasstteeaa  nnaahhiikkoo  zzeennuu--
kkee??
Bai, gustatuko litzaidake, bai-
na denbora behar da. Jakiteak,
gainera, ez du lekurik, ez? Bai-
na pentsa: 12 anai-arreba
gara, eta nik bakarrik ikasi
nuen egiten, nahiz eta sukal-
dean habilak diren. Ez dakit
seme-alabek ikasiko duten...
LLaannaa  eemmaatteenn  dduu  eeggiitteeaakk..
Bai. Denbora behar da egiteko.
Nik adibidez, gaur lau bat kilo
egin ditut, eta orduak behar
dira. Dena ondo-ondo txikitu,
hesteetan dena sartu... lana
dauka, bai. Momentu batean
jaten da, baina atzetik ordu
asko daude.
LLeehhiiaakkeetteettaakkoo  mmaaiillaa  oonnaa  ddaa??
Bai, baina denetatik egongo
da. Zaila da mondeju txar bat
egitea, hala ere. Osagaiak
onak ditu. Batzuk motelagoak
izaten dira, baina zaila da txa-
rra egitea.�

N. URBIZU

«Lehenago Ugarteko etxe guztietan
festetan mondejua jaten zen»

Ugartekoak dira senar-emaz-
teak. Inaxio Amundarain eta
Nekane Goikoetxea mondeju-
egileak dira aspaldi.Bien amek
egiten zuten mondejua, eta
baita haien amonek ere. Haien
modura egin eta zerbitzen die-
te mondejua jatetxera hurbil-
tzen diren kuriosoei.
JJaatteettxxeeaa  ddaauukkaazzuuee  zzuueekk..  BBee--
rraazz,,  zzuueekk  eettxxeerraakkoo  bbaaiinnoo,,
kkaannppoottiikk  ddaattoorrrreenneennttzzaatt,,  eezz??
Bai. Guk taberna, jatetxea dau-
kagu, eta zerbitzeko egiten
dugu, bakarrik mondeju ga-
raian. Pasa diren bi hilabete
luze hauetan etengabe aritu
gara biok lan hau egiten. Jen-
deak aurrez deitu egin du eta
honela badakigu zenbat egin
behar izan dugun, gutxi gora-
behera. Hurrengo irailaren er-
dialdera arte edo, ez dugu ia
berriz egingo jatetxerako.
ZZeerrggaattiikk  eezz  ddaa  hheemmeennddiikk  kkaann--
ppoo  eezzaagguuttzzeenn??
Ez dakit. Baina pentsatzen
dugu beste lekuetan ere egin-
go zela, agian beste izen bate-
kin eta osagairen bat aldatuta.
Artzain herriekin lotuta dago
eta mondejua egitea arrunta
izango zen. Inguru honetan
Amezketan eta Bedaion ere
asko egiten zen. Galtzen ari da
etxean egitearena, baina lehe-
nago Ugarteko festetarako etxe
guztietan mondejua jaten zen.
TTxxaappeellkkeettaa--zzaalleeaakk  eezz  zzaarreettee......
Ez.Ez gara lehiaketa zaleak.To-
losako babarrunarekin bezala.
Azkenean hainbeste egitean
bere xarma galtzeko arriskua
dauka.
NNooiizzttiikk  eeggiitteenn  ddeellaa  uussttee  dduu--
zzuuee??

NNEEKKAANNEE  GGOOIIKKOOEETTXXEEAA  EETTAA  IINNAAXXIIOO  AAMMUUNNDDAARRAAIINN�MONDEJU EGILEAK

Aspaldi. Artzainak daudenez
geroztik gutxienez... Gure ama
zenak egiten zituen, eta baita
gure amonek ere. Mendeak
izango ditu. Leku batzuetan
mantendu egin da, eta bestee-
tan galdu.
NNooiizz  ddaa  jjaatteekkoo  ggaarraaii  oonneennaa??
Guk Ugarteko festetan hasi eta
azaro bukaera, abendu hasie-
ra aldera arte egiten ditugu,
udazken eta neguan. Beste
leku batzuetan irailan hasten
dira, eta Eguberriak iritsi arte
egiten dituzte. Hotzarekin
dago lotuta mondejua. Digeri-
tzeko astun samarra da po-
rrua, segoa eta ardikia dauz-
kalako. Beroarekin ez du jate-
ko gogo handiegirik ematen.
EEttxxeekkoo  nnoorrbbaaiitteekk  mmoonnddeejjuuaakk
eeggiitteenn  iikkaassii  aall  dduu??
Momentuz ez. Ez dut uste ika-
siko dutenik gainera... Denbo-

ra behar da mondejuak egite-
ko: barazkiak txikitu, haragia
ere bai, egosi... Nahi bai, polita
izango litzateke haiek ere ikas-
tea.Berez,sekreturik ez du:es-
kulan piska bat dauka.
MMoonnddeejjuu  oonn  bbaatt  eeggiitteekkoo  zzeerr
bbeehhaarr  ddaa??
Osagai onak, hasteko. Gure
mondejua baratzean hasten
da: porruak eta tipulak har-
tzen ditugu, zuritu, harakinari
segoa eta tripakiak erosi, etxe-
ko arrautzak ahal dela, eta ba-
serriko ogia.
ZZeeiinn  ddaa  aarrddiikkii  aaffaarriikkoo  mmee--
nnuuaa??
Lehenengo mondeju zopak,
ogi-xerra baten gainean salda
botata. Ondoren, pikatxa.
Mondejua bera jarraian, eta
azkenik, ardi gixatua edo
sahieskia aukeratzeko. Postre-
rako berriz, gazta on bat.�

MMOONNDDEEJJUU  TTXXUURRIIAA�

ERREZETA
Osagaiak. Tipula, piperrak,
porrua, perretxila, ardi-segoa,
ardi-tripakiak, arrautza, gatza
eta hesteak.
Prestaketa. Barazki guztiak
txikitu. Hauek nahasirik egosi
uretan. Ondoren, tripaki eta
segoarekin berdina egiten da.
Dena nahastu behin egosita
dagoela. Arrautzak irabiatu eta
egositako guztiarekin nahastu,
mamitu arte. Gatza botatzen
joan behar zaio, lortu nahi den
zaporea hartu arte. Ondoren,
guztia, hesteetan sartu eta
soka batez lotu. Tamaina, bai
lodieraz eta baita luzeraz ere,
odolkiarena izaten ohi da. 
Platerean. Mondejua beroa

jan behar da. Horregatik,
uretan sartuta berotzen da,
odolkia bezala. Ardiki gehiago
jateko ohitura dago
mondejuarekin batera.

Mondeju egin berria. N. URBIZU

garaian pintxo bezala ere atera
izan dugu, jendeak hala eska-
tzen zuelako».

Mondeju txuriak «lana dau-
ka: osagai guztiak txikitu egin
behar dira, egosi, hesteetan
sartu gutxinaka-gutxinaka,
dena eskuz... Eskulana dauka.
Kantitateei dagokionez, egin
eta egin azkenean begiekin ja-
kiten da zer behar den edo ez,
baina ardiaren tripaki kopu-
ruak agintzen du. Bestela, se-
kreturik ez du», diote monde-
ju-egileek.

Dena dela, mondejuarekin
batera bada ardiki menua ere:
mondeju zopa ogi xerra bate-
kin, mondejua bera, eta ardi gi-
xatua edota saiheskia aukeran
jaten dira. Etorriko diren egun
hotzetan jateko menu apropo-
sa, ezbairik gabe.Abendua iza-

ten omen da leku askotan mon-
dejuaren azken hilabetea.

Mondejua merkaturatzen

Mondeju lehiaketa duela 12
bat urte hasi zen Zaldibian.
Osasungintza dela eta, ardia
etxeetan ezin izan da hil, eta
ondorioz harakinari egokitu
zaio lan hori, hiltokian egiten
dena.

Dagoeneko badira monde-
juak ontziratzen dituzten en-
presak eta hemendik kanpo bi-
daltzen dituztenak.

Honen guztiaren ondorioz
mondejuak arruntagoak dira
harakindendetan eta urriago
etxeetan: gehiago ikusten dira
eta ohikoagoa da dagoeneko
erakusleihoetan mondejua
ikustea, askotan urte osoan

gainera, ardia hiltzeko aitzakia-
rik ez baita behar.

Mondejuaren zabalkuntzaz
Zaldibiko Mondejuaren Kofra-
dia arduratzen da,haien helbu-
rua ezagutzera ematea baita,
besteen artean. Horregatik,
gero eta ezagunagoa egiten ari
den lehiaketa antolatzen dute.
Aurtengoa hamabigarrena
izan da.

Batzuk txapelketarekin ados
daude, mondejua ezagutzera
ematen delako, eta turismo al-
detik erakargarritasun bat
sortzen duelako, baina beste
batzuk ez dira horren aldeko-
ak, desagertzear egon zitekeen
produktu hori era goxoan eta
sekretupean bezala gorde nahi
izan dutenak: usadioak dioen
erara prestatuak, norberaren
eskuz eta mimoz.



ZZoorrttzzii  iittzzuullii  eeggiinneezz  
CChhrriissttiiaann  HHeeuullee  
ssuuiittzzaarrrraa  ggaarraaiillee

ESTI EZEIZA

Atzo jokatu zen Asteasuko VIII.
Ziklo-krosa. Maila altuko txi-
rrindulariak lehiatu ziren Eliz-
mendi auzoan, eta denen arte-
an onena Christian Heule izan
zen. Suitzarra bere herrialdeko
txapelduna izan da aurten 8.
UCIko sailkapenean. Berotze-
saioetan euria egin bazuen ere,
proban erosoago korri egin
ahal izan zuten txirrindulariek.

Elite mailako Heule lehenen-
go itzulian izan ezik,proba guz-
tian zehar aurretik joan zen,eta
denera, zortzi itzuli burutzea
lortu zuen. Bigarren postua es-
kuratzeko berriz, lehia handia
egon zen Txekiar Errepublika-
ko bi kirolariren artean: Rado-
mir Simun eta Kamil Ausbuher.
Hurrenez hurren eskuratu zi-
tuzten podioko bi lekuak. De-

ASTEASU�NAZIOARTEKO VIII. ZIKLO-KROSA

Euskaldunen artean Erlantz Uriarte nagusitu zen, aldi 
berean, sailkapen nagusian bederatzigarren eginez  

Christian Heule suitzarra izan zen garaile, atzoko Asteasuko ziklo-kros proban. NEREA URBIZU

nera, 45 pertsonek hartu zuten
parte atzo, zortzigarren edizio
honetako elite mailan.

Euskaldunei dagokionean,
Erlantz Uriarte bizkaitarra izan
zen garaile,eta 21 urte azpikoe-
tan ere bera izan zen irabazlea.
Sailkapen orokorrean aldiz,
bederatzigarren postuan gera-
tu zen.

Nesketan bi kategoria aritu
ziren zirkuitoan, Open mailako-
ak eta kadeteak. Aipatutako le-
henego mailan sei neskek har-
tu zuten parte, eta hauetatik
onena Jone Mujika elgetarra
izan zen. Bigarren postuan-
frantziar bat geratu zen, Clot
Girando, hain zuzen ere. Eta po-
dioko hirugarren postua be-
rriz, Debabarrenako Saioa Oli-
terentzat izan zen.

TOLOSA�

Hilaren 16an
Gabonetako
kontzertu berezia 
Tolosako Orfeoiak, urtero be-
zala, Gabonetako kontzertua
eskainiko du hil honen 16an,
20:30ean Santa Klarako eli-
zan. Beraiekin batera izango
da Iruñeko Concerto orkes-
tra. Hala ere, giroa berotzen
joateko, etzi, 23:00etatik au-
rrera, Euskal Telebistan ikusi
ahal izango da Tolosako Or-
feoiak irailean, Tolosaren
750. urteurrena ospatzeko
eman zuen kontzertua.

TOLOSA�

Hidraulika
ikastaroak
langileentzat 
Tolosaldea Goi Mailako Hezi-
keta Institutuak antolatutako
Hidraulika, erregulazio ele-
mentuak izeneko ikastaroa
astelehenean hasiko da.
Hau, langileei zuzendua
dago, eta doakoa izango da.
Izen-ematea ikastetxean ber-
tan egin beharko da, edo 943
65 11 47 telefonora deituta.

VILLABONA�

EHNAren
tramitazioa
atzeratuta dute
Villabonako Bai Euskal He-
rriari taldeak, abenduko EH-
NAren tramitazio eguna atze-
ratu egin du. Hil honen
16rako Udalbiltzak antolatu
duen nazio eskubideen egu-
narekin bat eginez. Asteburu
horretan zehar tramitatu
ahal izango da nortasun agi-
ria. Ordutegia honakoa izan-
go da: hilaren 16an, Villabo-
nako Kultur Etxean, 11:00eta-
tik 13:00etara eta 16:00etatik
18:00etara. Amasan berriz,
Kultur Etxean egingo da:
egun berean 16:00etatik
18:00etara eta abenduaren
17an, 11:00etatik 13:00etara.
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Erabat zikinduta bukatu zuten proba txirrindulariek. NEREA URBIZU

SSAAIILLKKAAPPEENNAA�

MUTILAK
Elite mailakoak
1. Christian Heule 8 itzuli
2. Radomir Simonec + 26’’
3. Kamil Ausbuher + 31’’
4. Isaac Suarez Fernandez + 1’04’’ 
5. David Willemsens             + 3’00’’
6. Weslwy V. Der Linde         + 3’14’’
7. David Meyes                     + 3’40’’
8. Jan Chrobak                    + 4’03’’
9. Erlantz Uriarte Okamika  + 4’06’’
10. Vaclav Metlicka + 4’59’’

Kadeteetan
1. Mikel Elorza
2. Ander Altube
3. Julen Kosta

Jubeniletan
1. Jon Ander Manjon
2. Jon Izagirre
3. Igor Merino

Euskaldunetan
1. Erlantz Uriarte
2. Unai Yus
3. Gorka Izagirre

NESKAK
Open maila
1. Jone Mujika
2. Clot Girando
3. Saioa Olite

Kadeteetan
1. Tania Kosta
2. Saloa Trebiño



EEsskkuuaallddeekkoo  hhaammaabbii
ggoossee  ggrreebbaallaarriieekk  
eegguunn  bbaatt  eeggiinn  dduuttee

ERREDAKZIOA

Atzo goizean, 08:00etan, hasi
zuten eskualdeko presoen
«egoera txarraren» aurkako
gose greba, bai eta Iñaki de
Juana preso donostiarrari «el-
kartasuna adierazteko» ere.
Tolosako Pablo Gorosabel ka-
leko musika eskolako gela ba-
tean daude gose grebalariak.

«Eskualdeko lau preso poli-
tikok dagoeneko haien konde-
naren hiru laurdenak bete di-
tuztela eta orokorrean euskal

POLITIKA�

Tolosako musika eskolan igandera arte egongo dira 
eta protestarekin bukatzeko manifestazioa egingo dute

Gose greba egitea erabaki duten kideetako batzuk, Pablo Gorosabel kaleko musika eskolan. N. URBIZU

presoek jasaten dituzten esku-
bideen urraketa salatzeko
ekintza da egiten ari garena»,
adierazi zuten atzokoan greba-
lariek. Askatasunak aurreko
asteko prentsaurrekoan gose
greba 7 bat lagunek egingo zu-
tela adierazi zuten, baina azke-
nean 12 bat lagunek hartu
dute gose greba egiteko eraba-
kia. Igandera bitarte izango
dira, ura edanez bakarrik.
Gose grebalariak Tolosakoak,
Ibarrakoak, Villabonakoak eta
Zizurkilgoak dira.

Igandean bertan manifestazio
bat egingo dute 19:30ean,
«presoen egoera larria delako,
eta jendeak jakin dezan igan-
dean, zergatik egin genuen
gose greba», zioten musika es-
kolan eskualdeko presoekin
bat egiten zutenek. Leloa, bes-
teen artean, Errepresio politi-
korik ez: baldintza demokrati-
koak orain izango da.

Egunak han pasatzeko fun-
tsezkoak direnak eraman di-
tuzte: koltxoi bana, ura eta ma-
hai jokoren bat edo beste.

tolosaldeko eta leitzaldeko hitza
OSTEGUNA, 2006ko abenduaren 7a 7TOLOSALDEA

Protestaldiak
espetxean
Iñaki de Juanaren egoerare-
kin oso kezkatuta daude, Je-
aux-ko euskal preso politiko-
ak: Oier Goitia, Urtzi Zubiza-
rreta eta Haimar Altuna (azken
hau Lizartzakoa), eta bere bo-

GGUUTTUUNN@@KK�

rrokarekin bat eginez, ahal
den neurrian, berarekin soli-
dario izanez. Azaroaren 27tik
aurrera, protesta gisa uko egi-
ten diete kartzelan ematen
dizkieten janari guztiei. Gai-
nera, egoeraren arabera, gau-
zek gogortzen joateko asmoa
dute.

KOLDO ALTUNA�LIZARTZA

Lore Amenabar soinu-
jotzailea gaur Arrasaten

IRURA�MUSIKA

Amaia antzokian ariko da gaztea, Hauspoz
elkarteak antolatzen duen XIX. Jaialdian 

NEREA URBIZU

Gaur Arrasateko Nazioarteko
Eskusoinu Lehiaketan Loatzo
musika eskolako Lore Amena-
bar irurarrak hartuko du par-
te. Atzo hasi zen Hauspoz Eus-
kal Herriko Akordeoi elkarte-
ak antolatzen duen txapelketa
eta hiru egun irauten ditu oso-
tara.

11 urteko gaztea lehenengo
aldiz ariko da txapelketan eta
bi obra joko ditu Arrasateko
Amaia antzokian.

Arrasateko txapelketan
mundu mailako onenetariko-
ak ikusi ahal izango dira. Txa-
pelketak hiru atal edo katego-
ria ditu: nazioartekoa, Gipuz-
koakoa eta Jaialdia. Azken
honetan hartuko du parte
Amenabarrek,XIX. Jaialdian,
hain zuzen. Honetan bi maila
bereiztu dituzte: 8 eta 19 urte
bitartekoak eta 10 eta 12 urte
bitartekoak.

Irurarraren mailakoen ka-
suan, derrigorrezkoa den

obra bat zuten jotzeko, biren
artean aukeratzeko: The
mountain edo Polka Pik. Irura-
rrak jendearen aurrean lehe-
na joko du. Horrez gain, parte-
hartzaileek beraiek aukeratu-
tako bat jo behar dute. Soinu-
joleak Gian Felice Fugazzaren
Tocata eta Fuga prestatu du.

Bere kategorian 30 ikasle
eta soinu-jole gazte izango
dira. Serbia, Errusia, Ukrainia,
Frantzia, Finlandia, Alemania,
Euskal Herriko eta Txinako ja-
torria dute parte-hartzaileek.
Horien artean gaur egungo 21
soinu-jotzailerik onenetariko-
ak izango dira.

Loatzoko soinujole batzuk. I. G.



Laskorain ikastolan ekitaldiak egin zituzten protesta moduan. Irudietan, dantza saioa eta hitzaldia. HITZA

««EEzz  ddaa  gguurree  kkoonnssttiittuuzziiooaa»»
TOLOSALDEA-LEITZALDEA�Eskualdeko zenbait lantoki, denda nahiz

ikastetxetan lan egun arrunt bezala igaro zuten atzokoa

AAGGEENNDDAA�

DEIALDIAK

Ibarra. Belabieta Udal
kiroldegia zabalik egongo da
gaur, bihar eta etzi, goizeko
10:00etatik 13:00etara
bitarte.
Tolosa. Txuletaren festa,
Zerkausian, 20:00etatik
22:00etara. Orue, Julian,
Burruntzi eta Nikolas
erretegietako sukaldariek
afaria eskainiko dute.
Botarri, Bidebide, Beti-Alai
eta Astelena jatetxeetan ere
emango dituzte afariak.
Igandera bitarte izango da
zabalik (larunbatean eta
igandean, bazkariaK izango
dira).

ZINEMA

Tolosa. 17:00etan Azti
Ikaslea filma ikusteko
aukera izango da, Leidor
aretoan. Sarrerak 2 euro
balioko du.
Tolosa. Zine-forumean Paul
Greengrass zuzendariaren
United 93 filma izango da
ikusgai Leidorren, 19:30ean
eta 22:00etan. Sarrerak 2
euro balioko du.

ERAKUSKETAK

Alegia. Hilaren 10era arte
Pilartxo Elosegiren
margolanak Alegiko
jubilatuen tabernan izango
dira, asteartetik igandera,
tabernaren ordutegiaren
baitan.
Tolosa. Esperientziak, 
XX. mendeko memoriaren
berreskuratze proiektuko
elkarrizketen bideoak
ikusgai, Aranburu jauregian
eta Gipuzkoako Artxibo
orokorrean.

GUARDIAKO FARMAZIAKK

Gaur
Leitza. Erbiti, O. Lizarraga, 7. 112.
Tolosa. Morant, R. Zabalarreta, 1. 
943 67 38 49.

IRRATIAK

Txolarre irratia
(107.5, 101.2 FM)
11:00-14:00. Tolosaldeko ahotsa
magazina: eguraldia Joxe
Landarekin, HITZAren errepasoa,
elkarrizketak, , agenda, lehiaketa, disko
eskainiak...
18:00-20:00. Tolosaldeko ahotsa
(errepikapena).
20:00-21:00. Irauli uhinak.
21:00-23:00. Bide okerretik.

�HITZAk ez du bere gain hartzen
egunkarian adierazitako esanen eta
iritzien erantzukizunik.

ERREDAKZIOA 

Abenduaren 6a, Espainia-
ko Konstituzioaren egu-
na. Ofizialki Hego Euskal

Herrian jai eguna bada ere,
lantegi, ikastetxe eta saltoki as-
kotan, baten batzuk lan egun
arrunt modura igarotzea era-
bakitzen dute. Eskualdekoei
dagokionean lore-denda, es-
tanko eta zenbait janari-denda
aurkitu zitezkeen zabalik. Bes-
talde, Laskorain ikastolan Tolo-
saldeko hogei ikasle inguru el-
kartu ziren Espainiako konsti-
tuzioa ez ospatzeko, eta protes-
ta egiteko.

Konstituzioarekiko desados-
tasuna adierazteko modu bat
da hau. LAB sindikatukoen
esanetan, gero eta lantegi
gehiagotan egiten dute lan
abenduaren 6an. Bestalde,
Kontseiluarekin elkarrizkete-
tan ari dira, «datorren urtean-
edo, euskal egutegi bat izan
dezagun». Honi esker, aben-
duaren 6ko ospakizuna ez li-
tzateke egingo Euskal Herrian,
eta bere ordez, beste jai-egun
bat aukeratuko litzateke.

Zizurkilgo hainbat dendek ireki zuten atzoko goizean. Adibide gisa, loredenda eta autozerbitzu janaridenda ditugu. U. URBIZU

AAGGUURRRRAAKK�

GAURKO 
EGURALDIA

goizez arratsaldez BIHARKO 
EGURALDIA

goizez arratsaldezberoena 1155 hotzena 1133 HITZA-KO BEZEROEN ARRETA ZENBAKIA

Gipuzkoako 
Foru 
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