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IKASTETXE PUBLIKOAK
Langileak behar dira.
Garbitzaileak, sukaldariak, sukalde
laguntzaileak eta atezainak behar
dira. Telf.: 943 44 10 05.

UDALETXEETARAKO
LANGILEAK
Hainbat lanpostu. Lorezainak,
elektrikariak, igeltseroak,
operarioak, gidariak eta peoiak
behar dira. Telf.: 943 44 10 05.

ZAINDARIAK
Museo eta artxiboetarako.
Zaindari lanpostuak daude. 
Telf.: 943 44 10 05.

BEZERO ARRETA
Aireportuetan. Lanpostuak daude
betetzeko bezeroen arreta sailean.
Telf.: 943 44 10 05.

LASTER DEIALDIAK
Lanpostu deialdietarako
prestakuntza. Suhiltzaileak,
udaltzainak eta ertzainak
prestatzeko dokumentazioa eta
klaseak. Telf.: 943 44 10 05.

ADMINISTRAZIO
PUBLIKORAKO DEIA
Plaza hutsak daude. Laguntzaile,
administratiboak, liburuzainak,
harreragileak, telefonistak eta
informatikariak. Telf.:943 44 10 05.

HEZKUNTZA MINISTERIOA
2/06 Lege Organikoko lanpostu
deialdiak daude laster.
Haurtzaindegiak, Lehen Hezkuntza
eta Bigarren Hezkuntza. Telf.: 
943 44 10 05.

ELBARRITUAK
Lanpostuak. Lanpostu libre finkoak
daude. Telf.: 943 44 10 05.

OSAKIDETZA
4.000 plaza libre. Erizain
laguntzaileak, geriatria
laguntzaileak, zaindariak eta
laborategiko laguntzaileak. Telf.:
943 44 10 05.

GIDARIAK
Lanpostu finkoak. Gidariak behar
dira lanpostu finkoak betetzeko.
Telf.: 943 44 10 05.

iragarki laburrak�

BBeeddeerraattzzii  eegguunn  hhaarriieettaattiikk  zziinnttzziilliikk

M. SOROA-E. EZEIZA

Beste behin ere, Tolosako kale-
ak pozez, algaraz eta dizdiraz
beteko dira. Gaur arratsaldean
abiatuko da, eta bederatzi
egun iraungo ditu 24. Nazioar-
teko Txotxongilo Jaialdiak.Atzo
goizean aurkeztu zuten egitas-
moa Donostian. Bertan izan zi-
ren: Jesus Mari Alkain, Kutxako
Gizarte Ekintzako zuzendaria;
Ana Arretxe, CIT-TEEko lehen-
dakaria; Jokin Bildarratz, Tolo-
sako alkatea; Francisco Lopez
de Landetxe, Gipuzkoako Foru
Aldundiko Kultur arloko zerbi-
tzu burua eta Migel Arretxe,
Txotxongilo jaialdiko zuzenda-
ria.

70 herrialde inguruko ehun
ordezkari baino gehiagok osa-
tutako UNIMAko Munduko

TOLOSA�KULTURA

Gaur hasiko da 24. Nazioarteko Txotxongilo Jaialdia, hamaika herrialdetako 31 talderekin

SALGAI
Autoa. Ford Scort 1800. 
16v. 9 urte. Egoera ezinhobea.
687 22 57 07.

iragarki laburrak�

EEGGIITTAARRAAUUAA�EGUNEZ EGUN 

GAUR
Leidor. Madrilgo La Mar de
Marionetasek Orfeo y Euridice
obra estreinatuko du 20:00etan.
Kultur Etxea. Kubako 
El Mejunje taldearen Cuca
Martina (La Ratita Presumida)
antzezlana, 17:30ean.

BIHAR
Leidor. Bulgariako Varna 

P. Theatre taldeak Pulgarcita
lana eskainiko du 17:30ean.
Casino. Bonecos de Sto. Aleixo
talde portugaldarrak Auto de la
creacion lana aurkeztuko du bi
saiotan, 18:30ean eta
20:00etan.
Kultur Etxea. Behi Bis talde
euskaldunak Rosi Erosi lana
eskainiko du 12:00etan.
Hirukide (Jesusen Alaba).

Euskadiko Teatro Paraiso
taldeak En el jardin lana
eskainiko du hiru urte bitarteko
haurrentzat 16:00etan eta
17:30ean.

ETZI
Leidor. Euskal Herriko Pro-Isto
Cero taldeak Quizas el bosque
lana aurkeztuko du lehenengoz
12:00etan, 15:00etan eta
18:00etan. 
Casino. El Mejunje talde
kubatarrak Cuca Martina (La
ratita presumida) lana
aurkeztuko du 11:00etan,
15:00etan eta 18:00etan.
Kultur Etxea. Teatro La Plaza
talde brasildarrak Revolucion
en la cocina lana aurkeztuko du
10:30ean, 15:00etan eta
17:00etan. 
Ferialekua. Kukubiltxo talde
euskaldunak Argitxu eta Dir Dir
izenburupeko saioa eskainiko
du 11:00etan eta 15:00etan. 
Hirukide (Jesusen Alaba).
Euskadiko Teatro Paraiso
taldeak En el jardin lana
aurkeztuko du 11:00etan. Saio
hau hiru urte bitarteko
haurrentzat zuzendua dago. 

AZAROAK 28, ASTEARTEA
Leidor. La maleta de la abuela
Enriqueta antzezlanarekin

etorriko da Ekuadorko La
Espada de Madera taldea
12:00etan, 15:00etan eta
18:30ean.
Casino. Valentziako Los
Duendes taldeak El patito feo
antzezlana eskainiko du
11:00etan 15:00etan eta
18:00etan.
Kultur Etxea. De Sombras y
Sombrillas lana eskainiko du
Kolonbiako Hilos Magicos
taldeak 10:30ean, 15:00etan
eta 17:00etan. 
Ferialekua. 11:00etan eta
15:00etan, Pinotxo antzezlana
eskainiko du Bihar Tx. talde
euskaldunak.

AZAROAK 29, ASTEAZKENA
Leidor. 12:00etan eta
15:00etan Aventuras y
desventuras de Perico de los
Palotes eskainiko du Costa
Ricako Cucaramacara taldeak.
18:30ean Pedro y el lobo
antzezlana izango da
Andaluziako Titeres Etcetera
taldearen eskutik. 
Casino. Andaluziako La Gotera
de la Azotea taldeak La Gallina
Churra antzezlana eskainiko du
11:00etan, 15:00etan eta
18:00etan. 
Kultur Etxea. Pulgarcita lana
ekarriko du Bulgariatik Varna
Pupp. Theatre taldeak
10:30ean, 15:00etan eta
17:00etan.
Ferialekua. Venezuelako Naku
taldeak Aguazul lana eskainiko
du 11:00etan eta 15:00etan.

AZAROAK 30, OSTEGUNA
Leidor. Una luna entre dos

casas antzezlana izango da
Mexikoko Marionetas de la
Esquina taldearen eskutik,
12:00etan, 15:00etan eta
18:30ean. 
Casinoa. 11:00etan,
15:00etan eta 18:00etan De
Fabula lana ikusgai Artello
talde galiziarraren eskutik. 
Kultur Etxea. Argentinako El
Nudo taldeak Un tigre en el
gallinero antzezlana eskainiko
du 10:30ean, 15:00etan eta
17:00etan. 
Ferialekua. Txekiar
Errepublikako Naive The.
Liberec taldeak El caballero sin
cabeza lana aurkeztuko du
11:00etan eta 15:00etan.

ABENDUAK 1, OSTIRALA
Leidor. 12:00etan, 15:00etan
eta 18:30ean Venezuelako
Naku taldearen Aguazul lana. 
Casino. El Nudo talde
argentinarraren Un tigre en el
gallinero ikusgai 11:00etan,
15:00etan eta 18:00etan.
Kultur Etxea. La Gotera de la
Azotea talde andaluziarrak La
Gallina Churra antzezlana
eskainiko du 10:30ean,
15:00etan eta 17:00etan. 
Ferialekua. Mexikoko
Marionetas de la Esquina
taldearen Una luna entre dos
casas antzezlana ikusgai
izango da 11:00etan eta
15:00etan.

ABENDUAK 2, LARUNBATA
Leidor. El hombre cigueña lana
Aragoiko (Espainia) Titiriteros
de Binefar taldearekin,
17:00etan eta 20:00etan. 

Ezker-eskuin: Alkain, Bildarratz, Arretxe, Lopez de Larretxe eta Arretxe aurkezpenean. E. EZEIZA

Kontseilua ere hartuko du
Jaialdiak. Hala, elkarte honen
bizitzaren 79 urtetan lehen al-
dia da Munduko Kontseilua
Euskal Herrian ospatzen dela.
Gertakari honen aurrean, urte-
ro herrialde jakin bateko Txo-
txongiloen artea erakusteko
CIT-TEEk antolatu ohi duen
atal berezia aurtengoan iberiar
azentua duten txotxongiloei
eskainiko diete. Hala, 2006ko
jaialdia batez ere Iberiar ku-
tsua duten antzezlanei zuzen-
dua  egongo da.

Egitaraua atzerriko hamaika
herrialdetako 31 konpainiek
osatuko dute, besteak beste:
Argentina, Brasil, Bulgaria,
Txekiar Errepublika, Venezue-
la, Andaluzia, Aragoi... Hauez
gain, bost talde euskaldunek
hartuko dute parte: Bihar txo-
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KULTURA SAILAK DIRUZ LAGUNDUTAKO HEDABIDEA

Saharar kulturara bidaia henna artean
Maddi Soroa�Ibarrako Kultur Truke Hamabos-
taldiaren baitan haurrentzako henna tailerra
antolatu zuen Sahara Bizi Tolosaldea Saharare-
kin elkarteak herenegun Kultur Etxean. Bertan
izan ziren Tolosaldean bizi diren saharar ema-
kumeak saharar kulturarako bidaia eskaintze-

IBARRA�KULTURA

ko. Haurtxoei henna tatuaiak egin zizkieten, hel-
duentzat, berriz, tea eta pastak izan zituzten
opari. Kulturaniztasuna hedatzeko bidean pau-
so handia izan zen atzokoa, bai haurtxoek bai
eta helduek ere saharar kultura eta bertako
egoera politikoa ezagutu baitzituzten. M.SOROA

Uzturpeko ohiko urteko
batzarra asteazkenean

IBARRA�HEZKUNTZA

Hainbat gai landuko dituen batzarra
20:00etan izango da Areto Nagusian 

ERREDAKZIOA

Uzturpe Ikastolako Errektore
Kontseiluak urteko ohiko ba-
tzarrerako deia egin du dato-
rren asteko asteazkenerako
(azaroak 29). Batzarra,
20:00etan izango da Ikastola-
ko Areto Nagusian.

Batzarrean jorratuko diren
gaiak honako hauek izango
dira: Errektore Kontseiluko
Lehendakariaren aurkezpe-
na, akta onartuko duten bi la-
gunen aukeraketa, ekonomia:

balantzea eta aurrekontua,
2005-2006 ikasturteko gura-
so inkesten emaitzak, 2006-
2011 estrategi plana, ikastur-
teko hobekuntzak, batzorde-
en urteko plana eta
galdera-eskeak.

Ikastolako kide guztiak el-
kartuz, ikastolako berriak
ezagutzeko aukera ederra de-
lakoan, Uzturpe Ikastolako
guraso eta langileak elkartze-
ko dei zabala egin du Errekto-
re Kontseiluak batzarrean
parte hartuz.

Txapela 
eskuratzeko
aukera izango
du Arrospidek

LEABURU�

ERREDAKZIOA

Bihar amaituko da Egur
Sporten Nazioarteko Aizkora
Lehiaketa Azpeitiko Landeta
auzoko kiroldegian. Bi saio-
tan ariko dira aizkolariak,
17:00etan eta 23:00etan,
hain zuzen.

Anjel Arrospide sei proba-
tan lehiatuko da eta saio ho-
rietan lorturiko puntuak ain-
tzat hartzen direnez, aukera
handia izango du leaburua-
rrak txapela eskuratzeko. O’-
Toole australiarra baino ho-
beto aritu beharko du, ordea.

Erakusketa berezia

Aranburu Jauregian ikusgai
izango den erakusketa Iberiar
Penintsulako txotxongiloari
irekitako leiho bat izango da.
Historian lehenengo aldiz
muntatutako XVII. mendetik
gure egunetarainoko penin-
tsulako txotxongiloari buruzko
erakusketa hain zabala eta sa-
kona. Astean zehar arratsaldez
ateak zabalik izango ditu era-
kusketak, eta asteburutan,
egun osoan zehar.

Estreinaldiak

Edizio honetan bi estreinaldi
izango dira. Madrilgo La 
Mar de Marionetasek, gaur
20:00etan. Orfeo y Euridice an-
tzezlana taularatuko dute. Bes-
tea Pro-Istmo Zero talde eus-
kaldunak eskainiko du. Hauek
Quizas el bosque lana antzez-
tuko dute.Obra honek joan den
urteko testu onenaren saria
irabazi zuen, eta aurten Gas-
teizko txotxongilo taldeak tau-
laratuko du.

txongilo taldeak, Behi bis-ek,
Kukubiltxok, Pro ismo cerok ,
Teatro Paraisok eta Taun taun
teatroak.

Bestalde, 2009rako prest
egongo den proiektu baten be-
rri eman zuen Jokin Bildarra-
tzek. Hala, Nazioarteko Txo-
txongiloen zentroa Tolosan ko-
katuko da.Hau,egun ez bezala,
urte osoan irekia egongo da
eta «Tolosa  txotxongiloen
munduan erreferente izatea
ahalbidetuko du».

Tolosan bertan gauzatuko
diren ikuskizunez gain, antzer-
ki taldeek Gipuzkoako beste
zenbait herritan ere eskainiko
dituzte saioak. Lopez de Larre-
txeren esanetan, «Tolosa ere-
dugarria da kultur arloko eki-
taldietan, eta hau, Gipuzkoako
gainontzeko herrietara ere za-
baldu nahi dute. Hala, eskual-
deko saio bakarra Ibarrakoa
izango da. Gaur, Kultur Etxean,
Cubako El mejunjeren Cuca
martina antzezlana izango da
ikusgai, 11:30ean. Saio bera,
Tolosako Kultur Etxean ikusi
ahal izango da 17:30ean.

Xabier Urdangarin Agirre

urteurrena�

Gure ametsak zure loari 
muxu bat bidaltzen dio.

LAZKAO, 2006ko azaroaren 25a

Gurasoak, anaia eta gainerako ahaideak.

2003ko azaroaren 21ean istripuz hil zen, 19 urte zituela.
––GGooiiaann  bbeeggoo––

Haren oroimeneko meza GAUR, larunbata, arratsaldeko ZAZPIETAN izango da, 
Lazkaoko San Miguel elizan.

HIRUGARREN URTEURRENA

Kultur Etxea. Murciako
(Espainia) Periferia Teatro
taldeak Pocosueño lana
eskainiko du 12:00etan eta
17:00etan. 
Ferialekua. El caballero sin
cabeza lanaren aurkezpena
Naive The Liberec Txekiar
Errepublikako taldearekin
18:30ean. 

ABENDUAK 3, IGANDEA
Leidor. Piratas lana ikusgai
Madrilgo La Tartana taldearen
eskutik, 17:00etan eta
20:00etan.
Kultur Etxea. Castilla Leongo
(Espainia) Alanimok Baku y los
adultos lana eskainiko du
12:00etan eta 17:00etan. 
Ferialekua. Mexikoko
Emmanuel Marquez taldearen
El caso mas dificil lana ikusgai
18:30ean.

HELDUENTZAKO SAIOAK
Etzi. Mexikoko Alfin Teatro
taldearen Alfin Frida lana

20:30ean eta 22:30ean
Ferialekuan.
Azaroak 28, asteartea.
Mexikoko Emmanuel Marquez
taldearen El caso mas dificil
lana 20:30ean eta 22:30ean
Ferialekuan. 
Azaroak 29, asteazkena.
Batuta antzezlana 20:30ean
eta 22:30ean Taun Taun Teatro
talde euskaldunekin,
Ferialekuan. 
Azaroak 30, osteguna.
Andaluziako (Espainia) 
La Canela taldeak La salida
antzezlana eskainiko du
20:30ean eta 22:30ean
Ferialekuan.
Abenduak 1, ostirala. 
Eugenio Navarro talde
kataluniarrak Melodama
antzezlana eskainiko du
20:30ean eta 22:30ean
Ferialekuan.
Abenduak 2, larunbata. 
Gus Marionetas euskaldunen
La Inauguracion lana ikusgai
21:00etan Casinoan.



BBaakkooiittzzaa  bbeerree  eesstteettiikkaarreenn  bbiillaa
ENERITZ MAIZ

Jantzi eta osagarriez gain,
ileak zeresan handia du
gure itxuran. Forma, kolo-

rea eta estiloa asko zaintzen di-
tugu. Honekin ziber ileapain-
degiko lantaldearekin izan
gara eta beraien esanetan «ez
dago estilo bat, bestearen gai-
netik azpimarratuko genuke-
nik. Denetarik dago, eta ga-
rrantzitsuena bezeroaren be-
raren estiloa ezagutzea da.
Bakoitzak bere estiloa du, eta
horri eutsi behar diogu, beze-
roa gustura utziz».

Bezeroen artean, denetarik
dagoela kontatu digute: «Ba-
tzuk garbi dute zer nahi duten,
hau da, beren betiko estiloa
mantentzea. Beste batzuk al-
diz, gure esku uzten dute eta
beren estiloarekin bat egin eta
hobekien dagokien orrazkera
proposatzen diegu».

Mozte formetan «luzea nahiz
motza izan daiteke, denetik
dago: asimetria asko egiten da,
baita irregularrak eta ausartak
direnak ere». Kolore aldetik,
argiak edo ilunak izan daitezke

GIZARTEA�

Ileapaindegietan eta estetika zentroetan gizonezkoek ia emakumeak beste
begiratzen diote euren buruari; guztiak bere estiloa aurkitzen saiatzen dira

Betiko prentsa arroseko aldizkariez gain, hainbat eskaintza dituen ziber ileapaindegia. ENERITZ MAIZ

Emakumeak arropa koloretsuekin joateko aukera badu udazken honetan; oinetakoetan, aldiz, kolore ilunekoak dira ugarienak. E. MAIZ

Soinean, erosotasuna nagusi
Gizonezkoetan, jantzi erosoak eta emakumezkoetan soinekoak eta pitilozko galtzak
dira salduenak; Oinetakoetan, estilo urbanoa da nagusi, kirol itxurakoak eta botak 

E. MAIZ

Udazkenean sartuak bagaude
ere, aurten, eguraldiari kosta
egin zaio tenperaturak jaitsi
eta euria botatzen hastea. Ho-
nen ondorioz, duela gutxi arte,
udako arropa eta oinetakoekin
ibili gara.

Gizonezkoetan, urtetik urte-
ra, emakumeetan bezalako al-
daketarik ez da ematen. Nera-
beetan, galtza zabalak eta le-
tradun elastiko koloretsuak
dira erabilienak. Helduagoek,
estilo urbanoa aukeratzen
dute, betiko galtza bakero, jer-
tse eta nikien aldeko apustua
eginik.Kolore marroia da auke-
ratuena.

Emakumearen joeraren be-
rri izateko, Arkupe dendako
Amaia Imazekin izan gara.

Gehien saltzen ari den gauzen
artean, soineko luzeak daude-
la, azpimarratu digu; bere ho-
rretan edota galtza eta legging-
en gainean janzteko. Gerrikoei
dagokienez, aurreko urteetan
ez bezala, «gerrian bertan era-
biltzekoak dira nagusi». Gona
eta pitillo formako galtzak ere
asko saltzen dira eta jendeak
moda asko jarraitzen duela na-
bari da «orain arte galtza zaba-
lak izan dira nagusi eta ez nuen
uste hain azkar sartuko zirenik
pitillozko galtzak, baina jada
uste baino jende gehiagok era-
biltzen ditu». Koloreetan, «go-
rri eta berde biziak datoz ilu-
nak alaitzera eta zuri-beltza ere
dezente. Marroia inoiz baino
gutxiago». Osagarrietan aldiz,
boltsa handiak edota eskuan
eramatekoak dira, larru eta

urre koloredun errematxekin
eginak. Lepokoak «luzeak eta
zilar kolorekoak dira nagusi,
jertsearen gainetik eramate-
ko» eta eskumuturrekoak «zin-
tzilikario askorekin». Aurten
oraindik jendeak eskatu ez ba-
ditu ere, hotzarekin batera txa-
pel asko saltzea espero du.

Botak nagusi

Arropaz aparte, oinetakoek
ere, berebiziko garrantzia dute
janzterako orduan. Aurtengo
neguan, kirol itxurakoak izan-
go dira nagusi Lizarribar zapa-
ta dendako arduradunen ara-
bera.

Gizonezkoetan, orokorrean,
kirol itxurako oinetakoa da na-
gusi. Moda jarraitzea gusta-
tzen zaiela adierazi digute eta

«Fotodepilazioak ilearen %80a baino gehiago deusezten du»
Betiko depilatzeko sistemez
gain, duela zazpi urtetik, laser
bidezko depilazioa eskaintzen
dute Shuyana edergintzan. De-
pilazioaren alorrean, estetikak
nola aurreratu duen azaldu
digu Inma Esnaolak.
Zer da eskaintzen duzuena?
Era guztietako depilazioak di-
tugu, argizari hotz eta beroare-
kin, elektrikoa, eta orain berri-
tzaileena, fotodepilazioa dugu
bere emaitza onengatik.
Eta zer da zehazki  fotodepila-
zioa?
Laser bidez egiten den trata-
mendua da eta ilea desagerta-
razten du. Horrela, ilearen sus-

IINNMMAA  EESSNNAAOOLLAA�SHUYANA EDERGINTZAKO ARDURADUNA

traiari jaiotzeko gaitasuna
kentzen dio.
Nolakoa da jaso beharreko
tratamendua?
Lehenik eta behin, bezeroare-
kin hitz egiten da eta, bere aza-
la eta ilea aztertzen dira prue-
ba txiki bat eginez.Azala, kolo-
rea eta ileak baldintzatzen du
hartu beharreko saioen kopu-
rua. Eta depilatzen den lekua-
ren arabera ere aldatu egiten
da gorputza edota aurpega
den.
Zein azal edo ile da kasu ho-
netan oberena?
Azalik egokiena txuria da eta
ilea, aldiz, hobe da, iluna izatea

eta lodia. Horrela laserrak
erraz harrapatzen du ilearen
muina. Horregatik, geratzen
den ile apurra hori-zuria iza-
ten da.Eta orokorrean, jendea-
ri ez dio axolarik izaten.
Zein da lortzen den emaitza?
Depitotalek, tratamendua bu-
katu ostean, tratatu den leku-
ko ilearen %80a edo gehiago
deuseztatzen du. Eta geratzen
den ile apurra, ia ikustezina
da, ilehoria eta fina.
Zein abantaila ditu?
Beste tratamenduekin aldera-
tuta erosoa da. Maiztasunaren
aldetik, 2 hilabete pasa daitez-
ke saio batetik bestera eta bi- ENERITZ MAIZ
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baina, beti ere, naturalak izan-
go direlarik. Inoiz ez da kolore
bakarra erabiltzen, «kontraste-
ekin jolasten dugu, adibidez,
kolore ilun batean, metxa ar-
giagoak tartekatuz».

Mutilek ere moda jarraitzen
dute eta batzuek ile luzea ere
eramaten dute. «Denetarik ba-
dago ere, mozte ausartak eska-
tzen dituzte eta kolorea ere
ematen diegu». Orokorrean,
denek eskatzen dutena erosoa
izatea da eta beraiek etxean
orrazteko erraza izatea.

Honekin ziber ileapaindegi-
ko langileak, ikastaroen bidez,
azken joera eta tekniken jaki-
tun dira, «beharrezkoa da ikas-
taroak egitea, sortzen diren be-
rrinkuntzen berri izateko». Be-
ren lanarekin bezeroengan
«ilusioa sortzea» dutela helbu-
ru azpimarratu digute. Beste-
tik, betiko prentsa arroseko al-
dizkariez gain, internet, tele-
bista, musika eta haurrentzako
jolasak eskaintzen dituzte.

Estetika zaintzen

Gaur egun, neska zein mutil,
denak inguratzen dira estetika
zentroetara. Era guztietako de-
pilaketak eta azal garbiketak
egin daitezke. Aldiz, azken ur-
teetan, laser bidezko depila-
zioa ari da indartzen Shuyana
Edergintzan adierazi digute-
nez, «gehiengoa emakumea
bada ere, geroz eta mutil gehia-
go animatzen dira beraien gor-
putzeko edozein ataleko ileak
kentzera». Fotodepilazio bidez,
edozein arpegi eta gorputzeko
ileak deuseztu daitezke eta
erabateko bermea duela ziur-
tatu digute.

Azken berrikuntzen artean
berriz, akneari aurre egiteko
laser bidezko tratamentua
dute. «Arpegian ezezik sorbal-
da eta bularraldean ere egiten
ditugu, mutil askoren arazoa
baitira».

kalitatea eta erosotasunari be-
giratzen diotela gehienek. Ko-
lore aldetik, ilunak dira nagusi
urtero bezala, nahiz eta «laran-
ja bezalako kolore biziak ere
gustatzen zaizkien».

Emakumezkoetan, «takoiak
ia desagertzen ari dira. Oso
jantziak ez badoaz, nahiago di-
tuzte erosoagoak diren oineta-
koak, gero eta garrantzi han-
diagoa du erosotasunak eta
gore-tex-arekin eginikoak dira
salduenak». Koloreen artean,
beltza eta marroia dira nagusi,
baina «aurten sartu dena larru
metalizatua da, urre eta zilar
itxurakoa». Bestetik, botak
daude, «aurten inoiz baino
gehiago ari gara saltzen. Jen-
deak, nahiz eta hotza eta euria
egin, galtza piratak eta gonak,
asko janzten dituelako».

zar-xafla pasa dezakezu eta ez
duzu ilea hazi zain egon beha-
rrik. Erabakiorrena, emaitza
da, erabatekoa.
Segurua da?
Bai. Depitatol erabiltzen du-
gun guztiok aurrez prestatuak
gaude eta lana, arreta eta se-
gurtasun osoz egiten da.
Azken berrikuntzarik sartu
da?
Bai, orain akneari aurre egite-
ko laser bidezko tratamentua
dugu. Hemen ere, pertsonaren
arabera saioen kopurua ez-
berdina izango da eta saio ba-
koitza zazpi edo hamar egune-
ko tarteaz hartzen da.�



EEuusskkaarraa  eettaa  bbiiddaaiiaa  
uuzzttaarrttuuzz,,  gguurree  hheerrrriiaa
eezzaagguuttzzeekkoo  aauukkeerraa  

IMANOL GARCIA

«Euskal Herria ezagutzen du-
zula uste duzu?». Galdera ho-
rrekin aurkezten du Manuel La-
rramendi Kultur Bazkunak
Euskal Herrian Barrena egitas-
moa, 18 eta 30 urte bitarteko
gazteei zuzenduta. Datorren
urterako zortzi txango antolatu
dituzte, hilean bat, otsailean
hasi eta irailera arte, Euskal
Herri guztian zehar.

Egitamoak bi helburu ditue-
la zehaztu du Jon Unanuek,
Kultur Bazkuneko lehendaka-
riak: «Alde batetik, Euskal He-
rria bertatik bertara ezagu-
tzea. Askotan hitz egiten dugu
Euskal Herriaz behar bezala
ezagutu gabe eta oso garran-
tzitsua iruditzen zaigu guri eza-
gutza hori izatea euskara sus-
pertzeko lanean. Bestalde, eus-
kara hutsez egingo da eta
batez ere adin lagin horretan
egiten da bizitzan erabiliko du-
zun hizkuntzaren hautua. Ho-
rrela, euskararen erabilera
suspertu nahi dugu gazteen-
gan».

GIZARTEA�

Manuel Larramendi Kultur Bazkunak ‘Euskal Herrian 
Barrena’ egitasmoa aurkeztu du, 18-30 urte bitartekoentzat

Jon Unanue eta Iosu Zumeta, atzoko prentsaurrekoan. I. GARCIA

egitaraua burutzeko gastu guz-
tiak barne hartzen ditu.

Izena emateko epea aben-
duaren 21ean amaitzen da.
Aduna, Andoain, Asteasu, La-
rraul eta Zizurkilen erroldatu-
rik daudenek izango dute 
lehentasuna denen artean. In-
formazio gehiago jasotzeko,
Manuel Larramendi Kultur
Bazkuneko Zizurkilgo (943 69
64 50) edo Andoaingo (943 30
07 33) egoitzetan edo txango-
ak@topagunea.com posta
elektronikoan.

Ekimenaren arduraduna
den Josu Zumeta izango da
parte-hartzaileekin joango di-
ren bi gidetako bat. Asteburu
osoko txangoak dira eta   ondo-
rengo lekuetara bidaiatzeko
aukera izango da: Txingudiko
badia, arabar Errioxa, Gasteiz,
Urdaibai, Lizarrako lurraldea,
Aralar, Orreagako ingurua, La-
purdiko barnekaldea eta kos-
taldea, Pirinio ingurua eta Na-
farroako hegoekialdea. Aste-
buru bakoitzak 50 euro balioko
ditu.Prezioan bidaia,ostatu eta
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PILOTA�

Infantilen arteko
partidak Alegiako
Elorri frontoian
Alegiako Elorri frontoian Gi-
puzkoako Infantilen Txapel-
ketaren baitan partidak joka-
tuko dira. 16:30ean hasita,
neurketa hauek izango dira:
Kuku-Behar Zana 1; Intxurre
1-Aurrera Saiaz 2; Gazteleku-
Aurrera Saiaz 1 eta Erniope-
Intxurre 2.

AIZTONDO�

Argazki Rallyaren
sari banaketa eta
erakusketa
Aiztondo Zerbitzuen Manko-
munitateak antolatu zuen Ar-
gazki Rallyaren sari banake-
ta egingo dute gaur, Larraul-
go kultur etxean, 18:00etan.
Argazkien erakusketa ere
egingo dute leku berdinean.
Gaur eta bihar, 17:00etatik
19:00etara.

VILLABONA�ERREBOTEA

Lehenengo partidaren 125. urteurrena
Villabonan ezagutzen den erreboteko lehenengo norgehiagoka
1881eko azaroaren 20an jokatu zen.Beraz,pasa den astelehene-
an 125 urte bete dira partida hartatik. Behar-Zanako 50. urteu-
rrena ospatzeko argitaratu zen Francisco Arratibelen Pilotaren
Historia Billabonan liburuak honen berri ematen du eta garai
hartako egunkari batzuetako kronikek ere jasotzen dute. Neur-
keta hartan billabonatarrek donostiarrei irabazi zieten, 14 eta 6.
Urteurren hau ospatzeko Behar-Zana Kirol elkarteak errebote
partida bat antolatu du. Eguraldiak baimentzen badu gaur joka-
tuko dute. Orain dela 125 urte legez, 11:00etan izango da. Billa-
bonatarrek aurrean Oiartzungo taldea izango dute.

IKAZTEGIETA�

Tutorearen bisita,
etzi, herriko
KZgunean
Ikaztegietako KZgunean tu-
torearen bisita izango dute
etzi, 16:00etatik 20:00etara.
Mintegi bat eskainiko du tu-
toreak, Mikologia, Iberdrola
izenekoa. Mintegiaren ordu-
tegia 17:00etatik 19:00etara
izango da.

VILLABONA�

Koro Saenz
organojolearen
kontzertua, gaur
Donostiako San Bizente eli-
zako organo jotzaile titularra
den Koro Saenzek kontzertua
emango du gaur Villabonako
Jesusen Bihotza parrokian.
Meza bukatu ondoren,
19:45ak aldera, hasiko da
emanaldia.



«Estatistikek Olaizolaren aurka 
5 aldiz galdu dudala esan arren,
nahiago dut aurrera begiratu»

NAIARA GARZIA

2006ko Lau t’erdiko Txapelke-
tako finala gertu dago. Honaino
iristeko partida asko jokatu di-
tuzte pilotariek. Asteburu ho-
netan bi jokatzen dira, baina
gaurkoan, Titin eta Mtnez. de
Irujoren artekoan ezer eraba-
kitzen ez denez, biharkoan,
Olaizolaren eta Barriolaren ar-
tekoan daude jarrita begi guz-
tiak.
Lau t’erdiko Txapelketan 5 al-
diz jokatu duzu Aimar Olaizo-
laren aurka. Beti galdu duzu-
la eta prentsak estatistikari
aurre egin beharko diozula
dio. Zer iruditzen zaizu?
Berak orain arte irabazi badit
edo ez badit, azkenean hori pa-
satutako gauza da. Ez dut uste
honek partida bat irabazi edo
galduaraziko didanik. Nik uste
igandera begira ongi nagoela
eta horri begiratu behar dioda-
la. Estatistikek Olaizolaren aur-
ka 5 aldiz galdu dudala esan
arren, nahiago dut aurrera be-
giratu eta ez iraganetik bizi.
Material hautaketa egin zenu-
ten ostegunean, eta jende
asko hurbildu zen bertara.
Zer iruditzen zaizu partidak
sortu duen ikusmina?
Gaurko Titin eta Martinez de
Irujoren arteko norgehiagoka
jokatu beharreko partida bat
da, ez da deus ere erabakitzen.
Gure partidan, berriz, irabaz-
lea finalera joanen da eta gal-
tzen duena, etxera. Baina egia
da ikusmin handia dagoela.
Nik final bat baino gehiago jo-
katu ditut, baina ez dakit inoiz
halakorik ezagutu dudan. Jen-
de asko joan zen Beotibarrera

Leitzarrak eta goizutarrak bihar, Beotibar pilotalekuan, jokatuko duten 
partida erabakiorra izanen da, irabazlea finalera pasatuko baita

AABBEELL  BBAARRRRIIOOLLAA�PILOTARIA

M. SOROA

ostegunean, beheko bi solai-
ruak bete ziren eta hori seinale
ona da. Guk orain gurea egin
behar dugu, eta ikuskizuna
ematen saiatu. Ni irabaztera
aterako naiz.
Aimarrek zureak baino pilota
motelagoak aukeratu zituen.
Material hautaketarekin gus-
tura gelditu al zinen?
Bai. Aimarrek pilota geldoak
aukeratzen ditu beti, denbora
ematen dutenak. Bera ez da
golpe biziko pilotaria. Beti tan-
toa luzatzen saiatzen da, eta
aukera duenean, amaitzen.
Nik, berriz, azpitik ibiltzen di-

ren pilotak aukeratzen ditut,
abiadura emateko.
Zeintzu dira Aimar Olaizola-
ren dohainak?
Tanto luzeak eta aireko jokua.
Tantoa luzatuz, aurkaria neka-
razten du, eta tantoa bukatzen
ere oso iaioa da.
Olaizola fondoko pilotaria
dela kontutan hartuta, eta zu,
berriz, azkarra, nolakoa iza-
nen da igandeko partida?
Normalean Aimarren kontra
partida luzeak ateratzen dira.
Ez da botera hausten zaituen
pilotari bat, jokatzen uzten zai-
tu. Sakea eta errestoa oso ga-
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TELEFONOAK�

Larrialdiak. ((112)) 
Osasuna.
�Alegialdea. Osasun z.: 653212
�Anoeta-Alkiza-Hernialde.
Medikua: 65 23 39
�Asteasu. Medikua: 692423
�Baliarrain. Medikua: 889003 
�Berastegi-Elduain. Medikua:
683361
�Bidegoian. Medikua: 681134
�Ibarraldea. Osasun etxea:
672411
�Ikaztegieta. Medikua: 653329
�Irura. Osasun zentroa: 690720
�Leitza. Osasun z.: 948 510800
�Orendain. Medikua: 655595
�Orexa. Medikua: 682228
�Tolosa. 
�Anbulatorioa, larriald:461111
�San Esteban: 006800
�Gernikako arbola: 006900
�Amarozko dispen.: 672637
�Asunzion klinika 675799 - 

67 53 90 (larrialdiak)
�DYA: 672536
�Gurutze Gorria: 674888

�Villabona. Anbulat.: 006970
�Zizurkil. Aiztondo zerb: 693930
Garraioak.
�Renfe: 902 24 02 02
�Donostiako autobusa: 361740
�Tolosaldea bus: 650621
�Leitzaran autob.: 948 221015
�Taxia: 670420
�Taxia (Leitza): 608 873016
Besterik.
�Ertzaintza: 538820
�Tolosa-Udaltzaingoa: 675858
�Tolargi: 650016
�Iurramendi egoitza: 670325
�Tolosa gasa: 675320

rrantzitsuak izanen dira, eta
bita tantoa errez ez galtzea eta
erasoan asmatzea ere. Nik uste
igandean bakoitzak berea
ematen badu partida luzea eta
gogorra izanen dela.
Aimar faborito izatea zuretza-
ko presio bat al da?
Ez dut horretan pentsatzen. Ur-
tebete egondu naiz eskuetatik
gaizki, ebakuntza bat egin zi-
daten eta gaizki atera zen. Gau-
zak hain ilun ikusi ditut... parti-
du bakoitzetaz disfrutatzen
saiatzen naiz orain eta dudan
guztia ematea da nire helbu-
rua.
Aimar kantxan hotza eta se-
gurua dela esan duzu.
Mentalitatez irabazlea da eta
normalean beti bere lana ongi
egiten du, horregatik iritsi da
dagoen lekura. Teknikoki ere
dohain onak ditu eta buruz pi-
lotari hotza da. Ez du arriskua
gustuko, gauzak zuzen egitea
gustatzen zaio.
Eta zu kantxan nolakoa zara?
Nik beti emaitza hobeak lortu
ditut partida buruz hotz jokatu
dudanean, buruz hotz eta gor-
putza bero. Nire jokatzeko mo-
dua ez da besteek zer egiten
duten itxarotea, iniziatiba nik
hartzea baizik: erritmoa nik
jartzea eta tantoen gora-behe-
ra neronek kontrolatzea.
Aurtengo ligaxkan maila al-
tuagoa dela diote. Zuri zer
iruditzen zaizu?
Ikusmin aldetik aurten gehia-
go izan da, hiru aurrelariak (Ti-
tin, Irujo eta Aimar Olaizola)
frontoira jende gehien erama-
ten dutenak direlako, alde ba-
tetik, eta bestetik, partiduak
ere onak atera direlako.

18/98ren 
aurkako 
autoinkulpazio
kanpaina 

POLITIKA�

ERREDAKZIOA

1898an Emile Zola idazleak
Dreyfus kasuaren  aurrean
erakutsi zuen konpromezu
politikoa oinarritzat hartuz,
eta berak ordungo Frantzia-
ko presidenteari bidalitako
gutun bateko esaldi ezagu-
nean oinarrituz, J’accuse
(nik akusatzen dut) autoin-
kulpazio kanpaina jarri dute
martxan Euskal herrian.
Leitzan, gaur, 19:00etatik
21:00etara, eta igandean,
12:00etatik 14:00etara sina-
tu ahalko da Oialde parean.

Txostenaren lehenengo
zatian botere publikoak eta
Audientzia Nazionala sala-
tzen dira. Bigarrenean, be-
rriz, norberak bere burua
akusatuko du, auzipetuak oi-
narrizko eskubideak erabil-
tzearen ondorioz epaituta
daudela salatzeko.



AAGGEENNDDAA�

DEIALDIAK

Anoeta.
Autodeterminazioaren
aldeko ekitaldia: 10:00etatik
aurrera, EHNA egiteko
aukera, trikitilariak, bertso
bazkaria; 18:00etan,
kalejira, eta 23:00etan,
kontzertua gaztetxean. 
Tolosa. Tolosako
autodeterminazioaren
aldeko taldeak antolatuta,
12:00etan estropadak,
bertsolariak eta
dultzaineroen saioa.
Ikaztegieta. Kultur 
Astearen baitan, Asto bat
hipodromoan antzezlana,
18:30ean liburutegian.
Tolosa. Ahotsak Platafomak
sinadura bilketa egingo du,
11:00etatik 13:00etara,
Triangulon. Abenduaren 2an
Euskalduna Jauregian
egingo den ekitaldiari
buruzko informazioa
emango dute.
Tolosa. Gerontologikoaren
Aldeko Plataformak
10:00etatik 13:30era mahai
informatiboa jarriko du
Triangulo plazan.
Villabona. 18:00etan,
txalapartariak, hitzaldia,
barrikotea...
autodeterminazioaren
aldeko ekitaldian. 

GUARDIAKO FARMAZIAKK

Gaur
Leitza. Plaza, M. Elbarren, 36. 112.
Tolosa. Tolosa, M.I. Kale Nagusia, 7.
943 67 06 48.

�HITZAk ez du bere gain hartzen

egunkarian adierazitako esanen eta

iritzien erantzukizunik.

ZORIONAK
Nagore  eta Gorka Zabala Luluaga (Ibarra). Gaur 11 urte
Nagorek, eta Gorkak aurreko larunbatean 4 urte. Ondo ondo

pasa eta muxu handi bat aitaxo eta amatxon partetik.

ZORIONAK
Haritz Aranzegi. 

Segi beti bezain xarmant! 
Admiradora bat.

URTE ASKOAN
Inaxi Agirrezabala (Ugarte).

Gaur 84 urte. Ondo pasa eta muxu

handi bat familia guztiaren partetik.

URTE ASKOAN
Maddi (Tolosa). Gaur 6 urte.

Zorionak eta muxu asko
familiaren partetik.

URTE ASKOAN
Andoni Artola Beloki (Anoeta).
Gaur 4 urte. Zorionak eta muxu handi

bat gurasoen eta anaiaren partetik.

URTE ASKOAN
Maikel Dedios (Amarotz). Astelehenean 25 urte. 
Tolosaldeko neska guztien partetik. Zorionak torero! 

Hi bai haola harri inda!

AAGGUURRRRAAKK�

GAURKO 
EGURALDIA

goizez arratsaldez BIHARKO 
EGURALDIA
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ARGITARATZAILEA. Tolosa Herria Hedabideak S.L.
LEGE GORDAILUA. SS-0398-03
ZUZENDARIA. Noelia Lataburu
EGOITZA NAGUSIA. Araba etorbidea 5, atzea, Tolosa
TELEFONOA. 943 65 56 95 FAXA. 943 65 00 18
LEITZA. Herriko plaza 1. 687 410 118
E-POSTA. tolosaldean@tolosaldekohitza.info 
WEBGUNEA. www.tolosaldekohitza.info

TOLOSA HERRIA HEDABIDEAK S.L.KO KIDEAK:

‘HITZA’ LAGUNTZEN
DUTEN ERAKUNDEAK

udalak: Aduna, Albiztur, Alegia, Alkiza, Altzo, Amezketa, Anoeta, Areso,
Asteasu, Baliarrain, Belauntza, Berastegi, Berrobi, Elduain, Gaztelu, Ibarra,
Ikaztegieta, Irura, Leaburu, Leitza, Lizartza, Orexa, Tolosa, Villabona, Zizurkil 

eta Tolosaldeko eta 
Leitzaldeko 
77 gizarte eragilea Zuzendariordea. Iñigo Terradillos. Kudeatzailea. Jon Mujika. Publizitatea. 661 678818. tolosaldean_publi@tolosaldekohitza.info.

Tolosa. 687 410082 - 687 410033. tolosa@tolosaldekohitza.info. Villabona-Aizt. 687 410022. villabona-aiztondo@tolosaldekohitza.info.
Anoetaldea. 687 410022 anoetaldea@tolosaldekohitza.info. Ibarraldea. 687 410032. ibarraldea@tolosaldekohitza.info. 
Alegialdea. 687 410034. alegialdea@tolosaldekohitza.info. Leitzaldea. 687 410118. leitzaldea@tolosaldekohitza.info.

HITZA-K BAI EUSKARARI

(zalantzak argitzeko, harpidedun egiteko...) 990022  8822  0022  0011

URTE ASKOAN
Gaur Beñatek urte bat eta birraitona Mielek, 83. Zorionak bioi!
Zein ote da bihurriagoa...! Etxekoen partetik (Asteasu/Tolosa).

Hodeitruk abesbatza Chillida-Lekun
TOLOSA�Hodei Truk gazte abesbatza
Chillida-Lekun egon zen iragan igandean.
Haurren Eskubideen Nazioarteko Eguna
dela eta, gonbidatua izan zen bertan anto-
latu zituzten ekintza berezietan parte har-
tzera. David Azurza abesbatzako zuzenda-

riak idatzitako Bi aire lana estreinatu zuten
gazteek. Lehen kanta, Larre berrian, 750.
urteurrena dela-eta Tolosako doinu zahar
batean oinarritua da,eta bigarrena,berriz,
Orbelak airez aire deiturikoa, beste doinu
herrikoi batean oinarriturikoa. HITZA

URTE ASKOAN
Neska goxo hoitakoa.

Zorionak zure 
lankideen partetik!


