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«Txirrindularitza talde handiena izango
da eta bertan egotea komeni da»

IÑIGO ASENSIO

26 urte ditu eta bere bizitza
osoa pedalei ekiten pasatu du.
Afizionatutan 25 lasterketa ira-
bazi ondoren, 24 urterekin pro-
fesionaletara salto ematea lor-
tu zuen, Paternina-Costa de Al-
meria taldearekin. Bere lehen
urtean maila bikaina erakutsi
arren, Uci ProTour-a dela eta,
txirrindularitzak jasan duen
berregituratzeak arriskuan ja-
rri du bere jarraitasuna mundu
profesionalean. Andalucia
Paul-Versan taldearekin fitxatu
ondoren, lasaitasun handiagoz
eta helburu berriez beterik
mintzatu zen Ion del Rio tolosa-
rra HITZArekin.
Nola izan dira, denboraldi ha-
sieran, zure fitxaketarekin
izan diren gora-behera guz-
tiak?
Urtarrilaren erdialdera, nire
talde zenaren babesle nagu-
siak, Paterninak, jarraitzeko in-
tentziorik ez zuela jakinarazi
zigun. Egoera horretan taldea-
ren jarraipena nahiko zaila zen
eta nik beste talde batera joa-

teko askatasuna eskatu nuen.
Zuzendariak, Miguel Morenok,
pazientzia izateko eskatu zi-
dan, taldea aurrera aterako
zela. Aste batzuk beranduago
jakin genuen ezetz.
Eta orduan talde bila...
Denbora gehiegi ez zegoen eta
gainera talde gehienak ordu-
rako osatuta zeuden. Kaiku,
Relax eta Orbearekin hitz egin
nuen, baina burutu behar zu-
ten lasterketa kopururako
nahikoa gizon zituztela esan zi-
daten. Orduan, aurreko denbo-
raldian nire taldeko bigarren
zuzendari zenarekin hitz egin
nuen, Juan Martinez Oliverre-
kin, aurten Andalucia Paul-
Versan taldeko zuzendari
dena. Honek, bere taldean le-
kua gordeko zidala esan zidan,
baina baita zerbait hobea bila-
tzen saiatzeko eskatu. Italian
elkarrizketak izan genituen
zenbait talderekin, baina guz-
tiek denbora eskatzen ziguten
eta horixe zen guk ez genuena;
denbora.
Azkenean, beraz, Andalucia
Paul-Versan taldera?

Denboraldi hasieran fitxaketarekin izandako gora-beheren ondoren, «kalitateko
kilometroak» egiten ari da eta poliki-poliki sasoi onera iristen joan beharko du

IIOONN  DDEELL  RRIIOO�TXIRRINDULARI PROFESIONALA

I.ASENSIO

eta horrekin ia amaitutzat
eman beharko dugu denboral-
dia.Dena den,oraindik ez dago
dena garbi, eta esaterako, Eus-
kal Bizikletara gonbidatuak
izateko aukerak dauzkagu.Oso
ondo egongo litzateke berriro
etxean aritzea.
10. Luis Puig Sarian, 10. eta 9.
Valentziako Itzuliko bi etapa-
tan, 3. eta 4. Portugalen...
Zein da lehen lasterketa
hauetaz egiten duzun balora-
zioa?  
Emaitzak nahiko onak dira,
hala ere, nire errendimendua
espero nuena izaten ari da.
Urte hasieran, fitxaketaren
gora-beherak izan zirela eta,
ezin izan nuen nahi bezala en-
trenatu. Orain kalitateko kilo-
metroak egiten ari naiz eta po-
liki-poliki sasoi onenera iristen
joan beharko dut. Maldan gora
hobetzea da helburuetako bat,
30 txirrindulari inguruko tal-
deetan helmugara iritsiz,garai-
penak lortzeko nahikoa abia-
dura dudalako. Denboraren
poderioz profesionalismora
hurbiltzen ari naiz, gero eta

errazago berreskuratzen ditut
indarrak esfortzuen ostean eta
indar handiagoa dudala ere
iruditzen zait.
Azken urteetan klasikomano
eta txirrindulari azkarren kul-
tura zabaltzeak ere lagundu-
ko du ezta? 
Bai,badira Freire,Astarloa,Val-
verde eta bestelako txirrindu-
lariak, jendearentzat ikusga-
rriak direnak. Horrek asko la-
guntzen du. Hor dira
Perdiguero eta Vicioso bezala-
ko gizon azkarrak ere. Jendea
beste txirrindularitza bat onar-
tzen eta aintzat hartzen ari da,
eta ona da guztiontzat.
Nolakoa da txirrindularitza-
ren egoera berria Uci Pro
Tour ligaren sorrerarekin? 
Zaila da dena modu orokorre-
an aztertzea.Garbi dago intere-
sa talde handiek dutela. Txi-
rrindularitza elite bat bihurtu
nahi dute, ikusgarriagoa eta
errentagarriagoa. Baina aldi
berean beste txirrindularitza
bati min egingo diote. Errioxa,
Aragoi eta Asturiaseko itzuliak
edota Euskal Bizikleta bera pi-
kutara joango dira urte pare
batean telebistarik gabe gera-
tzen badira. Talde askoren de-
sagerpena ere ekarriko du eta
inork ez daki benetan lagunga-
rria izango den orokorrean txi-
rrindularitzarentzat; badirudi
inork ez duela nahi, baina hor
dago.
Amaitzeko, zein dira denbo-
raldi honetarako helburuak? 
Helburu nagusia udaberrian
gauzak ondo egin eta datorren
urterako goiko mailetara salto
ematea da. Txirrindularitza tal-
de handiena izango da eta ber-
tan egotea komeni da. Horrez
gain, garaipenen bat lortzea
ere ondo legoke, talde handien
arreta erakarriko lukeelako.

Bai, lasterketak hasita zeuden
eta ez zegoen gehiagorako as-
tirik. Otsailaren azkeneko aste-
an sinatu nuen Martinez Olive-
rren taldearekin.
Zein arazo suposatzen du ho-
rrek?
Arazorik ez dago, baina joan-
dako denboraldian bigarren
mailako talde batean egon on-
doren maila mantendu nahi
nuen baina azkenaldian txi-
rrindularitzak jasan dituen al-
daketak direla eta zaila izan da.
Andalucia taldea, talde konti-
nentala da, 3. mailako  alegia,
eta horregatik ezin dugu las-
terketa guztietan parte hartu.
Zein proba korrituko dizu au-
rrerantzean?
Orain hiru asteko atsedenaldia
hartuko dut eta Zornotzako
Udaberri Sari Nagusian ekin-
go diot berriro lehiaketari. Api-
rilan itzuli askotan hartuko dut
parte, maiatzan lasterketa gu-
txiago izango ditugu eta ekaina
eta uztailean berriro lasterketa
mordoa izango dira. Abuztua,
berriz, ia lasterketarik gabeko
hilabetea izango da guretzat

ETORKIZUNA

«Helburu nagusia
udaberrian gauzak
ondo egin eta datorren
urterako goi mailetara
salto ematea da»

EUSKAL BIZIKLETA

«Euskal Bizikletara
gonbidatuak izateko
aukerak dauzkagu; oso
ondo egongo litzateke
berriro etxean aritzea»

UCI PRO TOUR

«Inork ez daki benetan
lagungarria izango den
txirrindularitzarentzat;
badirudi inork ez duela
nahi, baina hor dago»
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IRATXE ETXEBESTE

«Konpetizio denboraldiari
amaiera emanez, martxoaren
20tik 23ra Fondoko Eskiko Es-
painiako Txapelketa izan da
Candanchun. Alpino Uzturre
elkarteko partaidetza zabala 
—guztira bederatzi eskiatzai-
le— izan dugu eta emaitzak bi-
kainak izan dira». Horixe adie-
razi dute Alpino Uzturrekoek
joan den asteburuan hasi eta
Aste Santuko egunen bezpe-
ran bukatutako txapelketa ga-
rrantzitsuari buruz galdetuta.

«Igandean [martxoaren
20koaz] eguraldi eguzkitsua
izan genuen, eta bizitutako jar-
dunaldia bikaina izan zela
esan dezakegu. Ikusle asko ze-
goen». Testuinguru horretan
korritu behar izan zuten korri-
kalari helduenek eskiatloia
izeneko proba berria. Mutilek
7,5 kilometro klasiko eran, eta,
behin eskiak eta bastoiak alda-
tuta, beste 7, 5 kilometro ska-
ting eran.«Lasterketa gogorraz
eta biziaz gozatu ahal izan ge-
nuen; Opa izeneko tontorretik
zirkuitoaren ia gehiena ikusten
zen, gainera». Kadete mailako-
en artean Joseba Rojo tolosa-

ESKIA�

Bederatzi kide lehiatu ziren Espainiako
Txapelketan; emaitzak, «bikainak»

Imanol Rojo —ezkerrean— eta Erlantz Gonzalez —eskuinean—, joan
den astean, podium-ean dominak soinean eta ikurrinak eskuan. HITZA

tu antzera bukatu zuen laster-
keta. Hirugarren.

Indartsu atera zen Imanol
Rojo aragoiarra harrapatzera;
elkarren ondoan joan ziren tar-
te handi batean, eta elkar ukitu
batean bastoia hautsi zitzaion
tolosarrari. Bastoi bakar bate-
kin, eutsi egin zion lehiari eta
bastoi berri bat lortu ostean
biak batera heldu ziren helmu-
gara. Skating erako proban
Imanol Rojo izan zen irabazle
eta bi eguneko persekuzio pro-
ban bigarren postua lortu
zuen. Erlantz Gonzalez izan zen
hirugarrena.

Benjamin mailakoek, berriz,
2,5 kilometro korritu zituzten
igandean eta beste 2,5 astele-
henean, klasiko eran lehenen-

rra hirugarren postuan kokatu
zen hasieratik, eta oso ondo
eutsi zion horri helmugaraino.
Alpino Uzturre elkartekoen hi-
tzetan, «bikaina» da Rojok lor-
tutakoa. Izan ere, «maila handi-
ko korrikalariak daude maila
horretan: andaluziarrak, kata-
luniarrak, nafarrak, asturia-
rrak...». Eta Rojoren aurretik
sailkatu ziren biak bera baino
urtebete zaharragoak dira.

Agilutxo kategorian, 5 kilo-
metroko lasterketa egin behar
zuten korrikalariek klasiko
eran. «Goizeko hamaikak jota
ziren, eta bigun-biguna zegoen
elurra. Horrek gogortu egiten
zuen proba». Bizi-bizi hasi zi-
ren Imanol Rojo eta Erlantz
Gonzalez lasterketa buruan.
«Tartea oso txikia zen eta gertu
zuten aragoarra. Hirugarren
eta laugarren kilometroen ar-
tean bizia izan zen aurrea har-
tzeko lehia, eta eroeketaren bat
edo beste izan zen, horrexega-
tik». Helmugatzerakoan, Ima-
nol Rojok gutxitu egin zuen ira-
bazleak harekiko zuen errenta,
eta tarte txiki batek baino ez zi-
tuen bereizi lehena eta biga-
rrena. Hirugarren postuan hel-
du zen bukaerara Erlantz Gon-

zalez. Lekukoek adierazitakoa-
ren arabera ikusgarria izan
zen lasterketa hura: «A zer las-
terketa! Korrikalariek ahal zu-
ten guztia eman zuten».

Hurrengo egunean, astele-
henez, skating erako proba zu-
ten agilutxo kategoriako eskia-
tzaileek, eta bezperako laster-
ketan lortutako emaitzen ara-
berakoa zuen bakoitzak irteera
unea. Hirugarren lekuan hel-
mugaratu zen Erlantz Gonzalez
bezperan, eta lehen bi sailka-
tuak ez beste lehiakideekiko
nahiko errenta atera zuen har-
gatik. Hala ere, Alpino Uzturre-
ko korrikalariak ederki nabari-
tu zuen igandean hirugarren
postuari heltzeko egin behar
izan zuen ahalegina, eta neka-

Antxon Artolazabal gudaria hil da

GIZARTEA�

Francoren ondorengo lehen Udal Gestorako lehendakaria izan zen

JOXEMI SAIZAR

Joan zen larunbatean, hilak 26,
hil zen Gasteizen Antxon Arto-
lazabal Txintxurreta tolosarra
86 urte zituela. Espainiako Ge-
rra Zibilean Lenago il batailoi-
ko gudaria izan zen, gerra on-
doren sei urte preso egin zi-
tuen Langileen Batailoietan
Andalucian eta Bizkaian, lizen-
tzia lortu zuenean Espainiako
banderaren zina egin behar
izan zuen. Argentinan beste
hamabi urte egin zituen eta
«hemengo egoera baketu ze-
nean» Tolosara itzuli zen Arto-

lazabal, emaztea eta bi seme-
alabekin.

Francoren ondoren eta
1979ko lehen udal hauteskun-
deak baino lehen, Tolosako
Udal Gestoraren lehendakari
izan zen EAJren ordezkari gisa.

Harotz-ebanista lanetik erre-
tiratu zenean —duela 20 urte—
Gasteizera joan zen bizitzera
emaztea eta seme-alabekin ba-
tera. EAJren zatiketaren ondo-
ren Garaikoetxearen alde jo
zuen eta EAren sorreran parte
hartu zuen. Militantzian jarrai-
tu du hil arte alderdi horretan,
goi mailako posturik izan gabe.

Aberriarekiko leial

Gizon abertzale eta euskaltzale
bezala definitzen dute gertutik
ezagutu zutenek. Gaztetandik
murgildu zen abertzaletasune-
an. «Bere bizitza osoan oso le-
rro garbia eraman du. Denekin
oso leiala izan zen: aberriare-
kin, erlijioarekin —jerarkiare-
kin kritiko— eta familiarekin.
‘Aitona haizea bezala libre izan
da beti; bere mailara iristea
kostatuko zaigu’esan zuen nire
semeak hildakoan», gogora-
tzen zuen atzo bere alaba Be-
goñak.

«Euskadi asko maite zuen,
barru-barruan zuen. Horrega-
tik, hemengo egoeragatik Ar-
gentinara, bere izeba batenga-
na, joan behar izan genuenean,

Antxon Artolazabal. HITZA

gure hezurrak uztera Euskal
Herrira etorri nahi genuela argi
genuen», azaldu dio HITZAri
Maria Josefa Iriondo bere alar-
gunak.

EAko alderdikideek «oso mi-
litante aktibo» gisa gogoratzen
dute, «nahiz eta zatiketarenga-
tik desengainu handia izan eta
politika aktiboa utzi». «Gastei-
zeko alderdikideek ere kon-
tzeptu bera dute», azaldu du
Onintza Lasa zinegotzi tolosa-
rra eta EAko komunikazio ar-
duradunak.

Gasteizen herenegun izan zi-
ren Antxon Artolazabalen al-
deko hileta elizkizunak eta atzo
Tolosako San Frantzisko elizan
beraren aldeko meza egin zu-
ten.Senitarteko eta lagun ugari
elkartu zen gudari zaharrari
azken agurra ematera.

tolosaldeko eta leitzaldeko hitza
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Iraupen Eskiko Espainiako
Txapelketa izan zen joan den
asteburuan hasi eta Aste
Santuko oporren aurreko
egunera arte Candanchun.
Tolosako Alpino Uzturre
elkarteko eskiatzaileek parte
hartu zuten txapelketan, eta
erreleboetan honako
emaitzak lortu beste kide
batzuekin batera:

Infantil mutilak. Alpino
Uzturreko Imanol Rojo eta
Erlantz Gonzalez eta Eibarko
beste kide batek osatzen
zuten taldea txapeldun izan
zen. 3x5 km.
Infantil neskak. Alpinoko
Eneritz Gonzalez bigarren
izan zen, Irungo eta Eibarko
beste batzuekin batera. 
3x5 km.
Helduak, mutilak. Alpino
Uzturre elkarteko Jon Saizar
eta Joseba Rojo seigarren
sailkatu ziren beste bi
korrikalarirekin batera. 
4x10 km.
Helduak, neskak. Alpino
Uzturre elkarteko Nerea
Lopezek eta Eibarko beste bi
neskek hirugarren postua
lortu zuten. 3x5 km.

go egunean eta skating eran
bigarrenean. Xabier Saizar to-
losarrak hirugarren postua
lortu zuen proba horietan, Be-
nasqueko bi aragoarren atze-
tik sailkatuz. «Espainiako Txa-
pelketan hainbeste domina
lortuta, emaitza horiek guztiak
ikusita, esan daiteke harrobi
ona dugula Tolosan», esan
dute harro Alpino Uzturre el-
karteko arduradunek.



«Gazte jendea erosketak egiteko
azokara joatera animatuko nuke»

Pablo Alberdik lau urte dara-
matza komunikabideei larun-
bateko Tolosako azokaren kro-
nika egiten, tartean HITZAri.
Zer moduzko lana izaten da
azokaren kronika egitea?
Gustura aritzen naiz. Nekazari-
tza Ingeniaritza Teknikoko
ikasketak egin ditut eta ikasita-
koarekin kontaktuan izatea
gustatzen zait.

PPAABBLLOO  AALLBBEERRDDII�AZOKAKO BERRIEMAILEA

jende gutxi joaten da. Jende
askok suposatzen du azokako
produktuak garestiagoak di-
rela supermerkatuetan baino,
eta hori ez da horrela izaten.
Produktuak bere garaian ero-
sita, askotan merkeagoak dira
azokakoak eta kalitatez askoz
hobeak. Gazte jendea eroske-
tak egiteko azokara joatera
animatuko nuke.�

I.GARCIA

BBeerrrriikkuunnttzzaakk  uuddaabbeerrrriiaarreekkiinn  bbaatteerraa

IMANOL GARCIA

Udaberriarekin batera pixka-
naka Tolosako azoka beste
itxura bat hartzen joango da.
Produktu berriak hasiko dira
ikusten. Dagoeneko, pasatu
den larunbatean, udaberriko
lehen azokan, ikusi ziren lehen
nobedadeak. Halere, jasanda-
ko negu gogorrak ere bere era-
gina izan du.

Batez ere gazta, irasagarra
eta perretxikoak ditu Mikel La-
sak bere postuan. «Aurten
udaberria atzeratuta dator. Zi-
zarekin ez gara hasi eta hori
izaten da guretzat udaberriak
ekartzen duen aldaketa han-
diena. Baina inondik ere ez
dugu lortu. Bestalde, ardi gazta
berriarekin ere hasi gara».

TOLOSA�AZOKA

Urtaro berriarekin nobedadeak hasi
dira Tolosako azokan; aurtengo
neguak zeresana izan du

Loreak saltzeko garai onena izaten da udaberria. I. GARCIA

Bertako jendeak gehien eros-
ten duena ardi gazta izaten da.
Kanpotik etortzen denak izena
nahi du eta Idiazabalgo gazta
eskatzen du. Zaporeari dago-
kionez aldea dago: «Bertakoek
ardi gazta berria eskatzen
dute, suabea. Ohituta daude
horrelakoak jaten», azaltzen
du Lasak. «Kanpokoek, baina,
gazta eginagoa nahiago dute».

Barazkietan ere hasi dira no-
bedadeak. «Zainzuriak, tipula
berriak, baratxuri berriak eka-
rri ditugu», dio Kasi Izagirrek,
bere ahizpa Ana Marirekin el-
karrekin duen postutik. Ne-
guak, ordea, asko eragin du
aurten barazkietan. «Pixka bat
goiz da hala ere. Negu gogorra
egin du eta orain asko kosta-
tzen da, baina pixka bat hasi
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da», azaltzen du Izagirrek. Kan-
po librean dagoena, babarru-
na eta ilarren kasu, oraindik hi-
labete gelditzen zaio azokan
erosi ahal izateko.

Porruetan eta azenarioetan
neguak kalteak eragin ditu.Ha-
lare, orain gutxi izandako egu-
raldi oneko egun batzuei esker
udaberriko tankera hartzen
hasi dira baratzak.

Loreen azokan ere hasi dira
berrikuntzak, Luis Aginagak
zerrendatzen dituenez: «Gera-
nioa, alegria, begonia, sufinia,
krabelina...». Pasatutako ho-
tzek ere eragina izan dute lore-
etan eta kalefazioarekin izan
dituzte. Negu txarrak salmen-
tak igotzea ere ekarriko du,
erosleek etxeko balkoietan
izandako lore asko galdu baiti-
tuzte. Gainera, udaberriarekin
batera jendea animatzen da
azokara. «Orain izaten da ga-
rairik onena, sanjoanak bitar-
tean», azaltzen du Aginagak.
Geranioa eta huntza izaten dira
salduenak.

Nolako osasuna du egun
azokak?
Baserritarren postuak ikusita
osasun onekoa dela esango
nuke. Eskaintza zabala da eta
kalitate handiko produktuak
izaten dira. Baserritarrek  mi-
moz ekoiztutako produktuak
izaten dira.
Eta erosleen aldetik?
Erosleak badaude, baina gazte

Pultsulariek emaitza
onak izan dituzte Iruñean

VILLABONA-ZIZURKIL�HALTEROFILIA

I. GARCIA

Danena-Olaederrakoek, beste
behin, emaitza oso onak lortu
zituzten. Kasu honetan Iruñe-
an jokatutako Euskadiko Tek-
nika Eskolarreko Txapelketan
izan zen. Benjamin mailan,
Asier Gallegok bigarren pos-
tua lortu zuen. Alebinetan,
Kellyan Quintanak bigarren
postua eta Diego Diasek lau-

garrena lortu zuten. Eta infan-
til mailan, berriz, Igor Sasiai-
nek lehenengoa eta Iker Her-
nandezek bigarrena lortu zu-
ten.

Danena-Olaederra haltero-
filia taldeko pultsulari hauek
guztiak Espainiako Teknika
Eskolarra Txapelketarako
sailkatu ziren. Madrilen egin-
go da txapelketa hori, apirila-
ren 16an.

Joseba Otaegi gazteen mailako Urrezko
Aizkolarien finalerdirako sailkatu da 

ZIZURKIL�AIZKOLARITZA

IMANOL GARCIA

Bazekien Joseba Otaegi gazte-
ak lehia estua izango zela eta
horrela suertatu zen Asteasun
jokatutako Urrezko Aizkola-
rien lehiaketa. Mugertza mutri-
kuarra zuen aurkari zizurkilda-
rrak eta hurrengo kanporake-
tarako txartela lortu zuen.
«Inguruan jendeak esaten zi-
dan irabaziko niola, baina

nahiko zaila ikusten nuen. Gai-
nera, etxe ondoan zenez, pre-
sio handia neukan eta nerbio-
so atera nintzen», azaldu dio
Otaegik HITZAri. Abantaila txi-
kia lortu bazuen ere, hasierako
tentsio  lehia guztian izan zuen
Otaegik. Azkeneko enborrean,
gainera, adarra atera zitzaion
eta Mugertza, hortaz kontura-
tuta, azken esprinta egiten hasi
zen, baina ezin izan zuen zizur-

kildarra harrapatu. Otaegik,
azkenean, minutu erdiko tartea
atera zion eta «oso gustura»
dago txapelketan orain arte
egindako lanarekin.

Hurrengo kanporaketa, fina-
lerdia, Xabier Mindegiarekin
izango da. «Beste maila bat du
honek eta oso zaila izango da
irabaztea», azaldu du Otaegik.
Lehia apirilaren 10ean izango
da, Zumaian, 12:00etan.



PPiillaatteess  iikkaassttaarrooaa  
aannttoollaattuu  dduuttee  
BBeellaabbiieettaa  kkiirroollddeeggiiaann

NOELIA LATABURU

Pilates teknika gero eta zabal-
duagoa dago inguruko kirola-
rien artean. Garai batean jen-
de aberatsarekin identifika-
tzen bazen ere, egun edonork
du kirol hau praktikatzeko au-
kera. Bada, urrutira joan gabe,
Ibarran pilates ikastaroa anto-
latu dute datozen hiru hilabe-
teetarako.

Belabieta udal kiroldegian
egingo dira pilates saio hauek
apirila, maiatza eta ekaina bi-
tartean, bi txandatan. Lehena,
astelehena eta asteazkenetan,
09:30ean, 12:15ean, 15:15ean
eta 16:15ean. Bigarrena, be-
rriz, astearte eta ostegunetan,

IBARRA�KIROLA

Apirilean hasi eta hiru hilabete iraungo du «mugimendu
kontrolatuan» oinarritzen den gorputz teknikaren ikastaroa

Gero eta gehiago praktikatzen da pilates gorputz teknika. HITZA

10:45ean eta 16:15ean. Bazki-
deek 52 euroko kuota ordain-
du beharko dute, Ibarrako ki-
roldegiko bazkide ez direnek
56 euro ordainduko dutelarik.
Eskola hauek talde txikietan
emango dira, metodoaren ira-
kaskuntza klasikoaren funtsari
eutsi nahian.

Zertan datza, bada, pilates?

Dena den, asko dira pilates me-
todoaren berri dutenak, bere
praktika nola burutzen den ja-
kin gabe. Pilates mugimendu
kontrolatuetan oinarritzen den
gorputz teknika da, burua, gor-
putza eta izpiritua biltzen di-
tuena. Ariketak mugimendu
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egokien bidez egonkortu eta
arnasaren bidez koordinatzen
dira. Metodo hau oso onuraga-
rria da organismoaren erdiko
gunea indartzeko; dena den,
gorputzarentzat baikorrak di-
ren beste funtzioak ere bete-
tzen ditu, giharren indarra eta
erresistentzia handitzea, mugi-
menduaren koordinazioa eta
kalitatea hobetzea, malgutasu-
na hobetzea, tentsioa eta estre-
sa murriztea, esaterako.

Pilates praktikatzeko printzi-
pioen artean kontzentrazioa
kontrolatzea, egonkortasuna,
ariketen zehaztasuna, malgu-
tasuna eta arnasketa zehatza
burutzea azpimarratzen dituz-
te adituek.

GAZTELU�

Ludoteka
zerbitzua ostirala
bitartean
Gazteluko Udalak ludoteka
zerbitzua antolatu du, zortzi
urte beherako neska eta mu-
tilei zuzenduta, euren Bazko
Asteko oporrekin bat eginez.
Lau egun iraungo ditu ludo-
tekak, atzo hasi baitzen eta
ostirala bitartean mantendu-
ko da. 10:00etatik 13:00etara
zabalduko ditu bere ateak
Gazteluko Udalaren ekime-
nez, herriko gaztetxoenen
gozagarrirako, izan ere, eu-
ren jai egunak giro alai bate-
an eta jolasak eginez igaro
ditzakete.

BERROBI�

Altunak Errioxako
Irekia irabazi
zuen Haron
Iñigo Altuna berrobitarrak
Errioxako Irekia irabazi zuen
asteburuan Haron Barberito
VI.a bikote zuela, Larraia eta
Armendariz 22 eta 18 garaitu
ostean. Berrobikoak emanal-
di bikaina eskaini zuen nor-
gehiagoka irabazteko urrats
handia emanez. Horrela,
bere lehen txapela lortu du
profesionaletan Altunak. Ha-
siera ezin hobea izan zuen
bikoteak eta, eta erdialdera
berdindu ostean berriz ere
aurreratu ziren, garaipena
lortuz.

AMEZKETA�

‘Ohizko susmagarriak’ zinema saioan
Bihar zine ziklo bati hasiera emango zaio Amezketan. Horretara-
ko gela polibalentea zinema bilakatuko da datozen lau ostegu-
netan. 21:00etan hasiko da saio eta filma ikusi ostean hau ko-
mentatzeko edo beste gai baten gainean solasaldia egiteko au-
kera luzatuko dute, bizkotxoekin txokolatea hartuz. Biharko filma
Ohizko susmagarriak estatubatuarra da, Bryan Singer-ek 1995.
urtean zuzendu zuena. 90 minutuko iraupena du eta Stephen
Baldwin, Gabriel Byrne eta Kevin Spacey dira.aktore lanetan.
Film luze honen argudioan gaizkile talde batek hilketa anizkoitz
bat ikertzen ari den ikertzailea irtenbiderik gabeko zulora dara-
mate. Protagonistak hilketa horren errudunak topatu beharko
ditu bere ibilbidean.

BALIARRAIN�

Jai Batzordearen
bilera bihar,
gizarte gelan
Urtero Baliarrainen izaten
den txekor jatea dela-eta
bihar, udaletxeko gizarte ge-
lan, bilera irekia izango da
20:30ean. Bertan jorratuko
diren gaiak, besteak beste,
txekor jatearen bazkariko
eguna, menua eta txartelen
salneurria dira. Bestalde,
gimnasioaren gaia ere izan-
go da eztabaidagai bileran
bertan. Herritar guztiak bile-
rara azaltzeko deialdia jaso
dute dagoeneko euren etxee-
tan eta Udalak parte-hartze-
ra bultzatu nahi ditu.

ALEGIA�

Iganderako
bazkarirako
txartelak salgai
Ostiral honetan, eta igandera
bitarte, II. Zerbeza Festa izan-
go da Alegian. Igande eguar-
dian, eta feria honi amaiera
emateko, herri bazkaria an-
tolatu dute Intxurre elkarte-
koek, herriko frontoian izan-
go dena. Bazkari honetara
joan nahi duenak  eskuraga-
rri ditu txartelak, 7 euroren
truke, herriko hainbat taber-
natan —jubilatuetan, Ixkiña,
Hilario Berri eta Etxebe-
rrian—. Garagardo festa ho-
nen menuan bi saltxitxa, pae-
lla eta gazta sartuko dira.

PPIILLAATTEESS
IIKKAASSTTAARROOAA�

Ibarrako Belabieta udal
kiroldegian antolatu dute
pilates ikastaro
berriztatzailea.

ZENBAIT DATU

Iraupena. Apirila, maiatza
eta ekaina.
Egunak. Astelehena eta
asteazkenetan 09:30ean,
12:15ean, 15:15ean eta
16:15ean. Astearte eta
ostegunetan 10:45ean eta
16:15ean.
Prezioak. Kiroldegiko
bazkideentzat 52 euro eta
bazkide ez direnentzat 56
euro.
Informazio gehiago. 
943 67 15 44 telefono
zenbakian.
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TTEELLEEFFOONNOOAAKK�

LARRIALDIAK

�112
Alegialdea. Osasun z.: 653212
Anoeta-Alkiza-Hernialde.
Medikua: 65 23 39
Asteasu. Medikua: 69 24 23
Baliarrain. Medikua: 88 90 03 
Bidegoian. Medikua: 68 11 34
Ibarraldea. Osasun etx: 672411
Ikaztegieta. Medikua: 65 33 29
Irura. Osasun zentroa: 69 07 20
Leitza. Osasun z.: 948 510800
Lizartza. Medikua: 68 20 77
Orendain. Medikua: 65 55 95
Orexa. Medikua: 68 22 28
Tolosa. 
�Anbulatorioa, larriald:461111
�San Esteban: 00 68 00
�Gernikako arbola: 00 69 00
�Amarozko dispen.: 67 26 37
�Asunzion klinika 67 57 99 -
67 53 90 (larrialdiak)
�Udaltzaingoa: 67 58 58
�Tolargi: 65 00 16
�Iurramendi egoitza: 67 03 25
�DYA: 67 25 36
�Gurutze Gorria: 67 48 88
�Ertzaintza: 53 88 20
�Tolosa gasa: 67 53 20
Villabona. Anb.: 00 69 70
Zizurkil. Aiztondo zerb: 693930

KOMUNIKABIDEAK
�Galtzaundi: 65 50 04
�Aiurri aldizkaria: 30 07 32 
�Karrape Irratia: 948 610914

GUARDIAKO FARMAZIAK
Gaur. Tolosa, M.I. Kale Nagusia
7 (Tolosa). 943 67 06 48.
Gimeno, A. Elbarren 52 (Leitza).
112. 

TOLOSALDEKO HITZA
Publizitatea. 661 67 88 18.
tolosaldean_publi@tolosaldeko
hitza.info
Tolosa. 687 41 00 82 - 
687 41 00 33.
tolosa@tolosaldekohitza.info
Villabona-Aizt. 687 41 00 22.
villabona-aiztondo@tolosaldeko
hitza.info
Anoetaldea. 687 41 00 22
anoetaldea@tolosaldekohitza.info
Ibarraldea. 687 41 00 32.
ibarraldea@tolosaldekohitza.info
Alegialdea. 687 41 00 34.
alegialdea@tolosaldekohitza.info
Leitzaldea. 687 41 01 18. 
leitzaldea@tolosaldekohitza.info

MMuullttzzookkoo  ttxxaappeelldduunn
bbeerrrriiaa  ddaa  LLaauubbuurruu

IÑIGO TERRADILLOS

Pasa den martxoaren 20an jo-
katu zuen Lauburuk, Ibarrako
jubenilen areto futbol taldeak,
2004-2005 denboraldiko az-
ken partida, baina hau jokatze-
ra joan aurretik bazekiten tal-
deko jokalariek beraiek lehia-
tu diren lehenengo multzoko
txapeldunak direla.

Lehenengo multzo honetan,
Gipuzkoa,Bizkaia,Araba,Nafa-
rroa eta Errioxako taldeak

IBARRA�ARETO FUTBOLA

Bi partida baino ez dituzte galdu aurtengo denboraldian; 
Espainiako onenen aurka lehiatuko dira laster ibartarrak

2004-2005 denboraldiko Lauburu Ibarrako jubenilen taldea. HITZA

ka lehiatzeko. Espainian 15
multzo daude denera eta haue-
tako asko 16 taldez osaturik
daudenez, txapelketa amaitu
gabe dute oraindik. Beraz ez
dago argi Espainiako Txapel-
keta zein lekutan egingo den ez
eta noiz izango den.

Kopari dagokionez, multzo
bakoitzeko txapeldunek hartu-
ko dute parte bertan eta zozke-
ta apirilaren 18an egingo da;
partida bakarreko kanporake-
tak jokatuko dira, eta 15 talde
izango direnez, talde antola-
tzailea zuzenean sailkatuko da
bigarren fasera. Apirilaren
27etik 30era jokatuko dira fi-
nalak.

Guztia borobil irten zaio Lau-
bururi; orain arte egin duena
egiten jarraitu eta gainerako
txapeldunak garaitzea izango
da hurrengo erronka.

lehiatu dira, 10 denera. Izan
ere, 12 talde izan behar ziren,
baina denboraldia hasteko
egun gutxi geratzen zirenean
bi talde erretiratu ziren, azke-
nean 10 taldek osatu zutelarik
lehenengo multzoa.

Ibarrako taldearen ibilbidea
ikusgarria izan da, jokatu di-
tuzten 18 partidetatik 16 iraba-
zi eta bi galdu baitituzte.Sailka-
penean bigarren geratu dire-
nei 10 puntu atera dizkiete
Ibarrako gazteek.

Kontuan hartu behar da gai-
nera, taldeko hiru jokalarik,
Labakak, Aierzak eta Davilak
lehenengo taldean jokatu dute
batik bat, beraz, jubenilen mai-
latik at izan dira; besteek ere
izan dute nagusien taldean jo-
katzeko aukera. Horrela gerta-
tu da Loitzun, Artola eta Elus-
tondorekin.

Beraien multzoko txapeldu-
nak izanik, Espainiako Txapel-
ketan ariko dira laster gainera-
ko multzoetako irabazleen aur-

«Maila altua dutela erakutsi dute mutilek, 
baina dena gure alde izan dugula ere egia da»

Juan Pablo Zubelzu Txubel-ek
sei urte daramatza entrenatzen
Ibarran. Bi urte jubeniletan, lu-
rraldekako mailako taldean
ondoren eta azkenik bi denbo-
raldi jubeniletan gaur arte.Tar-
tean, laguntza behar badute
nagusien taldean laguntzeko
prest agertu da beti. Aurtengo
denboraldian bikain aritu dira,
baina hala izan zen pasa den
urtean ere, bigarren amaitu
baitzuten. Futbol mundua
ondo ezagutzen du, jokalari
bezala aritu baita Tolosan eta
Beasainen, besteak beste.
Denboraldi polita burutu du-
zue aurten , edozein entrena-

JJUUAANN  PPAABBLLOO  ZZUUBBEELLZZUU�ENTRENATZAILEA

tzailek nahiko lukeena, ale-
gia.
Halaxe da. Bi partida galdu di-
tugu denboraldi osoan eta
hori oso zaila izaten da. Maila
ona erakutsi dugula uste dut.
Hala ere, ez dira partida guz-
tiak errazak izan eta gogor lan
egin beharra izan dugu iritsi
garen lekura iristeko. Zortea
ere izan dugu lesioekin-eta.
Espero al zenuen iritsi zare-
ten lekura iristea?
Arazo batzuk izan nituen den-
boraldi hasieran eta entrena-
menduetan ez nintzen izan.
Beldur pixka bat zegoen liga
hasieran, baina zorte handia

izan dugu, partida errazenak
hasieran eta zailenak bukae-
ran egokitu baitzaizkigu eta
denbora izan dugu ligara ego-
kitzeko.
Jokalariak zu bezain gustura
izango dira.
Oso gustura daude eta maila
handia dutela erakutsi dute.
Multzoko txapeldunen aurka
ariko zarete laster, zer espe-
ro duzue egitea?
Multzoko Txapeldun izatea
sari handia izan da guretzat.
Orain Espainiako txapeldunen
aurka lehiatuko gara eta maila
altua izango dela uste dut.
Ahal duguna egingo dugu. I.TERRADILLOS

SALGAI
Teklatua. Roland VA7 markako
teklatua saltzen da. Deitu 
943 11 77 38 zenbakira.

LANA
Emakumea. Emakume
euskaldun bat behar da adineko
bi lagun zaindu eta etxeko
lanetarako. Arratsaldez eta
kotxearekin. Deitu gauez 
943 11 72 85 zenbakira.

iragarki laburrak�

DDAATTUUAAKK�

JOKALARIAK

�Labaka
�Aierza
�Davila
�Sanchez
�Santos
�Agirre
�Artola
�Otaegi
�Amondarain
�Elustondo
�Caballero
�Sanz
�Arrospide
�Andres

DATUAK

Irabazi. 16 partida.
Galdu.2 partida.
Golak. 170 denera. 9,44 gol
partidako.



EEmmaaiittzzaakk::  
bbeerrddiinnkkeettaa  eettaa
ggaarraaiippeennaa

JAIONE ASTIBIA

Aste Santua aitzaki hartuta,
udaberriko oporraldia hartzea
ohiko bada ere, Aurrera futbol
taldeko jokalariek ez dute ho-
rrelakorik egiterik izan, aur-
tengo negua elurtsua izaki,
hainbat partidu berreskuratu
beharrak zituztenez (oraindik
beste bat geratzen zaie), egun
hauexek baliatu dituzte horre-
tarako.

Horrela, bada, bi partidu jo-
katu dituzte asteburu honetan:
bata ostegunez, Aralar Mendi-
ren aurka; astelehenez, bestea,
Gazte Berriakekin. Biak hala
biak ere etxean, Arkixkilen jo-
katu dituzte, elurra zela eta,
bere garaian jokatzerik izan ez
zutelako. Lehendabizikoa, hus-
nako berdinketarekin bukatu
zen; 4 eta 1ekoarekin bigarre-
na.

Bata, txarra

Partidu txarra suertatu zen Os-
tegun Santukoa Arkixkilen,
Aralar Mendiren aurka jokatu
zutena: golik ez, baina jokorik
ere ez.

Horixe da Aurreratik bertatik
asteburuan HITZAri adierazi
ziotena. Markagailuan golik ez
zen jartzerik izan, baina «joko
aldetik ere oso gaizki. Ez zen
futbolik ikusteko aukerarik
izan-eta», zioten, «ez etxekoen
aldetik, ez eta besteengandik
ere», argitu zuten. Eta marka-
gailua estreinatzeke, egun har-

LEITZA�KIROLA

Aurrerak ez du oporraldirik izan egun
hauetan eta bi partidu jokatu ditu 

tan puntuak partekatuta buka-
tu zen partidua.Eta, igoerako li-
gaxkarako txartela ziur ikuste-
kotan, gelditzen zitzaizkion
partiduak irabazi beharrean,
gainera.

Eta beharrak asez, horixe
egin zuen handik lau egunera,
astelehenekoan, Gazte Berriak
talde antsoaindarrari 4 gol sar-
tuz.

Baina bestean ongi

7. minuturako aurkako gola
jaso bazuten ere, 22.etik aurre-
ra eta partiduko lehendabiziko
zatia bukatzeko 3 minutu falta
zirenerako, etxekoek laurak
sartuta zituzten: Azpirozek,
Arangoak eta Olanok bi. Oso
joko polita eta bizia egin zuten
gazteek, ikusgarria. Bigarren
zatia, ordea, ez zen halakoa
izan. Lasai aritu ziren, garaipe-
na ziurtatuta baitzeukaten, eta
horrekin hiru puntuak.

Beraz, orain, Aurrera taldea,
bigarren dago sailkapenean, li-
derrarengandik bi puntutara
soilik. Bi partidu ditu aurretik,
bat Huarteren aurkakoa be-
rreskuratzeko, hurrengo hila-
ren 17an,eta bestea hain zuzen
ere, sailkapeneko buruaren
aurkakoa, igande honetan ber-
tan, ligako egutegiaren arabe-
rakoa.

Biek irabazita, Lurraldekako
1. Mailako I. taldeko txapeldun
lirateke. Hori ikusteko, Aurrera-
zaleek Arkixkilera joatea beza-
lakorik ez dute.

Pilota eskolakoak aurrera
doaz txapelketetan

KIROLA�

Errekakoari, Laudiokoa erantsi zaio; Olazabal
da bietan aurrelari, atzean lagun parea izanik 

J. ASTIBIA

Errekako Txapelketa martxan
dela, Laudiokoari ekin diote pi-
lota elkarteek, eta bietan or-
dezkaritza badu Aurrerak.

Errekakoan, gaur bertan,
18:00etan dute jardunaldia,as-
teazkenetan jokatzen da nor-
malean.Kasu honetan Sunbila-
ko pilotalekuan dira ari beha-
rrak eta hirugarren partiduan,
Olazabal eta Barandarain are-

soarrak, Osinaga eta Lazkozen
aurka. Ontsalo-Eraso bikoteak
atsedena du aste honetan.

Bestalde, Laudioko Txapel-
keta ere etzidamu hasiko da,
bertako pilota lekuan 19:00-
etatik aurrera jokatuko diren
partiduekin. Aurreraren ordez-
kari izanen da hemen ere, Mi-
kel Olazabal, kasu honetan Pa-
txi Betelu atzean duela, ordea.
Castillejo-Orbegozo izanen di-
tuzte aurrez-aurre.

Erlojuan jarri dute ikurrina
LEITZA�Igandean, Aberri Eguna, udaletxeko balkoiko masta
hutsean ez ezik, teilatuko erlojuaren ezkilaren muturrean ere
ikurrin bana agertu zen. Atzo, balkoikoa kendua zegoen. J. ASTIBIA
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Martin Gartziarena. HITZA

Herenegun
zenduta, atzo
agurtu zuten
Gartziarena

LEITZA�

Lehendabiziko
Aizkolari Txapeldun
izana, Lesakene
bere baserrian bizitu

J. ASTIBIA

Herenegun zendu zen Mar-
tin Gartziarena 77 urte zi-
tuela eta atzo arratsaldez
eman zioten azken agurra
Leitzako Mikel Donearen
elizan.

Leitzako Lesakenea ba-
serrian jaio eta bertan ez-
konduta bizi zen Martin
Gartziarena, 6 seme-alaba-
ren aita izanik, jada aiton
egina. Bertan lan eginez
atera izan du bizia aurrera.

Gazte denboran, aizkola-
ri handia izan zen Gartzia-
rena: Lehendabiziko Aizko-
lari Txapelketa, 1950.urte-
an, berak eskuratu zuen.
Ordurako, Iurrebaso, Korta,
Arria... garaikideekin joka-
tutako apustuetan garaile
atera zen, Geroztik apustu-
giro hartan jasandako bizi-
pen ez hain onak zirela eta,
aizkora alde batera utzi
zuen. Agur, Martin Gartzia-
rena Lesakenekoa.

Abaltzisketa. Sei etxe atxiki,
sukaldea, egongela, bainugela eta
terrazarekin, lehen solairuan, hiru
logela, batek bainua du, bainugela
eta bi terraza bigarren solairuan, bi
autorentzako garajea eta txokoa
beheko solairuan.
Alkiza. Hiru solairuko baserria,
berritzeko, 10.000 m2-ko lur
sailarekin.
Anoeta. Duplex etxebizitza
estreinatzeko salgai. 4 logela, 2
bainugela, egongela, sukaldea,
terraza eta garajea aukeran.
Andoain. 75m2-ko etxebizitza

kanpoaldera, igogailua, eguzkitsua.
Belauntza. 1.060 m2-ko pabilioia
salgai; oso argitsua eta garabiarekin.
Belauntza. 225 m2-ko pabilioia
alokairuan eskaintzen da. Argitsua.
Ur eta elektrizitate instalazioarekin. 
Bidania. Sei etxe bifamiliar, garajea,
sukaldea, egongela, bainugela eta
terrazarekin lehen solairuan, hiru
logela, bainugela eta terraza bigarren
solairuan.
Donostia. Duplex zoragarria. 70 m2,
berritua, Gros.
Donostia. Urbieta kalea, 90 m2-ko
etxebizitza. Berritzeko.

Donostia. Donostizarra. 75 m2-ko
etxebizitza, kanpoaldera, oso
eguzkitsua eta itsasora begira.
Gaintza (Nafarroa). Berrikuntza
behar duen 3 solairuko baserria.
Ibarra. 75 m2-ko pabilioia eta 2.500
m2-ko lur saila. Nekazal
ustiapenerako egokia.
Ibarra. Bi apartamentuko etxe baten
berrikuntza laster, garajea eta lur
sailarekin.
Lizartza. 14.000 m2-ko pabilioiak
salgai, 320, 400, 625 eta 922 m2-ko
moduluetan, eraikuntza berrikoak.
Tolosa. Agintari kalean 75 m2-ko

eraikuntza berriko etxea salgai.
Igogailua eta trastelekua.
Tolosa. Santa Klara kalean 90 m2-ko
etxebizitza berritua. Atzealdean
baratz propioa.
Tolosa. Gernikako Arbolan, 155 m2-
ko etxebizitza salgai,kanpoaldera,
berritzeko.
Tolosa. Gudari kalean, Samaniego
kalearekin iskinean, 110 m2-ko etxea,
kanpoaldera, eguzkitsua, igogailua.
Berritzeko premia.
Villabona. Arroa kalean etxebizitza
lehen solairuan. Igogailua, hiru
ikuspegi, berritzeko.

iragarki laburrak�



GALDUTAKOA
Ostegun arratsaldean galdu zen Alkiza inguruan. 

Golfo izena du. 675 71 34 97 telefonora deitu (Maite)

URTE ASKOAN
Miren Argi Galarza (Albiztur). 

Zorionak eta muxu handi bat 
etxekoen partetik.

Picadilly-ko plaza ezagunean Laskorain Ikastolako ikasle taldea laguntzaileekin batera. HITZA

LLoonnddrreesseerraa  iikkaasstteerraa
TOLOSA�Laskorain ikastolako DBH 4. mailako 30 ikasle Londresen izan dira

hamar egunez, ikasleen arteko truke batean

ERREDAKZIOA

Aste Santuko oporrak har-
tu aurretik Londresen
izan dira Tolosako Las-

korain Ikastolako DBH 4. maila-
ko hogeita hamar ikasle hiru
laguntzailerekin 10 eguneko
bidaian.

Irteera hau ikastolak ikas-
turte honetarako ikasle truke-

AAGGEENNDDAA�

DEIALDIAK

Anoeta. KZgunean tutorea
izango da bihar, 09:00etatik
13:00etara. 
Anoeta-Irura. Autodefentsa
ikastaroa antolatu dute bi
udalek. Iruran emango dira
klaseak, apirilaren 5etik
ekainaren 28ra. Izena
emateko epea hilaren 31
arte bi udaletxeetan.
Baliarrain. Txekor janaren
nondik norakoak finkatzeko
eta gimnasioari buruz hitz
egiteko bilera. Bihar,
20:30ean, udaletxeko
gizarte gelan.
Tolosa. Apirilaren 10ean
51ko kintoak elkartuko dira.
Izen-ematea: 943 65 45 92
(Jose Maria Tolosa), 943 52
54 41 (Jose Mendizabal) eta
943 65 17 99 (Mendi-alde
jatetxea).
Tolosa. Tailerrak Gazte
Topagunean: brotxeak,
komiki karterak, kamiseta
pertsonalak... Bihar, Kultur
Etxean, 16:30ean. Euro bat
ordaindu behar da. 
Tolosa. Soldadura
ikastaroak Peñascal
Fundazioan: 943 67 61 61.
Villabona. Apirilaren 14rako
Iratxera irteera antolatu du
Biltoki jubilatuen elkarteak
25 euroren truke. Oparia
izango da. Izen-ematea,
Biltokin bertan. Bestalde,
urteko kuota ordain daiteke
ekainaren bukaera arte.
Villabona. Aizkardi Mendi
Elkarteak antolatuta, 37.
ibilaldia da igandean. Izena
emateko: 943 69 44 58 edo
Aizkardiren lokalera joan
ostegunean 21:00etatik
22:00etara.

ZINE-KLUBAK

Alegia. Monster Ball ,
Gaztetxean, 21:30ean.
Ibarra. Primavera, otoño,
invierno... y primavera
Gaztetxean 21:45ean.  

AAGGUURRRRAAKK�

ak burutzeko antolatu duen
egitasmoaren barnean kokatu
behar da. Aste Santu aurretik
hauek Londresen izan badira,
oporrak pasatakoan ikastetxe
bereko beste ikasle batzuk
Bretainia aldera joango dira
ere.

Aipatutako truke programa
hori atzerriko hizkuntzen ikas-
ketaren ekintza osagarri gisa

antolatu da batik bat. Honela
Londonen ikastolako Gizarte
ikasgaian ingeleraz landu du-
ten Iraultza Industrialaren ko-
kagunea bertatik bertara eza-
gutzeko aukera izan dute eta
bertako dokumentazio zen-
truetan gai hori sakontzen ari-
tu dira.

Honez gain Erresuma Batuko
hiriburuko familietan bizitu

dira ikasleak hamar egun
hauetan eta bertako ohiturak,
hizkuntzak, elikadura ezagutu
eta dastatzeko aukera izan
dute.

Bretainiako irteera amaitze-
an, kanpotarrak Laskoraingo
lagunengana etorriko dira eta
ikasleen familiekin egongo
dira bere etxeetan, honela el-
kartrukea borobilduz.
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HHaarrppiiddeedduunneeii  bbaannaattuuaa�2005eko martxoaren 30a, asteazkena�III. urtea

ARGITARATZAILEA: Tolosa Herria Hedabideak S.L.
LEGE GORDAILUA: SS-0398-03
ZUZENDARIA: Joxemi Saizar
EGOITZA: Araba etorbidea 5, atzea, Tolosa, 20400
TELEFONOA: 943 65 56 95 FAXA: 943 65 00 18
POSTA ELEK.: tolosaldean@tolosaldekohitza.info 
WEBGUNEA: www.tolosaldekohitza.info
TIRADA: 7.500 ale

‘HITZA’ LAGUNTZEN
DUTEN ERAKUNDEAK

udalak: Abaltzisketa, Aduna, Albiztur, Alegia, Alkiza, Altzo, Amezketa,
Anoeta, Areso, Baliarrain, Belauntza, Berastegi, Berrobi, Elduain, Hernialde,
Ibarra, Ikaztegieta, Irura, Larraul, Leaburu, Lizartza, Orendain, Orexa,
Tolosa, Villabona, Zizurkil besterik: Leitzaldeko Euskara Batzordea

Gipuzkoako 
Foru 
Aldundia

Eusko
Jaurlaritza.
Kultura Saila

eta Tolosaldeko 
77 gizarte eragile:
(HITZAren enpresan parte hartzeko,
deitu 943 65 56 95ra) a

GAURKO 
EGURALDIA

goizez arratsaldez BIHARKO 
EGURALDIA

goizez arratsaldezberoena 1133 hotzena 0099 ELURRA 
ARALARREN

Pagomari: ez 
Igaratza: ez 

HITZA-KO BEZEROEN 
ARRETA ZENBAKIA
(zalantzak, harpide egiteko...)

994433
3300  4433  4466

Guardetxe: ez
Albi: ez  

GGAALLDDUUTTAAKKOOAA�


